
体験会・スイムトライアル
※事前申し込みが必要です

『體育祭スイムトライアル』
時間 9：00～13：00
場所 メインプール

〇幼児水泳体験教室
時間 ①13：45～14：30

②15：15～16：00
場所 メインプール
対象 今年度4～6歳のおむつ

が外れている幼児
定員 各10名

受付 電話または窓口にて受け付け中
（ 019-634-0450）

※體育祭スイムトライアルについてはメールまたは窓口にて
受け付け。（mail：so-go-pool@morioka-sport.or.jp）

令和8年
10月12日
(月祝)

〇宝探し
時間 14：40～15：00
場所 メインプール
対象 おむつが外れている

幼児以上の方
当日14：30よりプールサイドで受付

〇プレイエリア（水深60㎝）
時間 13：30～16：30
浮島や大型ビート板を無料
貸出いたします。

〇ニュースポーツお試し体験会
時間 10：00～16：30
場所 研修室
対象 どなたでも参加可能

当日参加可能イベント

その他ロビーでの出店やスタ
ンプラリー、アンケート抽選
会も開催予定！
皆様のご来館をお待ちしてお
ります。

〇フィットネス体験会
時間 ①ミニトランポリン

エクササイズ
10：15～11：15

②ルーシーダットン
11：30～12：30

場所 会議室
対象 １８歳以上の方
定員 ①１０名 ②１６名

盛岡市立総合プール

體育祭
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