
(31) なぎなた競技 

 

１．競技期日 2026年５月 10日（日） 

       （会場）盛岡市立武道館 剣道場  （盛岡市住吉町 3-12） 

２．日  程 ①競技役員およびスタッフ開場時間 ７時 45 分 ※７：30 解錠早めの入場不可 

       ②選手受付時間          ８時 30 分 

       ③開会式             ９時 00 分 

       ④競技開始時間          ９時 20 分 

       ⑤閉会式              12 時 30 分（予定） 

３．年齢区分 ①小学生の部  ②中学生の部  ③高校生の部  ④成年の部 

４．競技種目 ①演技競技（しかけ応じ２本または３本、男女組み合わせ可） 

  (1)小学生の部（１年、２年） １本目、２本目 

（３年、４年） １本目、２本目、４本目 

（５年、６年） ２本目、３本目、４本目 

  (2)中学生の部  ２本目、４本目、５本目 

  (3)高校生の部  １本目、４本目、５本目 

  (4)成年の部   ２本目、５本目、６本目 

       ②試合競技（個人戦） 

  (1)小学生の部           (2)中学生（男子・女子）の部 

          (3)高校生（男子・女子）の部    (4)成年（男子・女子）の部 

       ③試合競技（団体戦） 

         (1)高校生（女子）の部 

５．競技上の規定及び方法   

       ①競技規定  公益財団法人全日本なぎなた連盟競技規定及び審判規定による 

       ②競技方法  トーナメント方式による（参加数によってはリーグ方式） 

       ③試合時間  小中学生・成年女子の部 試合時間 2 分延長 1 分 1 回で判定 

              高校生・成年男子の部  試合時間 3 分で判定 

              団体戦高校生の部    試合時間 3 分で判定  

６．表  彰 ３位まで表彰する。 

７．申込規定 ①参加資格 所属団体が盛岡市および近隣市町村にある、小学生・中学生               

             高校生・一般 

   ②参加費  一般 1,000 円、高校生以下 1,000 円（大会当日受付で徴収） 

   ③申込方法 申し込み用紙に所定の事項を記入の上、郵送またはメールで下記へ 

         送付 

   ④申込先  〒020-0114 盛岡市高松 3-8-3 

         盛岡市なぎなた協会 菊池智子  TEL 090‐5230‐1699  

         メールアドレス moriokanaginata@gmail.com    

   ⑤申込締切 2025年４月 17日（金）必着 

 



８．その他  ①参加者全員左胸に名札（縦 13 ㎝横８㎝白地に所属・姓を黒字で明記）をつけ     

        ること 

       ②試合競技参加者は所属・姓の入った垂ゼッケンをつけること 

９．留意事項 ①以下の事項に該当する場合は参加を見合わせること（体調不良者は客席を含む  

        会場へ入場しないこと） 

        ・体調不良時（例：発熱 37.5℃以上・咳・咽頭痛・倦怠感・呼吸困難など） 

        ・新型コロナ陽性者 

        ・過去 5 日以内に陽性者との濃厚接触がある者  

       ②マスクの着用は、自己判断で場面に応じた適切な着脱をすること 

       ③こまめな手洗い、アルコールなどによる手指消毒を徹底すること 

（できれば消毒液を持参すること） 

       ④自分の出したゴミは持ち帰ること 

        ⑤その他競技会主催者の指示に従うこと 

 １０．競技責任者  舟山 奏（080-5550-1493） 


