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1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日
基礎水泳指導員

養成講習
1 火 1 金 年始休館 1 月 1 月

2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 年始休館 2 火 2 火

3 金 3 日 GW合宿受入【予】 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 プール主催イベント 3 水 3 水

4 土 4 月 GW合宿受入【予】 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日
シティマラソン

全館貸切
4 水 4 金 4 月 4 木 4 木

5 日 5 火 GW合宿受入【予】 5 金 5 日 夏季スイフェス 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金

6 月 6 水 GW合宿受入【予】 6 土 6 月 6 木 6 日 県学童 6 火 6 金 6 日 クラブカップ 6 水 6 土 県冬季選手権 6 土

7 火 7 木 7 日 夏季スプリント 7 火 7 金 7 月 7 水 7 土 水泳の日 7 月 7 木 7 日 県冬季選手権 7 日 県春季学童

8 水 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木 8 日 水泳の日 8 火 8 金 8 月 8 月

9 木 9 土 日本マスターズ 9 火 9 木 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 火

10 金 10 日 日本マスターズ 10 水 10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 短水路チャレンジ 10 水 10 水

11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 JSCA 11 水 11 金 11 月 11 木
基礎水泳指導員

養成講習(更新）
11 木

12 日 12 火 12 金 県高総体(競泳) 12 日 12 水 12 土 12 月 プール主催イベント 12 木 12 土 12 火 12 金 12 金

13 月 13 水 13 土 県高総体(競泳) 13 月 13 木 13 日 秋季スプリント 13 火 メンテナンス 13 金 13 日
基礎水泳指導員

養成講習(検定)
13 水 13 土 13 土

14 火 14 木 14 日 県高総体(競・飛) 14 火 14 金 14 月 14 水 メンテナンス 14 土
JSS東北

合同記録会
14 月 14 木 14 日 14 日 スプリンターカップ

15 水 15 金 15 月 15 水 15 土 15 火 休館日 15 木 メンテナンス 15 日
基礎水泳指導員

養成講習
15 火 休館日 15 金 15 月 15 月

16 木 16 土 16 火 休館日 16 木 16 日 16 水 16 金 メンテナンス 16 月 16 水 16 土 16 火 休館日 16 火 休館日

17 金 17 日 県春季長水路 17 水 17 金 17 月 17 木 17 土 メンテナンス 17 火 休館日 17 木 17 日 17 水 17 水

18 土 18 月 18 木 18 土 県中総体(競泳) 18 火 休館日 18 金 県高校新人(競泳) 18 日 メンテナンス 18 水 18 金 18 月 18 木 18 木

19 日 19 火 休館日 19 金 19 日 県中総体(競泳) 19 水 19 土 県高校新人(競泳) 19 月 メンテナンス 19 木 19 土 19 火 休館日 19 金 19 金

20 月 20 水 20 土 20 月 県中総体(競泳) 20 木 20 日 20 火 メンテナンス 20 金 イーハトーブ 20 日 20 水 20 土 20 土

21 火 休館日 21 木 21 日 競泳競技会 21 火 休館日 21 金 21 月 21 水 メンテナンス 21 土 イーハトーブ 21 月 21 木 21 日 21 日

22 水 22 金 22 月 22 水 22 土 22 火 22 木 メンテナンス 22 日 イーハトーブ 22 火 22 金 22 月 22 月

23 木 23 土 23 火 23 木 23 日 23 水 23 金 メンテナンス 23 月
基礎水泳指導員

養成講習
23 水 23 土 23 火 23 火

24 金 24 日 24 水 24 金 24 月 24 木 24 土 メンテナンス 24 火 24 木 24 日 24 水 24 水

25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 25 金 25 日 メンテナンス 25 水 25 金 25 月 25 木 25 木

26 日 ABC級記録会 26 火 26 金 26 日 全国JOC夏季 26 水 26 土 26 月 メンテナンス 26 木 26 土 年末合宿受入【予】 26 火 26 金 26 金

27 月 27 水 27 土
国スポ県選考会

兼　県選手権
27 月 27 木 27 日 27 火 メンテナンス 27 金 27 日 年末合宿受入【予】 27 水 27 土 ABC級記録会 27 土

28 火 28 木 28 日
国スポ県選考会

兼　県選手権
28 火 28 金 28 月 28 水 メンテナンス 28 土 ＡＳ予選会・検定 28 月 年末合宿受入【予】 28 木 28 日 全国JOC春季 28 日

29 水 JTU記録会 29 金 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 メンテナンス 29 日 冬季スイフェス 29 火 年末合宿受入【予】 29 金 29 月

30 木 30 土 30 火 30 木 30 日
市民スポ(競泳)/県

高校新人(飛込)
30 水 30 金 メンテナンス 30 月 30 水 年末合宿受入【予】 30 土 30 火

31 日 市アクアスロン大会 31 金 31 月 31 土 メンテナンス 31 木 年末休館 31 日 31 水

⇐薄オレンジ色の部分はレーン貸切で通常営業

⇐青色の部分は一部使用制限

令和8年（2026年）４月　～　令和9年（2027年）３月　　盛岡市立総合プール年間予定表 2026/3/13　現在

　　　　　　　　　※注意※ ⇐薄・濃グレー色の部分は使用不可

⇐水色の部分は終日大会（使用不可）

⇐緑色の部分は通常営業（予定）

⇐オレンジ色の部分は午後営業（予定）


