
(15)サッカー競技 一般の部 

実  施  要  項 

１ 主 催  盛岡市・公益財団法人盛岡市スポーツ協会 

２ 主 管  盛岡市サッカー協会 

３ 期 日  令和 8年 5月 3日(日)・4日（月）・10日（日）・17日(日)・24日（日）・31日（日） 

４ 会 場  盛岡市立つなぎ多目的運動場（人工芝）・盛岡市高松公園人工芝グラウンド 

５ 参加資格   ① 盛岡市サッカー協会登録チーム 

           ② 盛岡市在住又は盛岡市内に勤務、通学している社会人、学生によるチーム 

６ 参加料  個人 1人当たり 100円（1大会通算） 本大会申込書に記載のある人数分をチームがまとめて、当日 

のメンバー表を大会本部へ提出する際に大会期間初日に現金で持参して支払うこと。 

７ 競技方法  ① 競技規則は日本サッカー協会が制定する 2025-2026サッカー競技規則による。 

② 試合形式は交流戦として順位を決しない。 

予め届けられた希望日に運営本部が無作為抽選した組み合わせにより試合を実施する。 

③ 自チーム選手数が試合開始時並びに試合中７人に満たない場合は放棄試合とする。 

④ 試合開始時間 30 分前までにメンバー表 4 部(本部用、審判用、相手用チーム用、自チーム控え)

を本部に提出すること。 

選手交代は、予め届け出されたメンバー表に記載がある交代要員７名中 7名以内とする。 

⑤ 試合時間は原則として 30分ハーフの 60分、前後半のインターバルは 5分間とする。 

※試合会場、出場チームの状況により試合時間を増減して試合を実施する場合がある。 

⑥ 退場を命ぜられた選手は、次の１試合を自動的に出場停止とする。（以降の処分は規律フェアプ

レー委員会が決定する）本大会中に警告を２回受けた者は次の１試合を出場停止とする。 

８ その他  ① ユニフォームは濃淡異色の正・副ユニフォームを必ず用意し、試合会場に持参すること。 

※アンダーウェアを着用したい場合は、競技規則に従いシャツの袖の色、パンツの色と同色の物 

（パンツにふち取りがある場合はどちらかの色で、チーム統一の色）に限り着用することができ 

る。競技規則に反する異色の物の着用はこれを一切認めない。 

当該審判員はこれを正しく点検し、正しく適用させて競技規則を遵守させ、試合を正しく施行 

させなければならない。 

② 試合球は当該試合チームからボールを 1球以上持ち寄り、それを試合球とする。 

③ 審判員は、試合開始時刻 30分前までに当該試合の審判員である旨、大会本部に申し出ること。 

(審判職務放棄の場合は、盛岡市サッカー協会規律フェアプレー委員会の議を経て処分する） 

       ④ 選手登録は提出するメンバー表にあらかじめ記載して提出する。交代要員は 7名中 7名以内。 

         役員はメンバー表に記載された 4 名以内ベンチ入りできる。安全配慮のため小学生以下は不可。 

⑤ 試合日毎に各会場第一試合に該当するチームはグランド設営、最終試合該当チームは撤収作業に

ご協力をお願いします。(ゴール、コーナーフラッグ、ベンチ等） 

⑥ 競技を円滑に運営するため各チームから運営補助員 1人の協力をお願いします。 

⑦ 出場チームは審判員を帯同させ、割当てられた試合の審判職務を担当していただきます。 

９ 出場受付    盛岡市サッカー協会社会人委員会または下記大会運営事務局に 2026年 4月 13日までに「第 78回 

盛岡市民スポーツ大会サッカー競技申込書」に参加メンバーを記載しメールで提出してください。 

※組合せ・審判割当は大会事務局で決定後、組合表をメールで送信します。 

各位ご確認の上、試合放棄および審判の職務放棄が無いよう十分注意してください。 

盛岡市民スポーツ大会 サッカー競技 

一般の部 大会運営事務局 担当 佐々木 知弥 

TEL 090-6782-8891  Mail： tomogf@gmail.com 


