
公益財団法人盛岡市スポーツ協会 盛岡市立武道館 

第３期 入学前の体育教室 開催要項 

 

１ 趣 旨   年中・年長時に身につけたい基本的な身体の使い方を意識しながら、 

        鉄棒・マット運動・跳び箱等に取り組む 

２ 期 日   令和８年１月２７日～令和８年３月１０日 

 １月 ２７日    

火曜日 1５:３0～1６:３０ 

全 6 回 
２月 3 日 １０日 ２４日  

３月 ３日 １０日   

※お休み 【２月】１７日 

 

３ 会 場   盛岡市立武道館 柔道場 

４ 主 催   (公財)盛岡市スポーツ協会（盛岡市立武道館指定管理者） 

httpｓ://www.morioka-sport.or.jp 

５ 共 催   盛岡市 

６ 参加資格  年中・年長児童（平成 3１年４月２日から令和３年４月１日までに出生の子） 

７ 募集人数  先着１２名 

８ 内 容   走る・跳ぶ・投げるなどの基本的な身体の使い方、鉄棒・マット運動・跳 

        び箱など 

９ 講 師   熊谷 尚美  幼児・小学生指導歴１０年以上 

中学・高校教諭１種免許状（保健体育） 

１０ 参加料   ６，６００円 （傷害保険料として別途 800 円） 

１１ 保険内容  スポーツ安全保険（入院日額 ４,000 円、通院日額 １,５00 円） 

１２ 申込方法  ○令和７年１２月１８日（木）午前１０時～先着順（定員になり次第締め切

りとなります） 

         ○盛岡市立武道館まで電話（019-654-6801）にてお申込みください。 

○参加料は、申し込み後１週間以内に納付してください。 

【キャンセルについて】 

○教室開始日 1 週間前を過ぎての返金はできません。  

 ※返金期限 １月２１日（水） 

         ○返金には領収書の控えが必要となります。 

１３ その他   〇主催者の責めによらない理由の場合、参加料は返金いたしません。 

〇感染症を理由とするキャンセルについては参加料を返金いたしません。 

○運動しやすい服装で、汗拭きタオル、水筒をご持参ください。 

         ○裸足又は靴下で運動します。 

〇参加者が５名に満たない場合は中止になる事があります。 

○問い合わせ先  〒020-0882 盛岡市住吉町 3-12 

盛岡市立武道館 ℡019－654-6801 

個人情報保護について 

  参加申込に際してご提供いただく個人情報の管理は（公財）盛岡市スポーツ協会が行います。また、情報は参加者の傾向分析、保険

会社に提出する名簿の作成、参加者との連絡調整に使用します。事業開催中、教室の様子を撮影する場合があります。写真の肖像権に

ついては、（公財）盛岡市スポーツ協会に帰属します。写真は、広報活動等の目的で協会ホームページ上・広報もりおか等に掲載する

ことがあります。 

http://www.morioka-sport.or.jp/

