
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
※裏面参照

5 6 7 8 9 10 11
※裏面参照 大会 大会

全館利用不可 全館利用不可

12 13 14 15 16 17 18
大会

全館利用不可

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

盛岡市立総合プール利用日程表
令和7年　　１０月

☆體育祭☆

公益財団法人盛岡市スポーツ協会

盛岡市立総合プール

☏ 019-634-0450

営業時間 10：00～20：30

主催教室等詳しくは

総合プールホーム

ページをご確認くださ

い

１０月１４日(火)～１０月３１日(金)
メインプールは水替えメンテナンスのため

プールの使用はできません。
※会議室・研修室は９時から１７時まで営業

以下の期間は全館利用不可となります

１０／１９（日）いわて盛岡シティマラソンのため

１０／２１（火）休館日のため

イーハトーブ

マスターズ

イーハトーブ

マスターズ

イーハトーブ

マスターズ

１０／１３（月）
たいいくさい

體育祭 開催！！
申込：９月１８日(木)１０時から窓口・電話にて受付

●ニュースポーツ体験会 １０時半～１１時半 小学校１年生～３年生の親子 ６組１２人

●フィットネス体験 １０時半～１１時半 １８歳以上 １２人

●水球体験 １０時４５分～１１時１５分 小学生以上 ２０人

●水泳教室 １１時半～１２時 １８歳以上 ３０人

●泳力検定会 １３時～１６時 ２５ｍ以上泳げる認定希望者 (１人２種目まで)

【お知らせ】

11月2日(日)は

大会のため

全館利用不可

となります。


