
令和７年２月１７日更新

日 曜 スケート一般利用時間 日 曜 スケート一般利用時間

1 土 貸切のため、一般開放お休み 16 日 １０：００～１６：１５

2 日 貸切のため、一般開放お休み 17 月 １０：００～１８：００

3 月 １０：００～１１：４５、１５：１５～１８：００ 18 火 休館日

4 火 １０：００～１１：４５、１５：１５～１８：００ 19 水 １０：００～１８：００

5 水 １５：１５～１８：００ 20 木 １０：００～１６：１５

6 木 １０：００～１８：００ 21 金 １０：００～１７：３０

7 金 １０：００～１７：３０ 22 土 １１：１５～１６：１５

8 土 １３：００～１８：００ 23 日 １３：００～１６：１５

9 日 １０：００～１６：１５ 24 月 １０：００～１８：００

10 月 １０：００～１８：００（１６：３０～１８：００一部制限あり） 25 火 １０：００～１８：００

11 火 １０：００～１８：００（１６：３０～１８：００一部制限あり） 26 水 １０：００～１８：００

12 水 １０：００～１８：００ 27 木 １０：００～１８：００

13 木 １０：００～１８：００ 28 金 １０：００～１７：３０

14 金 １０：００～１７：３０ 29 土 １１：１５～１８：００

15 土 １４：００～１８：００ 30 日 １０：００～１８：００

31 月 １０：００～１５：４５

※　 毎月第３火曜日、休館日となります。
※　トレーニング室一般開放時間について（通常）　９：００～２１：００

３月の主な大会、催事予定

（１、２日　　９：３０～１９：４５）

（１５日　　　９：００～１９：００）

（２９日　　１０：００～１７：００）

３月の教室等（施設自主事業）

初心者カーリングサークル

カーリングコンディショニング教室

第３期平日カーリング体験教室

（８日　　　　　１１：００～１２：３０）

放課後カーリングクラブ

（１０、１１日　１６：３０～１８：００）

指定管理者（公財）盛岡市スポーツ協会

盛岡市アイスリンク　℡０１９－６０１－５００１

URL　　http://morioka-sport.or.jp

E-mail　　icerink@morioka-sport.or.jp

☆教室情報等は、フェイスブック、アイスリンクHP

　 更新中です。ご確認ください。

Facebook⇒　　　　　　　　アイスリンクHP⇒

カーリングフィジカルトレーニング教室 （８日　　１３：３０～１５：００）

（２５、２６日　１３：００～１４：３０）

第３期休日カーリング体験教室

（５、１２日　１７：００～１８：３０）（２３日　１２：００～１４：００）

第５期冬期初心者スケート教室

平日カーリング教室 （４、１１日　　　　　　　　１３：００～１４：３０）

（８日　　　９：００～１０：３０）

（２２日　１０：００～１１：３０）

【カーリング】

ビギナーズ交流会 （２０日　　　９：００～１８：００）

エンジョイカーリング教室 （６、１３、２１、２７日　　１３：００～１５：００）

宮城県カーリングフェスティバル

みちのくリーグ

みちのくコカ・コーラボトリングリンク　　予定表

令和７年　３月

一般利用時間は、大会・催事等の都合により、急きょ変更になる場合があります。
事前にホームページなどでご確認ください。

【メインリンク】
第２９回県南カップ


