
（３８）アイスホッケー競技開催要項 

（案） 

 

1. 大 会 名  第 7７回盛岡市民スポーツ大会アイスホッケー競技 

2. 主    催 盛岡市・盛岡市スポーツ協会・盛岡市アイスホッケー協会 

3. 後  援 岩手県アイスホッケー連盟 

4. 主  管 盛岡市アイスホッケー協会 

5. 開催期日 令和７年５月 1１日（日）～6 月 1４日（土） 

     別紙スケジュールのとおり  

     5/1１ ①8:30～10:00 ②10:15～11:45 ③12:00～13:30 

        高学年・中学生・低学年（レッド・ペンギンズ）※順番未定 

     一般については、5/1４～6/1４ 主に水・土曜日 20：00～21：30 

6. 開催場所  

みちのくコカ・コーラボトリング 

〒020-0866 岩手県盛岡市本宮 5 丁目 3-3 

TEL 019-601-5001 

7. 参加資格 

日本アイスホッケー連盟に登録されているチーム・選手とする。 

8. 競技方法  

① 低学年・高学年・中学生 各 1 試合 （ペンギンズ・レッドウィングス） 

② 一般の部 2 グループ（A・B）でトーナメント戦もしくはリーグ戦を行う。 

※グループ分けについては岩手県リーググループに準ずる。 

9. 競技規則 

① IIHF 国際競技規則に基づくが、一部ローカルルールを設定する。 

② 直接的ボディチェックを禁止する。 

③ ハイブリッドアイシングで行う。 

④ 高学年・低学年の部は３人制で行う。一般の部の 2審はオフィシャル対応とする。 

⑤ 試合は練習 5 分、1 ピリオド正味 15 分の 3 ピリオドとし、インターバルは５分と

する。（全試合、インターバル中の製氷は行わない。低学年も同様とする。） 

⑥ 各試合において第３ピリオド終了時に同点の場合はただちにタイブレーク方式の

「ペナルティショット・シュートアウト」（ＰＳＳ）により勝敗を決定する。 

⑦ ユニフォームは原則統一したものを着用すること。 

（用意が難しい場合、合同チームはビブスを着用する事。） 

⑧ オールメンバー表を練習開始 1５分前までにオフィシャルに提出する事。 

⑨ GK の制限エリアは適応とする。 

⑩ 低学年の試合は、クロスアイス用ゴール・ブルーパック・リンクは全面使用とする。 



10. 出場選手 

① チームのベンチ入り選手は 6 名以上とするが、試合進行のために必要な員数を氷上

に揃えることができなくなった時点で没収とする。 

11. 参加料 一般・高校・スポ少 1 チーム １0,０００円  

 （令和 6 年度協会運営補助金含む） 

※令和７年度盛岡市アイスホッケー協会総会（5/ 予定）後、振込先をご連絡

します。 

12. 保険の加入 

① 大会参加チームは必ずスポーツ障害保険等に加入する事。 

13. 参加の同意及び承諾 

大会当日をもって、下記に記した条件を受け入れ、選手、選手の保護者もしくはそれに

あたる人の承諾を得たものとし大会に参加すること。 

1. 故障や体調不良があるとき、身近な知人に感染が疑われる方がいる場合、直ちにチ

ーム責任者に申し入れ、無理をして参加しないこと。 

2. 大会期間中に万一事故が発生した場合、選手又は選手の保護者を法定代理人とし、

その責任を負うこととする。 

3. 参加チーム・選手は感染症への感染リスクがゼロではないことを理解し、可能な範

囲で感染予防対策を講じ大会に参加する事。また、各チームで選手へ大会参加の強

制は行わないこと。 

14. その他 

① その他、主催者から指示のあった場合は速やかに従うこと。 

② 感染症の状況やリンク事情により、大会期間中であっても中止する場合があります。 

15. 問い合わせ先 

盛岡市アイスホッケー協会 事務局 

盛岡市アイスリンク 山口 和人 Eメール  k-yamaguchi22morioka-sport.or.jp 

            各担当 

一般部会 Aグループ 佐々木康明 

                 Bグループ 山口和人 

            スポ少  盛岡レッドウィングス 浦田 

                 盛岡南ペンギンズ   山口（光） 

 

別紙 スケジュール ※連絡事項は後程連絡します。 

 


