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日付 種目

遠藤　絆夏(3) 11.26(-0.2) 佐藤　武瑠 11.30(-0.2) 時村　健太(3) 11.34(-0.2) 刈谷　春樹 11.39(+3.0) 用　一冴(3) 11.45(-0.2) 佐藤　蓮(2) 11.47(+2.2) 黒沼　瑛太(1) 11.49(+2.2) 本宮　輝大(1) 11.51(+0.7)
盛岡南高 北上ＧＡＣ 盛岡四高 岩手銀行 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡四高 盛岡四高
遠藤　絆夏(3) 22.80(+1.2) 野村　智也(3) 22.98(+1.2) 千葉　龍之佑(2) 23.20(+2.3) 藤島　蓮汰(1) 23.21(+1.2) 用　一冴(3) 23.33(+1.2) 立花　大夢(3) 23.44(+2.3) 本宮　輝大(1) 23.75(+1.2) 黒沼　瑛太(1) 23.83(+2.3)
盛岡南高 盛岡四高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡四高 盛岡四高
野村　智也(3) 51.74 山本　雄太郎 51.95 藤島　蓮汰(1) 51.96 立花　大夢(3) 52.36 梅村　大輔(2) 52.81 中村　湊(1) 53.27 舘澤　陽紀(3) 53.34 折戸　駿汰郎(1) 53.72
盛岡四高 JA岩手県中央会 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡四高
菊池　晴太(1) 1:54.98 田中　匠瑛 1:57.16 小笠原　英(3) 2:00.43 盛内　俊克(2) 2:06.56 佐々木　敬慎(2) 2:12.17 細川　禎仁(2) 2:12.51 畠山　楓雅(1) 2:14.58 藤澤　都亜(2) 2:15.69
盛岡四高 GR 盛岡市役所 盛岡工高 盛岡北高 盛岡南高 盛岡四高 盛岡市立高 盛岡市立高
田中　匠瑛 4:09.88 小笠原　英(3) 4:16.73 盛内　俊克(2) 4:27.97 佐藤　大翔(1) 4:40.96 細川　禎仁(2) 4:42.15 矢羽々　琉惺(1) 4:46.83 石橋　劉龍(2) 4:52.99 藤澤　都亜(2) 4:53.47
盛岡市役所 盛岡工高 盛岡北高 盛岡市立高 盛岡四高 盛岡工高 盛岡工高 盛岡市立高
菊池　來偉(3) 17:13.19 佐藤　大翔(1) 17:19.98 成田　理瑠(4) 17:33.87 石橋　劉龍(2) 17:43.16
盛岡市立高 盛岡市立高 岩手大 盛岡工高
阿部　凪生(2) 15.50(+0.6) 谷口　悠芽(2) 15.66(+0.6) 工藤　洸聖(1) 16.41(+0.7) 菊池　祐希(1) 16.97(+0.6) 相馬　大翔(1) 17.33(+0.7)
盛岡四高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡工高 盛岡市立高
藤倉　嘉人(3) 57.72 梅村　大輔(2) 59.81 工藤　春琉(3) 59.84 佐々木　琉維(3) 1:04.20 佐藤　明日翔(3) 1:05.86 佐藤　源気(2) 1:08.00
盛岡南高 盛岡南高 盛岡南高 盛岡農高 盛岡北高 盛岡市立高
梶　光太朗(4) 22:10.20 藤本　絃希(2) 25:03.19 松村　蓮(2) 35:34.74
岩手大 GR 盛岡北高 盛岡工高
盛岡四高 43.70 盛岡南高 43.77 盛岡市立高B 43.96 盛岡市立高A 44.26 盛岡工高 44.77 盛岡北高 49.18
黒沼　瑛太(1) 遠藤　絆夏(3) 阿部　清春(2) 齊藤　豪(3) 赤澤　瑛人(3) 横澤　礼人(2)
阿部　凪生(2) 髙橋　陽仁(2) 藤島　蓮汰(1) 用　一冴(3) 吉田　怜央(2) 大久保　颯良(3)
野村　智也(3) 滝澤　徹併(2) 佐藤　蓮(2) 揖斐　涼聖(3) 遠藤　陽斗(2) 佐藤　明日翔(3)
平野　叶琉(2) 千葉　龍之佑(2) 阿部　健人(2) 中野　隼駆(3) 大坪　楓太(3) 髙橋　賢斗(2)
盛岡南高 3:25.89 盛岡市立高B 3:29.42 盛岡四高 3:39.51 盛岡工高 3:39.92 盛岡市立高A 3:40.37 盛岡北高 4:03.90
梅村　大輔(2) GR 中村　湊(1) 平野　叶琉(2) 清野　晄(3) 佐藤　蓮(2) 佐藤　明日翔(3)
立花　大夢(3) 藤島　蓮汰(1) 折戸　駿汰郎(1) 小笠原　英(3) 阿部　健人(2) 大久保　颯良(3)
千葉　龍之佑(2) 相馬　大翔(1) 黒沼　瑛太(1) 吉田　怜央(2) 阿部　清春(2) 髙橋　賢斗(2)
藤倉　嘉人(3) 工藤　洸聖(1) 山田　悠楽(3) 佐々木　龍樹(2) 菊池　亮駕(2) 藤本　絃希(2)
千葉　崇多(3) 1m90 菊田　亮 1m80 格矢　幸星(3) 1m80 小笠原　琥汰郞(3) 1m75 工藤　洸聖(1) 1m75 佐藤　斗馬(4) 1m70 相馬　大翔(1) 1m70 中居　春太(2) 1m50
盛岡南高 盛岡市陸協 盛岡市立高 盛岡北高 盛岡市立高 岩手大 盛岡市立高 盛岡農高
細川　颯太(M1) 4m50 箱崎　翔大(2) 4m30 髙橋　叶海(1) 3m50
岩手大 GR 岩手大 盛岡市立高
松木　飛龍 6m69(+1.3) 植野　諒豪(4) 6m61(+1.8) 去石　匡樹 6m27(+0.9) 吉田　怜央(2) 6m25(+0.4) 吉田　拓未 6m19(-1.9) 滝澤　徹併(2) 6m09(0.0) 中居　春太(2) 5m91(-0.4) 清野　晄(3) 5m91(+0.6)
北上ＧＡＣ 法政大学 北上ＧＡＣ 盛岡工高 北上ＧＡＣ 盛岡南高 盛岡農高 盛岡工高
植野　諒豪(4) 14m05(+1.4) 去石　匡樹 13m99(+1.0) 吉田　拓未 12m98(-1.2) 格矢　幸星(3) 12m03(+0.8) 山田　悠楽(3) 11m98(+0.4)
法政大学 北上ＧＡＣ 北上ＧＡＣ 盛岡市立高 盛岡四高
村守　壮太(3) 13m22 佐々木　響己(2) 10m57 櫻庭　暖(3) 10m15 山下　暖人(2) 9m51
盛岡一高 盛岡工高 盛岡市立高 盛岡工高
佐々木　響己(2) 33m51 山口　輝波(3) 31m20 村守　壮太(3) 30m10 三浦　琉雅(1) 29m32 佐々木　斗吾(2) 27m71 佐藤　昊真(3) 24m71 竹田　結人(1) 24m57 藤村　憐(2) 22m69
盛岡工高 盛岡南高 盛岡一高 盛岡南高 盛岡工高 盛岡市立高 盛岡工高 盛岡市立高
上野　天空翔(3) 47m06 山下　暖人(2) 36m29 藤原　優人(3) 35m13
盛岡工高 盛岡工高 盛岡工高
櫻庭　暖(3) 41m53 佐々木　斗吾(2) 38m94 三浦　琉雅(1) 35m11 藤村　憐(2) 34m45 谷口　悠芽(2) 29m53 竹田　結人(1) 28m51 佐藤　秀磨(2) 28m24 鈴木　光太郎(2) 27m13
盛岡市立高 盛岡工高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡工高 盛岡工高 盛岡工高

4月23日 一般・高校男子三段跳

4月23日
一般・高校男子やり投

(0.800kg)

4月22日 高校男子砲丸投(6.000kg)

4月23日 高校男子円盤投(1.750kg)

4月22日
高校男子ハンマー投

(6.000kg)

4月22日 一般・高校男子走高跳

4月22日 一般・高校男子棒高跳

4月22日 一般・高校男子走幅跳

4月22日 一般・高校男子5000mW

4月22日 一般・高校男子4X100mR

4月23日 一般・高校男子4X400mR

4月23日 一般・高校男子5000m

4月22日
一般・高校男子
110mH(1.067m)

4月23日
一般・高校男子
400mH(0.914m)

4月22日 一般・高校男子400m

4月23日 一般・高校男子800m

4月22日 一般・高校男子1500m

8位

4月22日 一般・高校男子100m

4月23日 一般・高校男子200m

第75回盛岡市民スポーツ大会
純情産地いわてトラフィール（岩手県営運動公園陸上競技場） 【32020】
2023/04/22 ～ 2023/04/23

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位



石川　瑞稀(1) 13.32(-2.5) 紫葉　楓來(2) 13.37(-2.5) 伊藤　綾(3) 13.57(-1.3) 荘野　凛(2) 13.60(-2.5) 田中　七海(2) 13.69(-2.5) 山本　恵里 13.74(-2.5) 飛澤　乃希(2) 13.79(-1.3) 古舘　歩奈(1) 13.85(-2.5)
盛岡四高 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡市立高 岩手マスターズ 盛岡市立高 盛岡四高
葛西　咲心(3) 26.54(-4.1) 紫葉　楓來(2) 27.22(-4.1) 荘野　凛(2) 27.59(-4.1) 伊藤　綾(3) 28.08(-4.1) 山本　恵里 28.83(-2.3) 古舘　歩奈(1) 29.03(-4.1) 瀬川　和叶(3) 29.27(-2.4) 渡邊　萌珈(2) 29.28(-2.4)
盛岡南高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡南高 岩手マスターズ 盛岡四高 盛岡市立高 盛岡四高
葛西　咲心(3) 1:00.66 荒木　柚菜(3) 1:01.27 石川　瑞稀(1) 1:01.53 久慈　美咲希(3) 1:02.65 西舘　朱里(3) 1:03.04 瀬川　和叶(3) 1:04.69 田山　綺星(2) 1:05.11
盛岡南高 盛岡市立高 盛岡四高 盛岡南高 盛岡農高 盛岡市立高 盛岡市立高
中島　優里(1) 2:35.98 渡辺　愛央(2) 2:38.16 阿部　里咲(1) 2:40.37 藤村　星来(2) 2:50.09 立花　由莉亜(1) 3:01.07
盛岡四高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高
高橋　姫織(1) 5:12.68 高橋　紗英(3) 5:24.85 岩﨑　朱里(3) 5:34.23 吉田　夢望(1) 5:43.80 阿部　里咲(1) 5:45.21 藤村　星来(2) 5:45.30 田浦　茉莉(3) 5:51.33 渡辺　愛央(2) 5:51.37
盛岡市立高 盛岡四高 盛岡四高 盛岡四高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡北高 盛岡南高
高橋　紗英(3) 11:25.59 中島　優里(1) 11:39.92 若澤　月那(2) 12:01.70
盛岡四高 盛岡四高 盛岡四高
小長根　心桜(2) 15.12 千葉　依鶴菜(2) 15.28 田中　七海(2) 15.52 山崎　里奈(2) 16.99 藤村　華(1) 17.73 横澤　千夏(2) 18.50 鶴田　紗久來(2) 20.18 岩間　未帆(1) 20.27
盛岡四高 GR 盛岡市立高 GR 盛岡市立高 盛岡南高 盛岡市立高 盛岡四高 盛岡市立高 盛岡市立高
西舘　朱里(3) 1:06.67 荒木　柚菜(3) 1:07.59 千葉　依鶴菜(2) 1:07.65 中山　帆乃(2) 1:08.20 藤村　華(1) 1:10.79 上田　和佳(1) 1:11.81 岩間　未帆(1) 1:15.55 渡邉　野和(3) 1:23.35
盛岡農高 GR 盛岡市立高 GR 盛岡市立高 GR 盛岡四高 GR 盛岡市立高 盛岡白百合高 盛岡市立高 盛岡四高
盛岡南高 50.50 盛岡四高 51.26 盛岡市立高A 51.80 盛岡市立高B 52.81 盛岡北高 54.90
藤澤　望愛(1) 中山　帆乃(2) 阿部　蛍(1) 鶴田　紗久來(2) 伊藤　楓香(2)
葛西　咲心(3) 小長根　心桜(2) 荘野　凛(2) 萩原　成美(3) 坂本　結那(2)
伊藤　綾(3) 渡邊　萌珈(2) 紫葉　楓來(2) 飛澤　乃希(2) 小森　万愛(3)
久慈　美咲希(3) 石川　瑞稀(1) 田中　七海(2) 千葉　依鶴菜(2) 松本　麗桜(1)
盛岡市立高A 4:15.87 盛岡市立高B 4:29.25 盛岡北高 4:44.56
荘野　凛(2) 田中　七海(2) 田浦　茉莉(3)
千葉　依鶴菜(2) 長谷川　理子(2) 坂本　結那(2)
飛澤　乃希(2) 吉田　かりん(3) 松本　麗桜(1)
鶴田　紗久來(2) 萩原　成美(3) 伊藤　楓香(2)
関　梨里花(3) 1m56 齋藤　美羽(1) 1m50 石川　蒼羽(3) 1m40 三浦　心菜(1) 1m35 立花　由莉亜(1) 1m35 遠藤　陽花里(2) 1m30 鶴田　紗久來(2) 1m25
盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高
石川　蒼羽(3) 2m40 長谷川　理子(2) 1m90
盛岡市立高 GR 盛岡市立高
舘澤　優佳(1) 5m01(-0.3) 岩浅　愛梨(2) 4m94(-1.6) 越廻　杏心(2) 4m64(+0.6) 吉田　かりん(3) 4m58(+0.4) 橋本　侑羽(2) 4m41(-0.1) 遠藤　陽花里(2) 4m22(-1.1) 横澤　千夏(2) 3m90(-1.5)
盛岡市立高 盛岡四高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡四高
吉田　かりん(3) 10m67(-0.2) 舘澤　優佳(1) 10m65(+0.6) 越廻　杏心(2) 10m23(-0.6)
盛岡市立高 盛岡市立高 盛岡市立高
山田　小晴(3) 10m42 清水　葵葉(2) 9m91
盛岡南高 盛岡市立高
作山　花楓(3) 25m50 山田　小晴(3) 24m40
盛岡市立高 盛岡南高
作山　花楓(3) 36m42 吉田　真優(3) 32m57 吉田　芽生(2) 28m65 阿部　舞幸(2) 28m62 清水　葵葉(2) 28m14 橋本　侑羽(2) 18m57
盛岡市立高 GR 盛岡三高 GR 盛岡四高 盛岡農高 盛岡市立高 盛岡市立高

凡例  GR:大会記録 =GR:大会タイ記録

4月22日 一般・高校女子100m

4月23日 一般・高校女子200m

4月22日 一般・高校女子走幅跳

4月23日 一般・高校女子4X400mR

4月22日 一般・高校女子走高跳

4月23日 一般・高校女子3000m

4月22日
一般・高校女子
100mH(0.840m) 

風：+1.4

4月23日
一般・高校女子
400mH(0.762m)

4月23日
一般・高校女子やり投

(0.600kg)

4月23日 一般・高校女子三段跳

4月22日 一般・高校女子4X100mR

4月22日 一般・高校女子棒高跳

4月22日
一般・高校女子砲丸投

(4.000kg)

4月23日
一般・高校女子円盤投

(1.000kg)

4月22日 一般・高校女子400m

4月23日 一般・高校女子800m

4月22日 一般・高校女子1500m


