
 

「アイスリンク放課後カーリングクラブ」にご参加の皆さま・ご家族の皆さまへ 

◇◇◇ 感染症予防対策へのご協力をお願いいたします ◇◇◇ 

 

令和５年３月１３日時点 

 

① 健康状態の確認 

当日以下の項目について当てはまる場合には、参加を控えてくださいますようお願いいたしま

す。 

１ 体調がよくない場合（症状：咳、息苦しさ、咽頭痛、充血、頭痛、筋肉関節痛、寒気、嘔吐、

味覚・嗅覚の消失） 

２ 同居家族や身近な方に感染が疑われる方がいる場合 

３ 政府が定める所定期間内に入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等から

の入国者との濃厚接触がある場合 

② 教室中のお願い 

 １ 参加者のマスクの着用は個人の判断に委ねますが、適切な距離を保つよう心がけをお願いし

ます。 

２ こまめな手洗い・手指の消毒をお願いします。（施設内に消毒液を設置しています） 

３ タオル・手袋・飲料ボトルの共有はしないようお願いします。 

③ 感染症対応による学校臨時休校等における自主事業（盛岡市アイスリンクが主催する教室）へ

の参加可否についてのお願い 

以下の場合には、教室への参加をご遠慮ください。 

（１）参加者が所属する学校が臨時休校となった場合。 

（２）参加者が所属する学年が閉鎖となった場合。 

（３）参加者が所属する学級が閉鎖となった場合。（他の学級だけが閉鎖の場合は、参加可） 

④ ご見学のご家族の皆さまへのお願い 

ご見学の際には、お互い距離を保ちながら、カーリングシート側でのご見学をお願いいたします。 

⑤ 発症した場合のお願い 

教室参加後４日以内に、本人またはご家族が新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、速や

かに当館までご連絡ください。（電話 019-601-5001） 

 

※本予防対策は、令和５年３月１３日改定「社会体育施設の再開に向けた感染予防ガイドライン（ス

ポーツ庁発信）」を参考に作成しています。何卒ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

みちのくコカ・コーラボトリングリンク（盛岡市アイスリンク） 


