
令和４年度事業計画 

公益財団法人盛岡市スポーツ協会 

令和４年4月 1 日から 

令和５年3月31日まで 

Ⅰ 事業方針 

  盛岡市におけるスポーツ振興のため，市民の体力の向上と生涯スポーツの推進に寄与するととも 

 に，スポーツ諸団体の育成と各競技団体が実施する事業を支援し，競技の普及促進と競技力の向上 

 を図ります。 

  盛岡市のスポーツ施設の指定管理者として，事業計画書に沿って事業を展開しながら施設の効率 

 的な運営に努めるとともに，新型コロナウイルス感染症拡大防止対策を講じることにより，安心し 

 てスポーツができる環境の提供に努めます。 

  また，次期指定管理申請に向けてこれまでを振り返るとともに，令和５年度開場予定の盛岡南公 

 園野球場（仮称）との連携，協力について検討する等準備を進めます。 

Ⅱ 重点目標 

 １ スポーツに対する意識の向上 

 ２ 市民の体力の向上 

 ３ ジュニアスポーツの振興 

 ４ 健康増進及びスポーツの振興 

 ５ 高齢者・障がい者スポーツの振興 

 ６ スポーツ推進施策への協力 

 ７ 法人の組織強化と充実 

Ⅲ 事業計画 

 １ スポーツに対する意識の向上【公益目的事業１】 

 （１）盛岡市代表選手派遣事業 

   １）国際大会盛岡市代表選手派遣事業 

   ２）国民体育大会盛岡市代表選手派遣事業 

   ３）全国大会盛岡市代表選手派遣事業 

   ４）岩手県民体育大会盛岡市代表選手派遣事業 

 （２）スポーツ振興功労者表彰 

 （３）スポーツ講演会 

 ２ 市民の体力の向上【公益目的事業１】 

 （１）加盟団体支援事業 

   １）共催・後援等支援事業 

   ２）共催事業助成事業 

   ３）選手強化費助成事業 

   ４）運営補助金助成事業 

 （２）次世代体力・運動能力向上事業 

   １）動きづくり（小学生の走力向上） 

   ２）スポーツクラブ（多種目体験型教室） 

   ３）ジュニアスポーツ医・科学勉強会（ジュニアスポーツに関する知識の普及） 

 ３ ジュニアスポーツの振興【公益目的事業１】 

 （１）スポーツ少年団育成事業 

   １）募集支援 

    ① 団員募集案内の作成及び市内小中学校への配布（小学校43校・中学校25校） 

    ② ホームページによる登録単位団の紹介 

   ２）指導者養成 
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    ① 日本スポーツ協会コーチングアシスタント養成事業 

    ② 日本スポーツ協会スタートコーチ養成事業 

    ③ 指導者研修会 

   ３）リーダー養成 

    ① リーダーキャンプ 

    ② 日本スポーツ少年団シニアリーダースクール参加者支援 

    ③ 岩手県スポーツ少年団ジュニアリーダースクール参加者支援 

   ４）種目別交流費助成事業 

   ５）ドッジボール大会 

 ４ 健康増進及びスポーツの振興【公益目的事業２】 

 （１）第74回盛岡市民体育大会39競技の開催 

 （２）スポーツ教室，スポーツ大会及び利用促進事業の実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （３）施設（指定管理施設）貸与事業 

   １）盛岡市総合アリーナ（盛岡タカヤアリーナ） 

   ２）盛岡市立総合プール 

   ３）盛岡市都南中央公園プール 

   ４）盛岡市アイスリンク（みちのくコカ・コーラボトリングリンク） 

   ５）盛岡体育館 

   ６）盛岡市営野球場 

   ７）盛岡市太田橋野球場 

   ８）盛岡市立武道館 

   ９）盛岡市弓道場 

   10）盛岡南公園球技場（いわぎんスタジアム） 

   11）盛岡市立太田テニスコート 

   12）盛岡市立綱取スポーツセンター 

   13）盛岡市渋民運動公園 

   14）盛岡市立玉山運動場 

   15）盛岡市立生出スキー場 

 （４）スポーツの日「市民総参加スポーツの集い」事業 

   １）施設無料開放 

   ２）各種スポーツ体験会 

   ３）パラスポーツ体験会 

ピラティス教室

健康運動教室 等

水泳教室 障がい者記録会

フィットネス教室 等 公認記録会 等

カーリング教室 カーリング大会
スケート教室 等 アイスホッケー大会 等

ヨガ教室 フットサル大会 トレーニング

エアロビクス教室 等 ３Ｘ３大会 カウンセリング

幼児体育教室 パラスポーツ体験会

シェイプアップ道場 等 ＺＵＮＢＡ体験会 等

サッカークラブ ラグビー，サッカー 障がい者スポーツ
ラグビー教室 フェスティバル 等 振興事業 等

太田テニス テニス大会

コート ソフトテニス大会 等

綱取スポーツ シニアミックスダブルス

センター ソフトテニス大会

水泳教室 野球肘予防・改善

小学生スポーツ教室 クリニック
スキー教室

スノーボード教室

計 153 事業 24 事業 21 事業 198 事業
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スキー場まつり 等

2

1
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            ＊ ＊ ＊
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スポーツ教室事業 スポーツ大会事業 利用促進事業 計

シニアテニスアカデミー

            ＊ ＊ ＊

新春初泳ぎ

クリスマスイベント

フットサル交流大会

学童野球教室 等

サンクスＤＡＹ

弓道体験教室

パラテニスアカデミー

　　　　　　 ＊ ＊ ＊

            ＊ ＊ ＊

            ＊ ＊ ＊
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 ５ 高齢者スポーツ・障がい者スポーツの振興 

 （１）高齢者・障がい者スポーツ振興助成事業 

 （２）スポーツ教室等の提供（高齢者対象 ５施設19事業 障がい者対象 ４施設９事業を計画） 

 （３）関係団体等との連携 

 ６ スポーツ推進施策への協力 

 （１）盛岡・北上川ゴムボート川下り大会の運営にかかる協力 

 （２）啄木の里ふれあいマラソン大会の主管団体として主催者への協力 

 （３）いわて盛岡シティマラソン実行委員会の構成団体としての支援 

 （４）盛岡市スポーツ推進計画アクションプランの実施及び次期盛岡市スポーツ推進計画策定への協力 

 （５）盛岡市を本拠地とするプロスポーツチームの活動への支援 

 （６）スポーツパルへの加入促進に関する協力 

 （７）スポーツ合宿開催補助制度への協力 

 （８）日本スポーツマスターズ2022岩手大会の開催協力 

 ７ 法人の組織強化と充実 

 （１）専門委員会活動の充実 

   １）表彰委員会 

   ２）盛岡市民体育大会実行委員会 

   ３）盛岡市スポーツ人の集い実行委員会 

 （２）円滑で効率的な施設の管理運営 

   １）利用者とのコミュニケーションを重視し「明るく より親切に」をモットーにした管理運営 

   ２）施設設備の充実 

   ３）施設の効率的な利用促進 

   ４）施設賠償責任保険への加入 

   ５）利用者ニーズの把握 

 （３）経営基盤の安定強化 

   １）関係団体・機関との連携強化 

    ① 加盟団体との連携強化 

    ② 盛岡市との連携強化 

    ③ 総合型地域スポーツクラブ等との連携協力 

   ２）経営企画本部による経営改善 

    ① 事業の推進及び啓発 

    ② 職員の資質向上 

    ③ 管理施設の効果的運営に関する調査・研究 

    ④ 利用者サービスの充実 

    ⑤ 営業活動の促進 

   ３）信頼性の確保 

    ① 施設利用者の安全確保及び施設設備の安全管理 

    ② 公共性及び公平性に基づく施設の有効利用 

    ③ コンプライアンスの徹底 

    ④ モニタリングの実施 

   ４）次期指定管理申請への取組み 

    ① 盛岡南公園野球場（仮称）との協議・連携 

    ② 指定管理施設の存廃等情報収集 

    ③ 指定管理施設の管理上の課題の設置者との共有 

 ８ 施設の有効活用，利用者等へのサービス提供及び情報共有のための事業 

 （１）スポーツ以外のイベント，催事等への施設貸与 

 （２）スポーツ以外への会議室等貸与 

 （３）コピー機や電話，ＦＡＸ等の貸出し 

 （４）盛岡市スポーツ人の集いの開催 
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