
公益財団法人盛岡市スポーツ協会 

盛岡体育館 

令和 4 年度 第２期ベビーマッサージ教室  

～赤ちゃんとふれあいコミュニケーション～ 

開催要項 

   

１ 内 容  オイルを使用したマッサージを通じて、赤ちゃんとのふれあいを体感します。 

 また、ふれあい遊びをしながら、親子のコミュニケーションを図ります。 

２ 主 催  （公財）盛岡市スポーツ協会（盛岡体育館指定管理者 https://morioka-sport.or.jp） 

３ 共 催  盛岡市 

４ 期 日  令和 4 年 7 月８・１５・２２日 金曜日 全３回 

        10：30～12：00 

５ 会 場  盛岡体育館 ３階研修室 

６ 対 象  生後２か月からハイハイ前の子供と保護者 

７ 募集定員  10 組（先着） 

８ 講 師  伊藤 明子さん（ベビーマッサージ教室カペラブル） 

９ 参 加 料  4,416 円／組（子１人、親１人） 保険料含む 

10 保険内容  あいおいニッセイ同和損保 レクリエーション傷害保険 

        入院日額 3,000 円、通院日額 3,000 円（往復途上も補償されます） 

11 申込受付  令和 4 年６月２１日（火）10：00 から電話にて受付致します。 

        受付電話番号 盛岡体育館 019-652-8855 

        電話申込後、令和 4 年７月３日（日）までに盛岡体育館窓口にて参加料をお支払いください。

参加料をお支払頂いた後にキャンセルする場合には、領収書と引き換えで参加料をご返却致し

ます。また７月４日（月）以後の受講キャンセルはお受け致しかねますのでご了承ください。 

        ※定員まで達していない場合、教室開始日当日まで申込受付しております。 

12 そ の 他  〇教室を欠席された場合の振替および返金は致しかねますので、あらかじめご了承ください。 

〇持ち物は、バスタオル・赤ちゃんとのいつものお出かけセットをご持参ください。 

○コロナ対策として、保護者の方はマスクを着用してご参加ください。 

〇使用するオイルは刺激の少ないオイルなので、赤ちゃんの肌にも安心です。始める前にパッ

チテストも行います。あらかじめかぶれ等が気になる場合は、普段使用している保湿剤をご

持参ください。 

        〇講師の都合等により、日程が変更になる事があります。 

        〇申込みが最少施行人数(４組)に満たない場合、開催を中止する事があります。 

        〇新型コロナウイルス感染症を理由とする参加キャンセル（欠席含む）等であっても、 

         参加料の返金は致しません。（令和 4 年 7 月１日から） 

        〇問い合わせ・申し込み先 〒020-0066 盛岡市上田３丁目 17-6 

                      盛岡体育館  ℡０１９－６５２－８８５５ 

 

 

※個人情報保護について 

参加申込に際してご提供いただく個人情報の管理は（公財）盛岡市スポーツ協会が行います。また、情報は参加者の傾向分析、保険会社に提出

する名簿の作成、参加者との連絡調整に使用します。事業開催中、教室の様子を撮影する場合があります。写真の肖像権については、（公財）

盛岡市スポーツ協会に帰属します。写真は、広報活動等の目的で協会ホームページ上等に掲載することがあります。 

 



第２期ベビーマッサージ教室開催日程 

 

 

 

７月 

 
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     １ ２ 

 

３ ４ ５ ６ ７ ８  ① ９ 

 

10 １１ １２ １３ １４ １  ② １６ 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ③ ２３ 

 

２４/31 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

 

 

① ～ ③  教室開催日 

 

 

時間 10：30～12：00 

 


