
令和４年度 盛岡市立武道館 

レインボーキッズ 開 催 要 項 

 

１．趣 旨   今の年代に必要な運動能力や基礎体力を養うため、リズム運動、バランス運動を交え

ながら、いろいろなスポーツの基礎技術、ルールを正しく学び、強調性のある礼儀正

しい子供を育てることを目的とする。 

２．主 催   （公財）盛岡市スポーツ協会 （盛岡市立武道館指定管理者 https://www.morioka-sport.or.jp）  

３．内 容   幼児から小学校低学年までを対象とする運動の基礎体力向上や様々な運動体験 

４．場 所   盛岡市住吉町３－１２ 盛岡市立武道館 １階 柔道場 

５．指導者   盛岡市立武道館職員及び外部講師 

 

６．期間・時間 月曜クラス 令和４年５月１６日（月）～令和５年３月１３日（月）まで（計３６回） 

        年   長（５～６歳児） 午後２時３０分～４時００分  

小学２年生        午後４時００分～５時３０分 

        金曜クラス 令和４年５月１３日（金）～令和５年３月１７日（金）まで（計３６回） 

        年   中（４～５歳児） 午後２時３０分～４時００分 

小学１年生        午後４時００分～５時３０分 

７．対象・定員 年 中（平成 29年 4月 2日～平成 30年 4月 1日生まれ）定員 16 名 

        年 長（平成 28年 4月 2日～平成 29年 4月 1日生まれ）定員 16 名 

１年生（平成 27 年 4 月 2日～平成 28 年 4 月 1 日生まれ）定員 16名 

        ２年生（平成 26年 4月 2日～平成 27年 4月 1日生まれ）定員 16 名 

 

８．受 講 料  月額３，０６０円（初回月のみ、傷害保険料として別途８００円がかかります。） 

 

９．申込受付  ４月１８日（月）から市立武道館への電話による受付（先着順） 

        午前１０時からの受付：年中、年長クラス 

        午前１１時からの受付：１年生、２年生クラス 

       ※初回５月分の受講料は４月３０日（土）までに武道館窓口にてお支払いください。 

       ※お支払いの際は、お釣りの要らないようご用意ください。 

10．保険内容 （公財）スポーツ安全協会 スポーツ安全保険 

        入院日額 ４，０００円 通院日額 １，５００円 

        ※対象範囲は、団体活動中とその往復 

 

 

個人情報保護について 

  参加申込に際してご提供いただく個人情報の管理は（公財）盛岡市スポーツ協会が行います。また、情報は参加者の傾向分析、保険

会社に提出する名簿の作成、参加者との連絡調整に使用します。事業開催中、教室の様子を撮影する場合があります。写真の肖像権に

ついては、（公財）盛岡市スポーツ協会に帰属します。写真は、広報活動等の目的で協会ホームページ上等に掲載することがあります。 

問い合わせ 盛岡市立武道館 ＴＥＬ（０１９）６５４－６８０１ 

〒０２０－０８８２ 盛岡市住吉町３番１２号 

E-mail siritubudoukan@morioka-sport.or.jp 



 

令和４年度盛岡市立武道館自主事業 

レインボーキッズ 活動予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日

コース 

年長クラス  １４：３０～１６：００ 

２年生クラス １６：００～１７：３０ 
回数 

５月   １６日 ２３日 ３０日 ３回 

６月 ６日 １３日 ２０日 ２７日  ４回 

７月 ４日 １１日 お休み ２５日  ３回 

８月 １日 ８日 お休み ２２日 ２９日 ４回 

９月 ５日 １２日 お休み ２６日  ３回 

１０月 ３日 お休み １７日 ２４日 お休み ３回 

１１月 ７日 １４日 ２１日 ２８日  ４回 

１２月 ５日 １２日 １９日 お休み  ３回 

１月 お休み お休み １６日 ２３日 ３０日 ３回 

２月 ６日 １３日 ２０日 ２７日  ４回 

３月 ６日 １３日    ２回 

 ３６回 

金曜日

コース 

年中クラス  １４：３０～１６：００ 

１年生クラス １６：００～１７：３０ 
回数 

５月  １３日 ２０日 ２７日  ３回 

６月 ３日 １０日 １７日 ２４日  ４回 

７月 １日 ８日 １５日 ２２日 お休み ４回 

８月 ５日 お休み １９日 ２６日  ３回 

９月 ２日 ９日 １６日 お休み お休み ３回 

１０月 ７日 １４日 ２１日 ２８日  ４回 

１１月 ４日 １１日 １８日 お休み  ３回 

１２月 ２日 ９日 １６日 お休み お休み ３回 

１月 お休み １３日 ２０日 ２７日  ３回 

２月 ３日 １０日 １７日 お休み  ３回 

３月 ３日 １０日 １７日   ３回 

 ３６回 


