
第１期

【講師】

神田 容識美 先生
（日本べビーダンス協会認定

インストラクター）

べ
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- -

【内容】
赤ちゃんを抱っこ
しながらのダンスや
手遊び歌・ストレッチ
など親子一緒に
心身の健康を
目指します

【定員】
２０組
（４０名）

【参加料】
４，４００円/組
（保険料込）

【対象】
３～２４か月の
お子さまと
（首の据わった）

そのお父さん
お母さん

【日時】

5/19(木)・24・
31・ 6/7・14(火)

10：00～
11：30

令和４年４月２１日（木）
１０：００から

先着順に電話受付
申込用紙記入と

参加料のお支払いは
５月９日（月）までに
お願い致します。
※定員になり次第

受付終了

【申込方法】

令和4年度

指定管理者


