
 

 

令和 2年度 

公益財団法人盛岡市スポーツ協会 

事 業 報 告 

 

   

 

      Ⅰ  令和 2年度事業報告（概要） 

         

         Ⅱ    令和 2年度事業実施報告 

      １  庶務事項 

      ２  会議開催報告 

      ３  加盟団体事業報告 

      ４  加盟団体等助成事業報告 

      ５  第 72回盛岡市民体育大会開催報告 

      ６  国民体育大会報告 

      ７  盛岡市スポーツ少年団事業実施報告 

      ８  スポーツ講演会中止報告 

      ９  スポーツ振興功労者表彰報告 

      10  第 57回盛岡市スポーツ人の集い中止報告 

      11  管理運営施設利用状況報告 

      12  管理運営施設自主事業実施報告 

      13  管理運営施設一般開放事業実施報告 

      14  盛岡市次世代体力・運動能力向上プロジェクト実施報告                           



Ⅰ 令和２年度事業報告（概要） 

   年度を通し，施設利用や自主事業に際して新型コロナウイルス感染症対策を実施し，適切な管理運営を図っ 

  たが，施設の利用自粛等による影響を受けた。年度初めの盛岡市民体育大会を中止としたほか，主要な全国大会 

  等が中止となるなど，当協会のスポーツ活動にも多大な影響があった。 

   また，総合プールの大規模改修工事実施のため，夏季から年度末まで使用を中止した。 

 

 １ スポーツに対する意識の向上に関する事業 

 （１） 第 76回国民体育大会冬季大会スケート競技会へ 15名を派遣した。スキー競技会は中止となり，アイ 

    スホッケー競技会は出場辞退となった。また，第 75回本大会は延期となった。 

 （２） 第 72回岩手県民体育大会夏季大会は中止となったが，第 73回冬季大会へ 211名を派遣した。 

 （３） 全国大会へ出場する選手へ「全国大会盛岡市代表選手激励費」を交付した。 

 （４） スポーツ講演会は中止とした。 

 （５） スポーツ振興功労者表彰式は中止としたが顕著な功績を挙げた者に対し賞状，記念品を贈呈した。 

 ２ 市民の体力の向上を図る事業 

 （１） 加盟団体が実施するスポーツ振興事業，競技力向上事業への支援を行った。 

 （２） 高齢者対象事業へ支援を行うとともに，ＡＥＤ無料貸出しなど生涯スポーツ環境の整備に努めた。 

 （３） 次世代の児童・生徒の基礎体力と運動能力の向上を図るため「盛岡市次世代体力・運動能力向上プロ 

    ジェクト」の推進に努めた。 

 ３ ジュニアスポーツの振興に関する事業 

 （１） 市内小学校全児童及び中学校 1・2 年生へ団員募集案内を配付しスポーツ少年団の啓発に努め 140 団， 

    2,854名の団員，656名の指導者の登録があった。 

 （２） 市スポーツ少年団事業として指導者研修会の開催や種目別交流事業へ助成を行った。 

     リーダーキャンプ，綱引大会，県本部主催の講習会，研修会は中止となった。 

 ４ 健康増進及び体育・スポーツの振興に関する事業 

 （１） 第 72回盛岡市民体育大会は中止したが，各競技団体が実施する代替大会への支援を行った。 

 （２） 15施設の指定管理者として適正かつ効率的な運営に努め，利用者数は 515,293名であった。 

 （３） スポーツに親しむ機会の提供とスポーツ人口の拡大を図るため，スポーツ教室等を 10施設で 134事 

    業を開催し延べ 28,762名が参加した。 

 （４） 市と共催で「市民総参加スポーツの集い」を実施し 1,623名の参加があった。 

 ５ 高齢者・障がい者スポーツの振興 

 （１） 役員提案による重点課題として位置づけアンケート調査の実施など検討を進めた。 

 （２） 高齢者が参加しやすい事業や障がい者を対象とした事業及びパラスポーツ体験会を実施した。 

 ６ スポーツツーリズムの推進 

 （１） 啄木の里ふれあいマラソン大会は中止となったが代替事業を市と協力して行った。 

 （２） いわて盛岡シティマラソンは中止となった。 

 （３） ｢Tokyo2020オリンピック｣の事前キャンプ受け入れの準備として，施設の適正な管理に努めた。 

 （４） 盛岡市を本拠地とするプロスポーツ団体への会場提供やホームゲーム開催への支援を行った。 

 （５） スポーツパル加入促進への協力を行った。 

 ７ 法人の組織強化と充実 

 （１） 加盟団体会議は中止したが，県体育協会への役員派遣など関係団体との連携を強化するとともに，市 

    との意見交換会を行い協働で市のスポーツ施策を推進した。 

 （２） 職員研修を実施し職員の資質向上を図った。 

 ８ その他 

 （１） 施設利用者の利便性向上のため，利用者サービス事業を行った。 

 （２） 公共施設としてあらゆるニーズに応えるため各種事業へ施設を開放した。 

 （３） ｢第 57回盛岡市スポーツ人の集い｣は中止した。 



Ⅱ 令和２年度事業実施報告 

 
 １ 庶務事項 
  〔１〕 評議員、理事及び監事に関する事項 
   （１） 評議員に関する事項 
     １） 令和 2 年 6 月 9 日 重任 藤 村 他可夫 外5名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ２） 令和 2 年 6 月 9 日 就任 松 尾 亮 宜 外8名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ３） 令和 2 年 6 月 9 日 退任 長谷川 幸 造 外8名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
   （２） 理事に関する事項 
     １） 令和 2 年 3 月 31日 退任 志 賀 達 哉      令和 2 年 4 月 1 日 登記 
     ２） 令和 2 年 4 月 1 日 就任 谷 藤 元 春      令和 2 年 4 月 1 日 登記 
     ３） 令和 2 年 6 月 9 日 重任 長 澤   茂 外8名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ４） 令和 2 年 6 月 9 日 就任 柿 崎 和 弘 外6名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ５） 令和 2 年 6 月 9 日 退任 宍 戸 豊 治 外6名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
   （３） 監事に関する事項 
     １） 令和 2 年 6 月 9 日 重任 川 口 節 雄 外1名  令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ２） 令和 2 年 6 月 9 日 就任 浅 沼 秀 夫      令和 2 年 7 月 14日 登記 
     ３） 令和 2 年 6 月 9 日 退任 小笠原   勉      令和 2 年 7 月 14日 登記 
  〔２〕 庶務事項 

月 日 業 務 内 容 

４ １ ・辞令交付式 総合アリーナ ・臨時業務連絡会議 総合アリーナ 
 

３ ・第１回職員研修会（新採用者研修） 総合アリーナ 
 

８ ・第１回業務連絡会議 
 

14 ・第１回経営企画本部会議 総合アリーナ ・第１回加盟団体会議 総合アリーナ 
 

16 ・第１回スポーツツーリズム推進担当者会議 アイスリンク 
 

21 ・第２回職員研修会（全体研修） 総合アリーナ ・拡大業務連絡会議 総合アリーナ 
 

27 ・盛岡広域スポーツコミッション監査 盛岡市役所 
 

28 ・第２回経営企画本部会議 総合アリーナ 

５ ５ ・臨時（拡大）業務連絡会議 総合アリーナ 
 

12 ・第３回経営企画本部会議 総合アリーナ 
 

13 ・第２回業務連絡会議 総合アリーナ 
 

19 ・令和元年度監査 総合アリーナ 

 21 ・(公財)岩手県体育協会第１回理事会 県体協会館 
 

26 ・第４回経営企画本部会議 総合アリーナ 
 

28 ・(一財)盛岡市勤労者福祉サービスセンター第１回通常理事会 勤労福祉会館 ・交流推進部長説明 盛岡市役所 

６ １ ・組織目標等ヒアリング 総合アリーナ 

２ ・組織目標等ヒアリング 総合アリーナ 

３ ・組織目標等ヒアリング 総合アリーナ 

４ ・組織目標等ヒアリング 総合アリーナ 

９ ・第５回経営企画本部会議 総合アリーナ 

18 ・(公財)岩手県体育協会表彰式・定時評議員会・第２回理事会 サンセール盛岡 

19 ・太田テニスコート活性化グループ第１回運営委員会 総合アリーナ 

23 ・第６回経営企画本部会議 総合アリーナ 

７ ３ ・盛岡市との意見交換会 盛岡市役所 ・第43回玉山地域スポーツ・レクリエーション祭第１回実行委員会 渋民体育館 
 

８ ・第３回業務連絡会議 総合アリーナ 
 

９ ・第２回スポーツ・ツーリズム推進担当者会議 総合アリーナ 
 

13 ・第１回いわて盛岡シティマラソン実行委員会運営委員会 プラザおでって 
 

14 ・第７回経営企画本部会議 総合アリーナ 
 

14 ・第３回盛岡市・ビクトリア市姉妹都市提携35周年記念事業実行委員会 勤労福祉会館 
 

22 ・第１回盛岡市スポーツ推進審議会 勤労福祉会館 
 

28 ・労働条件等に関する調査 盛岡労働基準監督署 ・インターネットバンキング説明会 総合アリーナ 
 

 ・第８回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 



月 日 業 務 内 容 

８ ７ ・(公財)盛岡国際交流協会第２回理事会 総合福祉センター 

11 ・第９回経営企画本部会議 総合アリーナ 

19 ・施設利用料減免に関する協議 盛岡市役所 

25 ・第 10回経営企画本部会議 総合アリーナ 

９ １ ・盛岡商工会議所情報・サービス部会 盛岡商工会議所 

３ ・正規職員一次試験 総合アリーナ 

８ ・第 11回経営企画本部会議 総合アリーナ 

９ ・臨時業務連絡会議 総合アリーナ 

17 ・第 46回盛岡市小学校球技大会視察 南公園球技場外 

23 ・第 12回経営企画本部会議 総合アリーナ 

10 １ ・退職辞令交付式 総合アリーナ 

 ４ ・啄木の里ふれあいマラソン大会代替企画｢ランニングクリニック｣ 渋民運動公園 

 ５ ・常勤嘱託員一次試験 総合アリーナ 

 ６ ・正規職員二次試験 総合アリーナ 

 11 ・市民総参加スポーツの集い 

 13 ・第 13回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 14 ・第４回業務連絡会議 総合アリーナ 

 15 ・第３回スポーツツーリズム推進担当者会議 総合アリーナ 

 19 ・第１回施設共有化・適正配置専門委員会 総合アリーナ 

 20 ・高齢者雇用支援月間支援セミナー アイーナ 

 23 ・盛岡医療福祉スポーツ専門学校教育課程編成委員会 盛岡医療福祉スポーツ専門学校 

 26 ・無期労働契約<Ｃ>雇用契約変更試験 総合アリーナ ・盛岡広域スポーツコミッション研修会 総合アリーナ 

 27 ・公益法人立入検査 総合アリーナ 

 28 ・第 14回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 29 ・常勤嘱託員二次試験 総合アリーナ 

 30 ・(公財)岩手県体育協会第３回理事会 県体協会館 

11 10 ・第 15回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 11 ・事業費補助金に関する協議 総合アリーナ 

 12 ・公益法人会会計セミナー 県民会館 

 13 ・公益法人会会計セミナー 県民会館 

 18 ・事業費補助金に関する協議 総合アリーナ 

 19 ・(公財)岩手県体育協会表彰式 サンセール盛岡 ・全国健康保険協会岩手県支部による事業所訪問 総合アリーナ 

 20 ・源泉所得税事務研修会 岩手自治会館 

 24 ・第 16回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 27 ・❜93世界アルペン開催記念大会実行委員会 雫石町中央公民館 

 30 ・退職辞令交付式 総合アリーナ 

12 ８ ・第 17回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 14 ・同一労働同一賃金対応セミナー 士業の森ビル 

 15 ・所属長（盛岡体育館・南公園球技場・武道館・綱取ＳＣ）面談 総合リーナ 

 16 ・所属長（太田ＴＣ・総合プール・渋民運動公園）面談 総合アリーナ 

 17 ・所属長（アイスリンク・総合アリーナ・総務課・事業課）面談 総合アリーナ ・労働契約等解説セミナー アイーナ 

 18 ・生出スキー場安全祈願祭 生出スキー場 

 22 ・第 18回経営企画本部会議 総合アリーナ 

１ 12 ・第 19回経営企画本部会議 総合アリーナ ・予算ヒアリング（武道館・弓道場・綱取ＳＣ） 総合アリーナ 

 13 ・予算ヒアリング（盛岡体育館・市営野球場・太田橋野球場） 総合アリーナ ・第５回業務連絡会議 総合アリーナ 

  ・スポーツ合宿誘致等研修会 サンセール盛岡 ・太田テニスコート活性化グループ臨時運営委員会 総合アリーナ 

 14 ・予算ヒアリング（アイスリンク・渋民・太田ＴＣ・南公園球技場） 総合アリーナ 

 15 ・予算ヒアリング（総合プール・都南プール・総合アリーナ） 総合アリーナ 

 21 ・第４回スポーツツーリズム推進担当者会議 総合アリーナ 

 26 ・第 20回経営企画本部会議 総合アリーナ 



月 日 業 務 内 容 

２ ４ ・(公財)岩手県体育協会第１回総務委員会 県体協会館 

 ５ ・盛岡市との意見交換会 内丸分庁舎 

 ９ ・第 21回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 12 ・臨時業務連絡会議 総合アリーナ 

 24 ・第 22回経営企画本部会議 総合アリーナ 

３ ９ ・第 23回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 10 ・総合型地域ＳＣと行政及びスポーツ関係団体との情報交換会 アイーナ ・第６回業務連絡会議 総合アリーナ 

 18 ・(公財)岩手県体育協会第４回理事会 県体協会館 

 23 ・第 24回経営企画本部会議 総合アリーナ 

 29 ・第４回盛岡市・ビクトリア市姉妹都市提携35周年記念事業実行委員会 勤労福祉会館 

 31 ・退職辞令交付式 

 

 ２ 会議開催報告 

  〔１〕 評議員会 

   （１） 第１回評議員会 

     １） 日時等 令和2年6月9日（火） 午後4時 30分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和元年度事業報告 

   ② 令和元年度収支決算 

   ③ 評議員の選任 

   ④ 役員の選任 

   （２） 第２回評議員会 

     １） 日時等 令和3年3月 18日（木） 午後6時 00分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和2年度収支予算の変更 

   ② 令和3年度事業計画 

   ③ 令和3年度収支予算 

   ④ 加盟団体の脱退 

  〔２〕 理事会 

   （１） 第１回理事会 

     １） 日時等 令和2年5月 26日（火） 午後6時 30分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和元年度事業報告 

   ② 令和元年度収支決算 

   ③ 評議員及び役員候補者 

   ④ 次回評議員会の招集及び提出議題 

   （２） 第２回理事会 

     １） 日時等 令和2年6月9日（火） 午後6時 30分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 代表理事の選定 

   ② 業務執行理事の選定 

   ③ 名誉会長及び顧問の選任 

   ④ 表彰委員、盛岡市スポーツ人の集い実行委員の選任 

   ⑤ 規程の改正 

   （３） 第３回理事会 

     １） 日時等 令和3年1月 21日（木） 午後5時 00分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和2年度収支補正予算（第1号） 

   ② ハラスメントの防止に関する規程の制定 

   ③ 役員による提案事項の検討に係るアンケート調査 

   （３） 第４回理事会 

     １） 日時等 令和3年3月9日（火） 午後5時 00分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和2年度収支補正予算（第2号） 

   ② 諸規程の改正、制定及び廃止 



   ③ 令和3年度事業計画 

   ④ 令和3年度収支予算 

   ⑤ 加盟団体の脱退 

   ⑥ 次回評議員会の招集及び提出議題 

   ⑦ 高齢者スポーツ・障がい者スポーツの推進にかかる検討状況 

  〔３〕 加盟団体会議 

   （１） 第 1回加盟団体会議 

     １） 日時等 令和2年4月 14日（火） 午後6時 30分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和2年度事業計画 

   ② 令和2年度収支予算 

   ③ 第 72回(令和 2年度)盛岡市民体育大会の実施状況 

   ④ 理事及び評議員推薦団体の選出 

  〔４〕 専門委員会 

   （１） 盛岡市民体育大会実行委員会 

     １） 日時等 令和2年3月 26日付の文書にて通知 

     ２） 内 容 ① 4月、5月、6月開催種目の中止 

   ② 7月以降の開催意向調査 

   （２） 盛岡市民体育大会実行委員会 

     １） 日時等 令和2年6月 10日付2盛ス協第 59号の文書にて通知 

     ２） 内 容 ① 第 72回大会の中止 

   ② 代替大会への支援 

   （３） 第 1回表彰委員会 

     １） 日時等 令和2年8月 27日（木） 午後4時 30分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 職務代理者の選任 

   ② スポーツ振興功労者表彰申し合わせ事項 

   ③ スポーツ振興功労者表彰にかかる追加の検討事項 

   ④ 令和2年度スポーツ振興功労者表彰式・スポーツ講演会について 

   ⑤ スポーツ講演会講師 

   （４） 第２回表彰委員会 

     １） 日時等 令和2年 11月 10日（火） 午後3時 00分 盛岡市総合アリーナ 

     ２） 内 容 ① 令和2年度スポーツ振興功労者表彰対象者の選考 

   ② 賞状等の受け渡し方法 

   （５） 盛岡市スポーツ人の集い実行委員会 

     １） 日時等 中止のため開催せず 



３ 加盟団体事業報告 

加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市陸上競技協会 7月18日～20日 □ 第67回岩手県中学校総合体育大会 岩手県営運動公園  

 8月8日～9日 □ 第66回全国中学校通信陸上競技大会 岩手県営運動公園  

 9月5日 □ 第42回岩手県ジュニア選抜陸上競技大会 岩手県営運動公園  

 9月19日 □ 令和2年盛岡市中学校新人陸上競技大会 岩手県営運動公園  

 10月17日～18日 □ 第24回岩手県中学校新人陸上競技大会 岩手県営運動公園  

 10月31日～11月1日 □ 2020年度岩手県秋季陸上競技大会 岩手県営運動公園  

 11月23日 □ 第79回一関・盛岡間駅伝競走大会 一関・盛岡間  

 2月20日 □ 第1回盛岡市陸上競技協会理事会 サンセール  

 3月20日 □ 盛岡市陸上競技協会総会 盛岡市立総合アリーナ  

盛岡市柔道協会 

 

4月 □ 

 

第72回盛岡市民体育大会高校の部(岩手県高

総体盛岡地区予選） 

盛岡市立武道館 中止 

 
4月 □ 第 72 回盛岡市民体育大会一般・中学・スポ少

の部 

盛岡市立武道館 中止 

 6月15日～16日 □ 盛岡市中学校総合体育大会柔道競技 盛岡市立武道館 150  

 9月14日～15日 □ 盛岡市中学校新人柔道大会 岩手県営武道館 100  

 9月24日 □ 県高校新人柔道大会盛岡地区予選 岩手県営武道館 100  

 1月11日 □ 瀬川・金田一杯盛岡地区中学校柔道大会 岩手県営武道館 100  

 3月20日 □ 盛岡市柔道協会総会 盛岡市立武道館 20  

 通年土曜日 □ 盛岡地区中学校・高校合同練習会 盛岡市立武道館 延1,000 

盛岡剣道協会  □ 盛岡剣道協会通常総会 盛岡市立武道館 中止 

 4月29日 □ 第72回盛岡市民体育大会 岩手県営武道館 中止 

 5月9日 □ 第72回県民体育大会盛岡市予選会 盛岡市立武道館 中止 

 5月16日 □ 中学生剣道教室① 岩手県営武道館 中止 

 7月23日 □ 盛岡市中学校体育大会 岩手県営武道館 185 

 6月27日 □ 中学生剣道教室② 岩手県営武道館 15 

 7月11日 □ 剣道段位審査会（初段～五段） 盛岡市立武道館 108 

 7月24日 □ 中学生剣道教室③ ※初心者着装教室2回目 岩手県営武道館 23 

 7月28日、30日、8月1日 □ 暑中稽古（火・木・土） 盛岡市立武道館 中止 

 8月22日 □ 中学生剣道教室④ 岩手県営武道館 中止 

 9月13日 □ 第70回盛岡地区剣道大会 岩手県営武道館 中止 

 9月19日 □ 盛岡市中学校新人体育大会 岩手県営武道館 130 

 9月26日 □ 中学生剣道教室⑤※トレーニング（盛岡南高） 岩手県営武道館 82 

 10月10日 □ 中学生剣道教室⑥※トレーニング（江南義塾） 岩手県営武道館剣道場 57 

 11月7日 □ 剣道一級審査事前講習会 滝沢総合公園体育館 62 

 11月21日 □  剣道一級審査会 盛岡市立武道館 71 

 11月28日 □ 中学生剣道教室⑦※トレーニング（盛岡四高） 岩手県営武道館 74 

 12月5日 □ 日本剣道形講習会 盛岡市立武道館 51 

 12月12日 □ 中学生剣道教室⑧※トレーニング（白百合） 岩手県営武道館 94 

 12月19日 □ 剣道段位審査会 盛岡市立武道館 122 

 1月23日 □ 中学生剣道教室⑨ 岩手県営武道館 中止 

 1月26日、28日、30日 □ 寒中稽古（火・木・土） 盛岡市立武道館 中止 

 2月6日 □ 剣道一級審査事前講習会 盛岡市立武道館 11 

 2月13日 □ 中学生剣道教室⑩ 岩手県営武道館 中止 

 
2月14日 □ 

 

盛岡中津川ライオンズクラブ杯争奪第42回盛

岡地区少年剣道大会 

岩手県営武道館 中止 

 2月20日 □ 剣道一級審査会 盛岡市立武道館 13 

 3月 □ 中体連一年生初心者大会  中止 

 3月27日 □ 日本剣道形講習会 盛岡市立武道館 51 

盛岡市弓道協会 4月29日 □ 第72盛岡市民体育大会弓道競技  中止 

 9月27日 □ 第47回岩手県下弓道盛岡大会  中止 

 10月24日 □ 第17回盛岡弓道遠的大会 県営武道館遠的場 15 

盛岡市相撲協会 7月19日 □ 岩手県体重別相撲選手権大会 好摩相撲場 中止 

 7月19日 □ 岩手県中体連 相撲競技 好摩相撲場 中止 

 7月26日 □ 盛岡市民体育大会 好摩相撲場 中止 

盛岡市卓球協会 4月26日 □ 第72回盛岡市民体育大会卓球競技（一般） 盛岡体育館 中止 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市卓球協会 4月29日 □ 第72回盛岡市民体育大会卓球競技（中学生） 盛岡市総合アリーナ 中止 

 5月4日 □ 第33回全国健康福祉祭岐阜大会予選会 盛岡市総合アリーナ 延期 

 8月5日 □ 第11回盛岡市卓球協会長杯新人卓球大会 盛岡体育館 中止 

 8月22日 □ 第32回岩手県民長寿祭卓球競技 岩手県営体育館 140 

 10月18日 □ 第46回岩手県婦人卓球大会 盛岡体育館 103 

 11月23日 □ 第29回盛岡市ダブルス卓球大会 岩手県営体育館 452 

 12月26日 □ 第37回盛岡市近郊中学校卓球大会 岩手県営体育館 中止 

 1月17日 □ 第24回盛岡市クラブ対抗ダブルス卓球大会 岩手県営体育館 中止 

 2月28日 □ 第14回盛岡市ラージボール卓球大会 盛岡体育館 中止 

盛岡市テニス協会 4月18日～19日 □ 第72回盛岡市民体育大会（一般） 太田テニスコート 中止 

 4月21日～22、25日 □ 第72回盛岡市民体育大会（高校） 太田テニスコート 中止 

 5月3日 □ 県市町村対抗選手派遣 太田テニスコート 中止 

 5月22日～24日 □ 東北都市対抗選手派遣 太田テニスコート 中止 

 5月～7月 □ 市町村対抗強化練習会 太田テニスコート 中止 

 7月4日～5日 □ 県民体育大会選手派遣 岩手県営運動公園 中止 

 9月21日～23日 □ 第42回盛岡市長杯オープンテニストーメント 太田テニスコート 延べ109 

 
1月31日 □ ダンロップカップ第33回盛岡市インドアテニスト

ーナメント 

ラブインドアテニスクラブ 
20 

盛岡市野球協会 4月12日～19日 □ 第72回盛岡市民体育大会兼第72回岩手県

民体育大会盛岡地区予選（一般の部） 

 中止 

 
 □ 第72回盛岡市民体育大会兼スポーツマスター

ズ 2020軟式野球競技盛岡地区予選 

 中止 

 
 □ 高松宮賜杯第 64 回全日本軟式野球大会（1

部）中央ブロック予選 

 中止 

 
 □ 高松宮賜杯第 64 回全日本軟式野球大会（2

部）盛岡地区予選 

  

 
 □ 天皇賜杯第 75回全日本軟式野球大会 ENEOS

トーナメント県予選 

  

 
6月7日、14日 □ 第 26 回関東・東北・北海道壮年軟式野球大会

兼第25回東北・関東壮年軟式野球大会 

盛岡市営野球場・岩手県営運動公

園野球場・渋民運動公園野球場 

16チーム 

 
6月21日～8月2日 

 

□ 第 43 回東日本軟式野球大会（2 部）盛岡地区

予選 

盛岡市営野球場・岩手県営運動公

園野球場・渋民運動公園野球場 

 

36チーム 

 

 

 

□ 第 38 回岩手県選抜軟式野球大会兼水戸市長

旗争奪第 28 回東日本軟式野球選手権大会兼
第 28 回東北野球会長旗争奪軟式野球選手権

大会県予選 

 中止 

 
 

 
7月26日～8月23日 □ 第74回盛岡市OB野球大会兼第43回岩手県

OB軟式野球大会盛岡地区予選 

盛岡市営野球場・岩手県営運動公

園野球場・渋民運動公園野球場 

16チーム 

 
8月22日～23日 □ 第 43回東日本軟式野球大会（1部）中央ブロッ

ク予選 

盛岡市営野球場 8チーム 

 
9月13日～11月3日 □ 高松宮賜杯第 65 回全日本軟式野球大会（2

部）盛岡地区予選 

盛岡市営野球場・岩手県営運動公

園野球場・渋民運動公園野球場 

38チーム 

  □ 第72回盛岡市民体育大会（中学校の部）  中止 

 
 □ 第 49 回岩手県少年軟式野球大会兼第 37 回

全日本少年軟式野球大会盛岡地区予選 
 中止 

 

8月 27日～28日、9月 3
日 

□ 文部科学大臣杯第 21 回全日本少年春季軟式
野球大会兼第 18 回岩手県少年新人軟式野球

大会兼第 18 回東北少年軟式野球新人大会盛

岡地区予選兼第 22 回盛岡市野球協会長旗軟
式野球大会 

盛岡市営野球場・渋民運
動公園野球場 

18チーム 

 
7月11日～12日、20日 □ 第 72 回盛岡市民体育大会（学童）兼高円宮賜

杯第 41回全日本学童軟式野球大会マクドナル

ドトーナメント盛岡地区予選 

盛岡市少年専用野球場 市民体中止 
22チーム 

 

7月6日～7日、15日 

 

7月27日 
 

 

 
 

9月5日～6日、12日 

□ 

 

□ 

 

 

 

 

□ 

第 42 回全国スポーツ少年団交流大会盛岡地

区予選（いわての牛乳杯） 

第 34 回岩手県学童軟式野球選手権大会盛岡
地区予選（もりしんカップ）兼第 39回岩手日報杯

三陸沿岸学童軟式野球大会兼第 27 回マクドナ

ルド杯岩手県選抜学童軟式野球大会盛岡地区
予選 

岩手県野球協会長杯第 19 回学童新人大会兼

第18回東北学童新人大会盛岡地区予選 
第39回盛岡市長旗学童軟式野球大会 

盛岡市少年専用野球場 

 

盛岡少年専用野球場他 
 

 

 
 

盛岡少年専用野球場 

中止 

 

22チーム 
 

 

 
 

19チーム 

 
22チーム 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ソフトテニス協会 4月5日 □ 令和2年度総会 エスポワールいわて  

 4月12日 □ 春季クラブ対抗大会 太田テニスコート 中止 

 4月23日～24日 □ 第 72 回盛岡市民体育大会（高校生の部）兼高

総体盛岡地区予選 

太田テニスコート 中止 

 4月25日 □ 第72回盛岡市民体育大会（小学生の部） 岩手県営運動公園 中止 

 4月26日 □ 第72回盛岡市民体育大会（中学生） 太田テニスコート 中止 

 5月10日 □ 第72回盛岡市民体育大会（一般の部） 岩手県営運動公園 中止 

 6月13日 □ 夏季クラブ対抗大会 太田テニスコート 中止 

 6月27日 □ 第10回盛岡市内中学・高校交流大会 太田テニスコート 中止 

 7月23日～24日 □ 第51回盛岡市中学校総合体育大会 太田テニスコート 140ペア 

 7月25日 □ 令和2年度岩手県地区団体対抗戦 北上市ＧＰ  

 7月26日 □ 第25回盛岡市長杯大会（社会人） 岩手県営運動公園 74ペア 

 8月2日 □ 第4回阿部謙二杯ミックスダブルス大会 岩手県営運動公園 30ペア 

 8月8日 □ 第25回盛岡市長杯小学生ソフトテニス大会 岩手県営運動公園 53名 

 8月25日～26日 □ 高校新人大会盛岡地区予選会 太田テニスコート  

 8月29日 □ 盛岡市中学校学年別大会 太田テニスコート 218ペア 

 9月13日 □ 第66回青森・函館・盛岡・秋田4都市大会 新青森県総合運動公園 中止 

 9月19日～20日 □ 第36回盛岡市中学生新人大会 太田テニスコート 188ペア 

 9月20日 □ 第32回長寿祭ソフトテニス大会 岩手県営運動公園  

 9月26日 □ 第46回盛岡市選手権大会（小学生） 岩手県営運動公園 25ペア 

 10月3日 □ 秋季クラブ対抗大会 太田テニスコート 38チーム 

 10月4日 □ 県民スポーツレクレーション祭ソフトテニス大会  7ペア 

 10月11日 □ 第64回盛岡市家族大会 綱取コート 18ペア 

 10月24日～25日 □ 第25回東北新幹線沿線対抗大会  中止 

 10月25日 □ 第48回盛岡市選手権大会 岩手県営運動公園 65 

 
1月24日 □ 第 26回盛岡市・一関市・奥州市壮年 3市対抗

大会 

岩手県営体育館 中止 

 1月30日 □ 第20回小学生選抜インドア大会 岩手県営体育館 20ペア 

 1月31日 □ 第25回中学生選抜インドア大会 盛岡体育館 32ペア 

 2月14日 □ 第41回盛岡市選抜室内ソフトテニス大会 岩手県営体育館 32ペア 

盛岡市ボート協会 2月11日 □ 令和2年度盛岡市ボート協会総会及び新年会 カフェブルーメ 11 

 3月 □ 御所湖漕艇場艇庫利用者会議   

  □ 第1回盛岡市ボート協会理事会 奥羽キリスト教センター  

  □ 盛岡市市民体育大会第1回実行委員会会議  中止 

 5月17日 □ 盛岡市民体育大会レガッタの開催 御所湖 中止  

 6月26日～28日 □ 岩手県民体育大会レガッタの開催 御所瑚 中止 

 
 □ 盛岡市スポーツ協会第 1回加盟団体理事長事

務局長会議 

 中止 

  □ 御所瑚大学対抗レガッタの開催  中止 

 7月26日 □ 御所湖祭り協力事業 御所湖 中止 

 10月11日 □ さわやかスポーツフェスティバル 御所瑚 中止 

  □ 第2回盛岡市ボート協会理事会  22 

盛岡クレー射撃協会 4月3日 □ 定期総会 矢巾総合射撃場 12 

 8月10日 □ 第9回盛岡市クレー射撃選手権 矢巾総合射撃場 7 

盛岡市ライフル射撃協会 

 

6月7日 □ 岩手県ライフル射撃協会長杯ライフル射撃選手

権大会 

八幡平市田山射撃場・矢神体

育館屋内射撃場 

8 

 
7月5日 □ 夏季岩手県ライフル射撃選手権大会 八幡平市田山射撃場・矢神体

育館屋内射撃場 

10  

盛岡市ラグビーフットボール 4月12日 □ ラグビー体験会 岩手県営運動公園 70 

協会 4月18日 □ 第72回盛岡市民体育大会(高校) 岩手県営運動公園 中止 

 5月4日～5日 □ 第72回盛岡市民体育大会（一般） 盛岡南公園球技場 中止 

 5月17日 □ 盛岡ラグビースクール強化練習会 岩手県営運動公園 70 

 6月27日 □ 第6回盛岡市協会長杯タグラグビー大会 岩手県営運動公園 中止 

 7月30日～8月2日 □ カシオペアラグビー 岩手県営運動公園 120 

 8月23日 □ 第52回盛岡市長杯リーグ戦 盛岡南公園球技場 100 

 9月6日 □ 盛岡ラグビースクール強化練習 岩手県営運動公園 70 

 9月13日 □ 第52回盛岡市長杯リーグ戦 盛岡南公園球技場 100 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ラグビーフットボール 10月11日 □ 「スポーツの日」ラグビー体験会 盛岡南公園球技場 200 

協会 10月18日 □ 第52回盛岡市長杯リーグ戦（東北大学リーグ） 盛岡南公園球技場 60 

盛岡市バスケットボール協会 

 

9月25日～27日 □ 令和2年度岩手県高等学校選抜バスケットボ

ール大会盛岡地区予選 

渋民総合体育館外 30チーム 

 
9月18日～19日 □ 令和2年度盛岡市中学校新人バスケットボー

ル大会 

渋民総合体育館 42チーム 

 10月2日～4日 □ 盛岡市交流会 盛岡体育館 20チーム 

 
10月29日～3１日 □ 

 

令和2年度岩手県高等学校新人バスケットボ
ール大会盛岡地区予選 

渋民総合体育館外 30チーム 

 12月19日～20日 □ 盛岡市ミニバスケット交流会 渋民総合体育館 20チーム 

 3月27日～28日 □ 盛岡市交流会 渋民総合体育館 20チーム 

盛岡市サッカー協会 4月12日 □ 代議員総会 盛岡市総合アリーナ  

 4月～2月 □ 審判委員会 市内各施設  

 4月～3月 □ 4種委員会 市内各施設 一部中止 

 
5月3日～5日 □ 第72回市民体（一般） 県営運動公園・つなぎ多

目的運動場 

中止 

 5月～8月 □ 技術委員会 県営運動公園  

 6月7日 □ 第50回盛岡市サッカーリーグ開幕戦 高松公園  

 5月～3月 □ キッズ委員会 市内各施設  

 5月～3月 □ 常任理事会 市内各施設  

 
6月～10月 □ シニア委員会マスターズリーグ 県営運動公園 

つなぎ多目的運動場 
8チーム 

 
6月～10月 □ 社会人委員会市サッカーリーグ 県営運動公園・つなぎ多

目的運動場・高松公園 
12チーム 

 7月 □ 県民体 成年の部 盛岡 中止 

 12月7日 □ 納会 サンセール盛岡 中止 

 12月～2月 □ フットサルリーグ 盛岡体育館 中止 

 3月 □ フットサル大会 盛岡体育館 8チーム 

  □ 社会人リーグカップ  見合わせ 

  □ 強化・補助  中止 

盛岡市ソフトボール協会 2月11日 □ ソフトボール実技講習会 県営野球場 30 

 7月23日～24日 □ 盛岡市中学校総合体育大会 大宮中学校 150 

 8月22日～23日 □ 県高校新人盛岡地区予選会 盛岡北 180 

 8月30日 □ 盛岡市ソフトボール大会 渋民運動公園 100 

 9月19日～20日 □ 盛岡市中学校新人体育大会 大宮中学校 150 

盛岡市バレーボール協会 10月22日 □ 第9回バレー協会長杯「絆」大会 盛岡体育館 16チーム 

 
10月24日 □ 第30回岩手県バレーボールシニア選手権大

会 

盛岡体育館 6チーム 

 11月15日 □ 第4回盛岡市ソフトバレーボールシニア大会 盛岡市総合アリーナ 12チーム 

 
1月23日～24日 □ 第 26回春季交流バレーボール大会（小学生の

部） 

好摩体育館 8チーム 

 
2月11日 □ 第26回春季交流バレーボール大会（一般の

部） 

盛岡体育館 6チーム 

 2月14日 □ 第10回盛岡市ソフトバレーボール冬季大会 渋民運動公園総合体育館 17チーム 

盛岡市バドミントン協会 4月27日～29日 □ 第72回盛岡市民体育大会（高総体予選会） 岩手県営体育館 中止 

 4月29日 □ 第72回盛岡市民体育大会（中学校） 盛岡体育館 中止 

 5月9日 □ 第72回盛岡市民体育大会 岩手県営体育館 中止 

 6月16日 □ 第75回盛岡市婦人バドミントン大会 盛岡体育館 中止 

 7月18日～19日 □ 盛岡市中総体 盛岡市総合アリーナ 延べ200 

 9月19日～20日 □ 盛岡市中学校新人戦 岩手県営体育館 延べ90 

 9月21日～22日 □ 第46回盛岡市バドミントンリーグ大会 岩手県営体育館 53チーム 

 9月25日～27日 □ 高校新人戦盛岡地区予選会 岩手県営体育館 延べ438 

 10月22日 □ 第76回盛岡市婦人バドミントン大会 盛岡体育館 50 

 11月28日～29日 □ 第24回盛岡市小学生バドミントン大会 岩手県営体育館 延べ216 

 11月28日～29日 □ 第47回盛岡市民体・第22回ビギナーズ大会 岩手県営体育館 112 

 12月19日～20日 □ 第7回盛岡市中学・高校シングルス大会 岩手県営体育館 432 

 1月30日 □ 第46回八木橋伸夫杯ミックスバトミントン大会 盛岡体育館 82 

 3月13日～14日 □ 第47回盛岡市バドミントンリーグ大会 岩手県営体育館 67チーム 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市バドミントン協会 3月27日～28日 □ 第 7 回盛岡市中学・高校ダブルスバドミントン大
会 

岩手県営体育館 530 

盛岡市ボクシング協会 
 

 

4月29日 □ 第72回盛岡市民体育大会ボクシング競技 
岩手県UJボクシングC級認定会 

令和2年度盛岡協会通常総会・懇親会 

盛岡体育館 
 

北ホテル 

中止 

 5月2日～5日 □ 中高連携合同強化合宿 拓殖大学合宿所 中止 

 5月9日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業（5年生） 江南義塾高校体育館 中止 

 5月28日～31日 □ 第72回岩手県高校総合体育大会 奥州市水沢体育館 中止 

 5月30日 □ 第9回春季岩手県UJボクシング大会 奥州市水沢体育館 中止 

 5月30日 □ 岩手県連盟通常総会・理事会 奥州市水沢体育館 中止 

 6月25日～28日 □ 第73回東北高校選手権大会 秋田県秋田市民体育館 中止 

 6月27日～28日 □ 第6回全日本UJ王座決定戦東北ブロック選考会 秋田県秋田市民体育館 中止 

 7月2日～5日 □ 国体少年選手選考会 都南体育館 中止 

 
7月4日～5日 □ 第72回岩手県民体育大会 第10回元持杯女

子大会 

都南体育館 中止 

 7月4日～5日 □ 岩手県高校総体代替試合 盛岡南高・黒沢尻工業高 6 

 7月5日 □ 第9回夏季岩手県UJボクシング大会 都南体育館 中止 

 7月11日～12日 □ 岩手県高校総合代替試合 盛岡南高・黒沢尻工業高 6 

 7月18日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業（5年生） 江南義塾高校体育館 5 

 7月22日～29日 □ 岩手県少年強化合宿（IH合宿） 拓殖大学 中止 

 7月24日～26日 □ 成年国体選手選考会 拓殖大学 中止 

 7月 □ 第7回全国UJ王座決定戦東日本代表選考会 埼玉県加須市騎西総合体育館 中止 

 
8月3日～7日 □ 盛岡市ボクシング協会主催 中高連携・国体選

合同合宿 

岩手県青少年交流の家 3 

 8月17日～22日 □ 第74回全国高校総合体育大会（インターハイ） 釜石市ＴＥＴＴＯ 中止 

 8月27日～30日 □ 第47回東北総合体育大会 山形県新庄市体育館 中止 

 8月28日～29日 □ 第7回全日本王座決定戦 東京都墨田区総合体育館 中止 

 9月12日～13日 □ 元持杯ボクシングフェスティバル 都南体育館 8 

 9月18日～22日 □ 国体代表選手遠征 九州方面 中止 

 9月 □ 第12回東北女子選手権大会 仙台市カメイアリーナ 中止 

 9月 □ 第90回全日本選手権東北ブロック選考会 山形県日大山形高校 中止 

 10月3日～8日 □ 第75回国民体育大会 鹿児島県阿久根総合運動公園体育館 中止 

 10月29日～11月1日 □ 第61回岩手県高校新人大会 黒沢尻工業高校 8 

 10月31日 □ 第9回秋季岩手県ＵＪボクシング大会 黒沢尻工業高校 中止 

 11月2日～6日 □ 第90回全日本選手権大会 東京都墨田区総合体育館 中止 

 11月7日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業（6年生） 江南義塾高校体育館 5 

 11月 □ 第10回東北ＵＪ大会 仙台市カメイアリーナ 中止 

 12月5日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業（6年生） 江南義塾高校体育館 5 

 12月9日～13日 □ 第72回全日本社会人選手権大会 三重県 中止 

 12月9日～13日 □ 第19回全日本女子選手権大会 三重県 中止 

 12月17日～19日 □ 岩手県少年強化合宿 水沢工業高校 5 

 12月 □ 第57回盛岡市スポーツ人の集い  中止 

 1月8日～10日 □ 岩手県少年強化合宿 水沢工業高校 5 

 1月14日～16日 □ 岩手県少年強化合宿 水沢工業高校  5 

 1月21日～24日 □ 第32回東北高校新人大会 福島県保原町体育館 5 

 1月30日 □ 盛岡市ボクシング協会・教室合同新年会 北ホテル「竈」 中止 

 2月20日 □ 令和2年度岩手県連盟臨時総会・理事会 盛岡南高校 6 

 2月 □ 令和3年度盛岡体育館利用調整会議 盛岡体育館 中止 

 2月 □ 東北UJスパーリング大会 仙台市体育館 中止 

 3月6日～7日 □ 岩手県少年強化合宿 水沢工業高校 5 

 
3月22日～26日 □ 第31回全国高校選抜大会 第7回女子高校

選抜大会 

徳島県 5 

 3月27日～28日 □ 第10回全日本UJ大会 徳島県 中止 

 3月31日 □ 会計監査 盛岡体育館 2 

 3月 □ スーパーキッズ事業 開始式・修了式 キャラホール 0 

盛岡市ハンドボール協会 

 

4月11日～14日、 

25日～26日 

□ 

 

第72回盛岡市民体育大会 盛岡市総合アリーナ 中止 

 5月2日～3日 □ 春期強化練習会（チャグチャグカップ） 滝沢総合体育館外 中止 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ハンドボール協会 6月13日～14日 □ 市中学校総合体育大会 盛岡市総合アリーナ 中止 

 7月4日～5日 □ 県民体育大会 花巻市総合体育館 中止 

 7月18日～20日 □ 県中学校総合体育大会 盛岡市総合アリーナ 中止 

 9月 □ 市中学校新人戦 盛岡体育館・見前中外 400  

 9月19日～20日 □ 秋期強化練習会 市内中学校 中止 

 9月19日～20日 □ 社会人強化練習会 盛岡一高外 中止 

 10月 □ U-12指導者講習会派遣 ナショナルトレーニングセンター 中止  

 12月5日～6日 □ 県中学校1年生交流大会 滝沢村総合体育館 中止 

 3月20日～21日 □ 中学生交流大会 県営体育館 400 

 4月～3月 □ リトルハンドボール 松園北小学校 延べ840 

盛岡市アーチェリー協会 4月5日 □ 太田整備作業 太田テニスコート緑地 21 

 4月12日 □ いこいの村岩手 コース設営作業 いこいの村岩手 18 

 
4月19日 □ 令和2年度第3回岩手県春季フィールドアー

チェリー競技大会 
いこいの村岩手特設会場 11 

 4月26日 □ 第72回盛岡市民体育大会フィールド競技 いこいの村岩手特設会場 中止 

 5月6日 □ 第72回盛岡市民体育大会ターゲット競技 太田テニスコート緑地 中止 

 
5月17日 □ 第3回希望郷いわて国体雫石町開催記念大会

（国体1次予選会） 

雫石町陸上競技場 中止 

 
6月7日 □ 第53回岩手県知事杯アーチェリー競技大会

（国体2次予選会） 

雫石町陸上競技場 中止 

 
6月21日 □ 第54回岩手県アーチェリー選手権大会（国体

3次予選会） 

雫石町陸上競技場 中止 

 

7月5日 □ 第72回岩手県民体育大会ターゲット・フィール

ド競技    兼令和2年度岩手県フィールド選

手権大会 

いこいの村岩手体育館・特

設会場 

中止 

 7月5日 □ 2020交流第1回フィールド射会 いこいの村岩手特設会場 18 

 7月19日 □ 2020交流第2回フィールド射会 いこいの村岩手特設会場 19 

 
7月26日 □ 2020シブヤカップフィールド大会兼令和2年

度東北フィールド選手権大会 
いこいの村岩手特設会場 17 

 8月23日 □ 令和2年度世代間交流ターゲット大会 太田テニスコート緑地 17 

 9月6日 □ 令和2年度秋季フィールド大会 いこいの村岩手特設会場 7 

 
9月26日 □ 第1回盛岡市ノルディックウォークアーチェリー

講習会 

太田テニスコート緑地 25 

 10月11日 □ 盛岡市アーチェリーフェスティバル 太田テニスコート緑地 32 

 10月18日 □ 令和2年度盛岡市交流アーチェリー大会 太田テニスコート緑地 27 

 
10月25日 □ 晩秋のフィールド射会・ノルディックウォークアー

チェリー普及会 

いこいの村岩手特設会場 29 

 11月1日 □ 太田射場周辺整備及び作業 太田テニスコート緑地周辺 25 

 
11月8日 □ 令和2年度おでってくなんしぇ室内アーチェリー

大会 

パラアリーナ 28 

 
11月29日 □ 第38回東北室内ア選手権大会兼令和2年度

岩手県室内ア選手権大会 

いこいの村岩手体育館 45 

 12月24日 □ クリスマス射会 パラアリーナ 16 

 2月11日 □ 第1回岩手県パラアーチェリー記録会 パラアリーナ 24 

 
2月21日 □ 第45回 IBC杯室内選手権大会兼第1回盛岡

市室内グリーン大会 

パラアリーナ 26 

 3月25日 □ 令和3年度盛岡市シニアアーチェリー大会 パラアリーナ 19 

盛岡市空手道連盟 7月19日 □ 令和2年度臨時役員会 盛岡市立総合プール 7 

 11月1日 □ 中高連携選手強化練習会 岩手県営武道館 53 

 3月7日 □ 令和2年度役員会 盛岡市立武道館 8 

 3月14日 □ 中高連携選手強化練習会 岩手県営武道館 54 

盛岡合気道協会 4月26日 □ 市民体参加演武大会 盛岡市立武道館 中止 

 5月16日 □ 全日本合気道演武大会 高崎アリーナ 中止 

 7月18日～19日 □ 本部道場師範特別講習会 盛岡市立武道館 中止 

 11月15日 □ 合気工房宮古塾発表会 宮古市シーアリーナ 中止 

 1月23日～24日 □ 本部道場師範特別講習会 盛岡市立武道館 中止 

NPO法人盛岡市水泳協会 通年 □ 競泳競技普及・強化事業 盛岡市立総合プール他 120 

 通年 □ 未普及競技（シンクロ）普及・強化事業 盛岡市立総合プール他 12  

 通年 □ 未普及競技（飛込）普及・強化事業 盛岡市立総合プール他 10 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

NPO法人盛岡市水泳協会  □ 競技会協力（中体連・高体連関係等） 盛岡市立総合プール他  

  □ 各種水泳教室指導者派遣 盛岡市立総合プール他  

 4月4日～ □ 盛岡スイミングスクール学童コース第1期 盛岡市立総合プール 294 

 4月4日～ 
□ 障がい者水泳事業(スペシャルオリンピックス)

（全21回） 
盛岡市立総合プール 途中中止 

 4月26日 □ 第8回盛岡市立総合プール障がい者水泳記録会 盛岡市立総合プール 中止 

 5月9日～10日 □ 日本マスターズ水泳短水路盛岡大会 盛岡市立総合プール 中止 

 5月17日 □ 岩手県長水路記録会 県営屋内温水プール 中止 

 6月7日 □ 第72回盛岡市民体育大会水泳競技 盛岡市立総合プール 中止 

 6月14日 □ 令和2年度第1回盛岡市学童強化練習会 JSS盛岡 中止 

 6月28日 □ 第43回全国ＪＯＣ春季大会 岩手県予選会 盛岡市立総合プール 中止 

 7月5日 □ 夏季スイミングフェスティバル公認記録会 盛岡市立総合プール 中止 

 7月6日～7日 □ 白百合小学校水泳教室 盛岡市立総合プール 中止 

 7月11日～12日 □ 令和2年度岩手県選手権大会水泳競技 盛岡市立総合プール 中止 

 8月2日 □ 令和2年度第2回盛岡市学童強化練習会 JSS青山 中止 

 8月9日 □ 第18回岩手県学童水泳競技大会 盛岡市立総合プール 中止 

 8月22日 □ 盛岡市障がい者スポーツ大会水泳競技 ふれあいランド 中止 

 9月12日～13日 □ 短水路公認記録会 県営屋内温水プール 514 

 11月23日 □ 令和2年度第3回盛岡市学童強化練習会 JSS盛岡 中止 

 1月9日 □ 盛岡スイミングスクール学童コース第2期 盛岡市立総合プール 中止 

 1月16日～17日 □ 令和2年度岩手県冬季県選手権大会水泳競技 県営屋内温水プール 中止 

 
1月29日～31日 □ 2020イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会兼 

秋季泳力検定会 

盛岡市立総合プール 中止 

 2月7日 □ 冬季スイミングフェスティバル公認記録会 盛岡市立総合プール 中止 

 2月21日 □ 第43回全国JＯＣ春季大会岩手県予選会 県営屋内 10 

 2月28日 □ 第16回総合プール公認記録会 盛岡市立総合プール 中止 

 3月7日 □ 令和2年度第4回盛岡市学童強化練習会 盛岡市立総合プール 中止 

 3月14日 □ 第12回岩手県春季学童水泳競技大会 盛岡市立総合プール 10 

 3月21日 □ 春季泳力検定会 盛岡市立総合プール 中止 

盛岡市スキー協会 11月 □ スキーヤーの集い エスポワールいわて 中止 

 11月 □ 安全対策講習会 土淵地区活動センター 中止 

 12月9日 □ 指導員・準指導員受検者事前会議 キャラホール 7 

 1月9日～10日 □ 初めての方のスキー教室 岩山パークスキー場 28 

 1月10日 □ 初級クロスカントリースキー講習会 雫石町ケッパレランド 3 

 1月10日 □ 初心初級歩くスキー教室 雫石町ケッパレランド 7 

 1月10日、17日、24日 □ 日曜市民スキー教室 岩山パークスキー場 35 

 1月10日 □ ポール練習会「スキーの日ウィーク」イベント 岩山高原スノーパーク 30 

 1月16日 □ 親子スキー教室 岩山パークスキー場 7 

 1月16日･2月13日 □ 指導員・準指導員受検者等強化講習会 網張温泉スキー場 14 

 1月20日、30日 □ ジュニアスキー教室 岩山パークスキー場 27 

 1月31日 □ 2021盛岡市民スキー大会 岩山パークスキー場・雫石ケッパレランド 129 

 2月6日～7日 □ ステップアップスキー教室 岩手高原スノーパーク 18 

 2月7日 □ 歩くスキーツアー岩手山麓・七滝 七滝周辺 7 

 2月21日 □ 盛岡市スキー選手権大会 岩手高原スノーパーク 106 

 2月28日 □ 歩くスキーツアー鞍掛山麓 鞍掛山麓周辺、相の沢、春子谷地 9 

 3月7日 □ 盛岡市民スキーツアー網張～姥倉～県民の森 網張温泉スキー場・姥倉・県民の森 23 

 4月18日 □ 歩くスキーツアー八幡平 八幡平 未定 

 1月～ □ スキー場パトロール 岩山・小鹿公園 9 

盛岡市アイスホッケー協会 4月7日、1月13日 □ 岩手県少年強化練習事業 盛岡市アイスリンク 30 

 
8月29日～30日 □ 盛岡市アイスリンクカップアイスホッケーＯＶＥＲ

40大会 
盛岡市アイスリンク 72 

 
7月17日～9月13日 □ 第1回岩手県Jｒチャレンジリーグアイスホッケ

ー大会 
盛岡市アイスリンク 220 

 7月22日～12月19日 □ 岩手県アイスホッケーリーグ戦 盛岡市アイスリンク 250 

 12月12日～13日 □ 東北女子アイスホッケー大会 盛岡市アイスリンク 120 

 1月9日、2月17日 □ 岩手県アイスホッケー連盟会長杯 盛岡市アイスリンク 300 

 2月6日、3月17日 □ 岩手県選手権大会アイスホッケー競技 盛岡市アイスリンク 300 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市アイスホッケー協会 3月5日～7日 □ 全日本アイスホッケー選手権大会B 盛岡市アイスリンク 320 

 3月13日、31日 □ 岩手県理事長杯アイスホッケー大会 盛岡市アイスリンク 180 

盛岡市山岳協会 4月7日 □ 会計監査 うま舎  

 4月10日 □ 第1回理事会(総会) 三寿司菜園総本店 16 

 4月25日～26日 □ 小屋開き 岩手山八合目避難小屋  

 4月29日 □ 鞍掛山山開き 鞍掛山 中止 

 5月17日 □ 姫神山山開き 姫神山 中止 

 5月23日 □ 県山岳協会臨時総会  書面決議 

 5月 □ 南岩手遭難対策委員会総会  書面決議 

 6月6日 □ 山小屋荷揚げ 岩手山八合目避難小屋    延期 

 6月26日 □ 盛岡市スポーツ協会加盟団体会議 サンセール盛岡 中止 

 7月1日 □ 岩手山山開き 岩手山  

 7月11日～12日 □ 山小屋管理当番 岩手山八合目避難小屋 3 

 7月18日 □ 市民登山 岩手山 30 

 8月2日 □ 沢登講習会 桧山川  

 8月19日 □ 第2回理事会 見前地区公民館 12 

 8月23日 □ 岩登講習会・研修会 盛岡・川目  

 9月26日 □ 市民登山  中止 

 10月17日～18日 □ 冬季小屋切り替え 岩手山八合目避難小屋  

 12月6日 □ 盛岡市スポーツ人の集い  中止 

 12月5日～6日 □ 初冬季講習会 三ツ石山  

 12月10日 □ 雫石エリア3スキー場合同安全祈願祭 岩手高原スノーパーク 1 

 1月9日 □ 姫神山冬季研修登山 姫神山 中止 

 2月20日 □ 南遭対冬季合同訓練冬季交流研修会 網張スキー場・大松倉周辺 悪天中止 

 3月6日 □ 県山協加盟団体会長・事務局長会議 サンセール盛岡 1 

 
3月7日 □ 

 

区界冬季研修登山及び南遭盛岡救助隊訓練 区界高原ウォーキングセ

ンター付近 

14 

盛岡市銃剣道協会 6月 □ 令和2年度通常総会  書面開催 

盛岡市体操協会 4月11日 □ 令和2年度盛岡市体操協会事務局会議 盛岡南高校鵬南館 8 

 4月25日 □ 令和2年度盛岡市体操協会総会 三寿司総本店 中止 

 
4月25日～26日 □ 第72回盛岡市民体育大会（25日体操・26日

新体操） 

岩手県営体育館 中止 

 5月29日～30日 □ 第72回岩手県民体育大会（体操競技） 岩手県営体育館 中止 

 
5月29日～31日 □ 第72回岩手県高等学校総合体育大会（29

日・30日体操・31日新体操） 
岩手県営体育館 中止 

 6月27日～28日 □ インターハイ・選手強化練習会（体操競技） 旧川目体育館 中止 

 
7月17日～20日 □ 第67回岩手県中学校総合体育大会（17日・

18日体操競技 19日・20日新体操） 

岩手県営体育館 中止 

 
7月18日～19日 □ 第52回盛岡市中学校総合体育大会（18日体

操競技 19日新体操） 

岩手県営体育館 120 

 8月1日～2日 □ 東北中総体強化練習会（体操競技） 旧川目体育館 中止 

 8月2日～6日 □ インターハイ・選手強化練習会（新体操） 岩手県営体育館 中止 

 
8月28日～30日 □ 第15回全国ブロック選抜U12体操競技選手

権大会第11回東北予選会 
岩手県営体育館 中止 

 
9月19日～20日 □ 令和2年度盛岡市中学校新人体育大会（19日

体操・20日新体操） 
岩手県営体育館 120 

 
10月16日～17日 □ 第68回岩手県高等学校新人大会（体操競技・

男子新体操） 
岩手県営体育館 100 

 
 

10月17日～18日 □ 第18回岩手県Jr体操競技選手権大会兼第34

回東北Jr体操競技選手権大会岩手県予選会 

岩手県営体育館 124 

 11月7日、14日 □ 県中新人大会出場選手強化事業 旧川目体育館 85 

 
11月20日～22日 □ 第36回岩手県中学校新人大会（20日・21日

体操競技、21日・22日新体操） 

岩手県営体育館 150 

 
11月20日 □ 第16回岩手県体操協会会長杯兼第21回全

国小学生大会岩手県予選会 

岩手県営体育館 100 

 11月9日～10日、23日 □ 市内男子中学生強化事業 旧川目体育館 25 

盛岡市ウエイトリフティング 7月4日～5日 □ 第2回ロックイーグル杯 江刺中央体育館 34 

協会 8月10日 □ 岩手県夏季記録会（全国通信記録会対応） 盛岡工業高校 12 

 9月26日 □ 岩手県高校総体代替大会 岩屋堂高校 15 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ウエイトリフティング 11月3日 □ 岩手県高校新人大会 岩手県秋季記録会 岩屋堂高校 28 

協会 1月23日 □ 全国高校選抜予選 冬季記録会 盛岡工業高校 15 

盛岡市ボウリング協会 2月16日 □ 令和元年度会計監査 盛岡スターレーン 3 

 2月23日 □ 第33回盛岡市ボウリング協会長杯 盛岡スターレーン 25 

 2月23日 □ 令和2年度通常総会 盛岡スターレーン 11 

 3月17日 □ 令和元年度第2回評議委員会 盛岡市総合アリーナ 1 

 3月22日 □ 第34回盛岡市長杯争奪ボウリング大会 盛岡スターレーン 26 

 3月22日 □ 臨時役員会 盛岡スターレーン 5 

 4月8日 □ 第72回盛岡市民体育大会実行委員会 盛岡市総合アリーナ 中止 

 4月14日 □ 令和2年度第1回加盟団体会議 盛岡市総合アリーナ 1 

 5月3日 □ 第72回盛岡市民体育大会ボウリング競技 盛岡スターレーン 中止 

 6月9日 □ 令和2年度第1回評議員会 盛岡市総合アリーナ 1 

 6月12日 □ 令和2年度第2回加盟団体会議  書面開催 

 6月30日 □ 岩手県民体育大会強化練習 盛岡スターレーン 中止 

 
7月4日 □ 第72回岩手県民体育大会ボウリング競技（個

人戦） 

盛岡スターレーン 中止 

 7月5日 □ 第72回岩手県民体育大会ボウリング競技（団

体戦） 

盛岡スターレーン 中止 

 11月1日 □ 第11回盛岡市民シニア二人チームボウリング大会 盛岡スターレーン 10 

 
11月1日 □ 第9回盛岡市ボウリングスポーツ少年団秋季記

録会 
盛岡スターレーン 9 

 11月11日 □ 臨時役員会 盛岡スターレーン 3 

 
12月13日 □ 令和2年度盛岡市スポーツ振興功労者表彰式

（講演会・スポーツ人の集い） 

盛岡グランドホテル 中止 

 1月～12月 □ スポーツ少年団定例練習会 盛岡スターレーン 延べ169 

盛岡市ゲートボール協会 4月25日 □ 県民体予選会 けやき荘 50 

 5月12日 □ コミスポ 前九年室内GB場 50 

 5月23日 □ リレーション 3大会 けやき荘 70 

 6月9日 □ コミスポ 前九年室内GB場 50 

 6月12日 □ レディース大会 けやき荘 40 

 7月14日 □ コミスポ 前九年室内GB場 50 

 7月18日 □ 樋下杯 下鹿妻公園 150 

 7月25日 □ 市民体 けやき荘 100 

 9月8日 □ コミスポ 前九年室内GB場 50 

 9月25日 □ 北銀杯 下鹿妻公園 150 

 9月30日 □ 交通安全大会 岩手県営運動公園 75 

 10月13日 □ コミスポ 前九年室内GB場 50 

 12月5日 □ 会長杯 雫石室内GB場 60 

 12月6日 □ 年忘れ大会 雫石室内GB場 40 

盛岡市スケート協会  □ スケートフェスティバル 盛岡市アイスリンク 中止 

盛岡市太極拳連盟  □ 第1回理事会  中止 

 4月15日 □ 定期総会  書面開催 

 4月28日  □ 第72回盛岡市民体育大会 太極拳公開練習  中止 

 5月26日 □ 32式・42式太極剣講習会  中止 

 7月19日 □ 前期技能検定 盛岡市立武道館 8 

 8月9日 □ 第1回常任理事会 盛岡市総合アリーナ 6 

 9月9日 □ 前期介護予防講座（全19回） 仁王老人福祉センター 20 

 9月13日 □ 第1回理事会 盛岡市総合アリーナ 31 

 10月25日 □ ステップアップ講習会 盛岡市立武道館 74 

 10月27日 □ 後期介護予防講座（全19回） 見前南地区公民館 15 

 11月8日 □ 盛岡市太極拳連盟加入についての意見交換会 盛岡市総合アリーナ 15 

 12月1日 □ 盛岡市太極拳連盟会報第33号発行   

 1月17日 □ 後期技能検定 盛岡市立武道館 14 

 3月7日 □ 第2回意見交換会 ふれあいランド岩手 14 

 3月11日 □ 第2回常任理事会 盛岡市立武道館 6 

 3月14日 □ 会計監査 盛岡市立武道館 10 

 3月20日 □ 第2回理事会 西部公民館 29 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ペタンク協会 4月12日 □ 春季交流大会（室内） みたけ活動センター 34 

 5月17日 □ 二戸市協会長杯 二戸市馬渕公園 9 

 5月24日 □ ペタンク競技講習会 みたけ活動センター 25 

 6月14日 □ 矢巾町長杯  中止 

 6月28日 □ みたけ地区シニア交流大会 みたけ活動センター 21 

 7月5日 □ 一戸町長杯 一戸総合運動公園 14 

 8月4日 □ 岩手県選手権  中止 

 9月20日 □ みたけ厨川地域老協交流大会 みたけ活動センター 32 

 10月25日 □ 盛岡市ペタンク協会長杯 みたけ活動センター 26 

 11月7日 □ 盛岡市協会納会大会（室内） みたけ活動センター 35 

 11月17日 □ 室内ペタンク交流会 みたけ活動センター 28 

 2月16日 □ 室内ペタンク交流会 みたけ活動センター 18 

 3月16日 □ 室内ペタンク交流会 みたけ活動センター 24 

盛岡市グラウンド・ゴルフ協 4月14日 □ 令和2年度総会交流大会 盛岡市高松公園 123 

会 6月10日 □ 6月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 114 

 6月23日 □ 役員・普及指導員・運営委員グラウンド・ゴルフ大会 岩手県運動公園補助競技場 54 

 6月30日 □ 6月・月例会 岩手県運動公園第1グラウンド 142 

 7月14日 □ 7月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 123 

 8月4日 □ 8月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 113 

 8月5日 □ 7月・月例会（雨天順延のため） 岩手県運動公園第1グラウンド 118 

 8月18日 □ 盛岡市民グラウンド・ゴルフ交流大会 岩手県運動公園第1グラウンド 146 

 8月25日 □ 8月・月例会 岩手県運動公園第1グラウンド 129 

 9月17日 □ 藤沢体育堂杯グラウンド・ゴルフ交流大会 岩手県運動公園補助競技場 118 

 9月24日 □ 9月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 106 

 9月29日 □ 9月・月例会 岩手県運動公園第1グラウンド 138 

 10月6日 □ 第26回県民スポレク祭グラウンド・ゴルフ大会 岩手県運動公園第1グラウンド 135 

 10月13日 □ 10月記録会 岩手県運動公園補助競技場 112 

 10月20日 □ 10月・月例会 岩手県運動公園第１グラウンド 137 

 11月4日 □ 令和2年度納会 産業文化センターアピオ 144 

盛岡市なぎなた協会 7月3日 □ 武道館スポーツクラブ 盛岡市立武道館 8 

 7月10日 □ 武道館スポーツクラブ 盛岡市立武道館 8 

 7月17日 □ 武道館スポーツクラブ 盛岡市立武道館 8 

 7月31日 □ 武道館スポーツクラブ 盛岡市立武道館 8 

 8月7日 □ 武道館スポーツクラブ 盛岡市立武道館 8 

 10月11日 □ スポーツの集い初心者体験教室 盛岡市立武道館 8 

 3月20日 □ 古武道を知って体験する講座 盛岡市立武道館 10 

盛岡市アメリカンフットボール 10月3日 □ 東北学生リーグ戦（岩手大学対東北学院大学） 紫波運動公園 40  

協会 11月7日 □ 東北学生リーグ戦（岩手大学対東北大学） 紫波運動公園 40 

盛岡市ゴルフ協会 5月5日 □ 第72回盛岡市民体育大会 盛岡ハイランドCC 中止 

 5月 □ 第72回県民体盛岡市予選会 盛岡ハイランドCC 中止 

 6月27日 □ 第72回盛岡市民体育大会 盛岡CC 中止 

 8月12日 □ 第15回こずかた Jｒカップ 盛岡ハイランドCC 10 

 9月4日 □ 第12回高齢者健康ゴルフ 盛岡ハイランドCC 中止 

 10月17日 □ 第18回市民親睦ゴルフ競技 盛岡CC 26 

 11月15日 □ 第18回市民親睦ゴルフ競技 盛岡ハイランドCC 30 

盛岡市バウンドテニス協会 5月24日 □ 第72回盛岡市民体育大会 盛岡体育館 中止 

 7月12日 □ 第16回県中央地区バウンドテニス親善交流大会 岩手県営体育館 中止 

 
10月12日 □ 第23回盛岡市バウンドテニスダブルスシング

ルス大会 
岩手県営体育館 中止  

 11月7日 □ 盛岡市バウンドテニス技術講習会 岩手県営体育館 中止 

盛岡カーリング協会 4月5日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 中止 

 4月12日 □ 第72回盛岡市民体育大会ジュニアの部 盛岡市アイスリンク 中止 

 4月19日 □ 第72回盛岡市民体育大会一般の部 盛岡市アイスリンク 中止 

 
6月6日 □ 第 6 回盛岡市アイスリンクメモリアルカップ男子

の部 

盛岡市アイスリンク 中止 

 6月14日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 12 

 6月21日 □ 第2回BP杯カーリング大会 盛岡市アイスリンク 中止 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡カーリング協会 6月27日 □ 第6回アイスリンクメモリアルカップ女子の部 盛岡市アイスリンク 中止 

 7月19日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 20 

 8月2日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 16 

 8月22日 □ 24時間カーリングフェスティバル 盛岡市アイスリンク 中止 

 8月29日 □ 第1回役員会 盛岡市立総合プール研修室 16 

 9月 □ 定期総会  書面決議 

 9月13日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 13 

 11月1日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 14 

 11月～1月 □ カーリングリーグ 盛岡市アイスリンク 60 

 1月１7日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 14 

 2月7日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 10 

 2月 □ 第16回ビクトリア杯カーリングリーグ大会  中止 

 3月 □ 第3回盛岡カーリングクラブチャンピオンズリーグ 盛岡市アイスリンク 中止 

 3月14日 □ 定例会 盛岡市アイスリンク 15 

盛岡市トライアスロン協会 5月8日 □ 理事会 総合プール 9 

 7月30日 □ 理事会 総合プール 9 

盛岡市パークゴルフ協会 1月10日 □ 監査（期末） 見前地区公民館 4 

 1月15日 □ 第１回役員会 見前地区公民館  

 2月6日 □ 第２回役員会 見前地区公民館  

 2月27日 □ 令和2年総会 都南公民館 234 

 3月20日 □ 会員証発行 見前地区公民館  

 3月26日 □ オープン前準備・整備作業 リバーサイド 69 

 4月1日 □ リバーサイドオープン リバーサイド  

 4月4日 □ 指導者推薦、選手派遣選考委員会 見前地区公民館  

 4月14日 □ 第１回月例会 リバーサイド 中止 

 4月18日 □ 北上川河川敷一斉清掃 都南大橋付近 中止 

 4月19日 □ 指導者（指導員・アドバイザー）研修会 見前地区公民館・リバーサイド 中止 

 4月29日～5月10日 □ リバーサイド閉場 リバーサイド  

 4月30日 □ 第1回理事会 リバーサイドテント  

 5月7日 □ 第2回月例会 さくらパーク日戸 中止 

 5月17日 □ 第2回理事会 リバーサイドテント  

 5月21日 □ 盛岡市民体育大会パークゴルフ競技 リバーサイド 中止 

 5月25日 □ 第1回初心者講習会 リバーサイド 中止 

 6月5日 □ 第3回月例会 リバーサイド 106 

 6月7日 □ 指導員認定講習 北上市わが PG場 中止 

 6月10日 □ 体験プレー（登米市） 高森PG場 中止 

 6月13日 □ りんどうカップ 2020 洋野町おおの PG場 中止 

 6月24日 □ ニッタクス杯 リバーサイド 中止 

 6月28日 □ 北東北団体PG選手権大会 平庭高原PG場 中止 

 6月29日 □ 第2回初心者講習会 リバーサイド 35 

 7月3日 □ 第4回月例会 さくらパーク日戸 52 

 7月10日 □ 会計監査（期中） 見前地区公民館 3 

 7月21日 □ タケダスポーツ杯 リバーサイド 100 

 7月27日 □ 第3回初心者講習会 リバーサイド 中止 

 8月5日 □ 第3回役員会 見前地区公民館  

 8月7日 □ 第5回月例会 リバーサイド 95 

 8月9日 □ パークゴルフの日 リバーサイド  

 8月22日 □ 藤沢体育堂杯 リバーサイド 86 

 9月3日 □ 第6回月例会 さくらパーク日戸 49 

 9月6日 □ 岩手県選手権大会 稲庭高原PG場 中止 

 9月16日 □ 盛岡市PG協会長杯（JAいわて中央見前支所杯） リバーサイド 89 

 9月19日 □ 体験プレー くのへPG場 中止 

 10月2日 □ 第7回月例会 リバーサイド 106 

 10月2日 □ 第3回理事会 見前地区公民館  

 10月3日～4日 □ PG東北交流大会 東松島 中止 

 10月13日 □ 盛岡市長杯 リバーサイド 112 



加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市パークゴルフ協会 10月13日 □ 臨時役員会 リバーサイドテント  

 10月24日 □ 体験プレー（ペアマッチ） リバーサイド 108 

 11月1日 □ 第8回月例会 リバーサイド 105 

 11月10日 □ ラストコール団体戦 リバーサイド 99 

 11月16日～29日 □ リバーサイド無料開放 リバーサイド  

 11月30日 □ コースクローズ作業 リバーサイド 73 

 12月8日 □ 第4回役員会 見前地区公民館  

盛岡市空道協会 4月4日 □ 市民公開講座 護身術セミナー 狐崎道場 中止 

 4月5日 □ 市民公開講座 護身術セミナー 狐崎道場 中止 

 4月5日 □ 市民公開講座 健康セミナー 狐崎道場 中止 

 4月19日 □ 指導員養成講習会 狐崎道場 中止 

 4月26日 □ 師範 講話 狐崎道場 中止 

 5月16日 □ 全国運営会議  指導員養成講習会 仙台市青葉区体育館 中止 

 5月16日～ □ 少年部夏季特別稽古の実施（全4回） 狐崎道場 35 

 
5月17日 □ 2020 全日本空道体力別選手権大会 

空道シニア選抜選手権大会 

仙台市青葉区体育館 中止 

 5月24日 □ 夏季昇級審査会 仙台市青葉区体育館 中止 

 5月31日 □ 東北地区審判講習会 仙台市青葉区体育館 中止 

 6月7日 □ 市民公開講座 緊急時の対応について 狐崎道場 中止 

 6月14日 □ 市民公開講座 健康セミナー 狐崎道場 中止 

 6月14日～ □ 少年部夏季特別稽古の実施（全4回） 狐崎道場 39 

 6月28日 □ 指導員養成講習会 狐崎道場 中止 

 7月19日 □ 第13回青森県空道選手権大会 三沢市 11 

 7月26日 □ 少年部野外交流事業 牧場見学 盛岡市玉山 35 

 8月22日～23日 □ 盛岡支部サマーキャンプ（特別合宿） 岩手県営武道館 45 

 8月2日～ □ 少年部夏季特別稽古の実施（全5回） 狐崎道場 99 

 8月23日～ □ 少年部秋季特別稽古の実施（全5回） 狐崎道場 88 

 8月25日 □ 健康セミナー 狐崎道場 中止 

 9月6日 □ 大会審判員ライセンス講習会 三沢市 中止 

 
9月6日 □ 2020 全日本空道無差別選手権東北大会 

第58回東北地区交流大会 
三沢市 中止 

 9月19日 □ 師範 講話 狐崎道場 25 

 10月10日 □ 秋期特別昇段審査会 三沢市 4 

 10月11日～ □ 市民公開講座 護身セミナー 狐崎道場 中止 

 10月11日 □ 少年部秋季特別稽古の実施（全4回） 狐崎道場 45 

 
10月25日 □ 2020 全日本空道ジュニア選手権東北地区予

選大会 

三沢市 92 

 11月1日 □ 少年部学習事業 木工教室 盛岡市 28 

 12月上旬 □ 盛岡市スポーツ協会 講演会  中止 

 12月12日 □ 審判技術講習会 仙台市 中止 

 12月13日 □ 東北地区合同冬季昇級・昇段審査会 仙台市 中止 

 1月9日 □ 全国高段位審査会 東京 中止 

 1月9日 □ 全国運営会議 東京 中止 

 
1月10日 □ 2020全日本空道選手権大会・全日本空道ジュ

ニア選手権大会 

東京 中止 

 2月7日 □ 少年部冬季特別稽古の実施（全4回） 狐崎道場 39 

 3月7日 □ 安全対策講習会ケガ対策防止等対処の仕方 狐崎道場 22 

 
3月14日 □ 2020全日本空道体力別選手権東北地区大会 

第58回東北地区交流大会 
仙台市 中止 

 3月27日 □ 春季昇給審査会 狐崎道場 8 

盛岡市スポーツウエルネス 4月4日 □ 決算監査 盛岡体育館  

吹矢協会 4月13日 □ 第1回役員会、総会 盛岡体育館  

 7月1日 □ 第2回役員会 盛岡体育館  

 7月18日 □ 第3回役員会 盛岡体育館  

 7月26日 □ 第12回盛岡・県北競技会 盛岡体育館 52 

 8月6日 □ 第4回役員会 盛岡体育館  

 9月4日 □ 第5回役員会 盛岡体育館  



 

加盟団体名 期日 事業名 会 場 参加者数 

盛岡市スポーツウエルネス 9月19日 □ 第6回役員会 盛岡体育館  

吹矢協会 9月27日 □ 第13回盛岡・県北競技会 身体障がい者体育館 49 

 10月3日 □ 第7回役員会 盛岡体育館  

 10月11日 □ スポーツフェスティバル2020 岩手県営体育館 87 

 10月22日 □ スポーツ・レクリェーション祭関係団体合同会議 盛岡体育館  

 
11月1日 □ 第 1 回岩手県ジュニア大会第 7 回いーはとー

ぶ杯大会 

岩手県営体育館 101 

 11月19日 □ 第8回役員会 盛岡体育館  

 12月16日 □ 第9回役員会 盛岡体育館  

 3月8日 □ 第10回役員会 盛岡体育館  

飯岡地区体育振興会 5月20日 □ 第1回理事会 飯岡地区公民館  

 6月14日 □ 第52回春季球技大会ソフトボール競技  中止 

 6月14日 □ 第52回春季球技大会ゲートボール競技  中止 

 7月19日 □ 第96回飯岡地区体育祭  中止 

 8月3日 □ 第2回理事会 飯岡地区公民館 13 

 9月6日 □ 第47回飯岡地区軟式野球大会  中止 

 9月14日 □ 第3回理事会 飯岡地区公民館 12 

 10月18日 □ 第35回飯岡地区ソフトバレーボール大会  中止 

 12月6日 □ 第47回飯岡地区卓球大会  中止 

 2月8日 □ 第4回理事会 飯岡地区公民館 15 

 2月20日 □ 会計監査 飯岡地区公民館 5  

 3月7日 □ 定期総会 飯岡農業構造改善センター 45 

乙部地区体育振興会 9月28日 □ ボッチャ講習会 盛岡市立乙部体育館 18 

見前地区体育振興会 9月8日 □ テニス教室（6回） 都南体育館 11 

 10月20日 □ テニス教室（6回） 都南体育館 11 

 12月8日 □ テニス教室（2回） 都南体育館 8 

 9月12日 □ 健康ウォーキング 見前南地区 18 

岩手県高等学校体育連盟盛 4月10日 □ 事務局会議 盛岡工業高等学校  

岡支部 4月13日 □ 令和2年度岩手県高等学校体育連盟盛岡支

部第1回代表者会議 

紙面開催  

 □ 第72回岩手県高等学校総合体育大会盛岡地

区予選会 

 中止 

 
8月～11月 □ 令和2年度岩手県高等学校新人大会盛岡地

区予選会 

市内各会場  

 

12月 □ 令和2年度公益財団法人盛岡市スポーツ協会

スポーツ振興功労者表彰 第57回盛岡市スポ
ーツ人の集い 

 中止 

 
2月26日 □ 令和2年度岩手県高等学校体育連盟盛岡支

部会計監査 
盛岡北高等学校  

 3月12日 □ 事務局会議 盛岡工業高等学校  

 
3月15日 □ 令和2年度岩手県高等学校体育連盟盛岡支

部第2回代表者会議 

紙面開催  

 3月下旬 □ 事務局引継ぎ 盛岡北高等学校  

盛岡市中学校体育連盟 7月18～19日、23～26日 □ 第52回盛岡市中学校総合体育大会 市内各会場 3,010 

 8月22日 □ 第47回盛岡市中学校水泳競技大会 岩手県営屋内温水プール 中止 

 8月27日 □ 第53回盛岡市中学校駅伝競走大会 岩手県営運動公園ヘルスコース 353 

 9月2日 □ 第73回盛岡市中学校陸上競技大会 岩手県営運動公園陸上競技場 中止 

 9月7～8日、14～16日 □ 令和2年度盛岡市中学校新人体育大会 市内各会場 2,974 

 
10月4日 □ 第53回岩手県・盛岡市中学校スケート大会（フ

ィギュア） 

盛岡市アイスリンク 4 

 
11月23日 □ 第53回岩手県・盛岡市中学校スケート大会(ア

イスホッケ-) 

盛岡市アイスリンク 23 

 
11月28日～29日 □ 第53回岩手県・盛岡市中学校スケート大会(ス

ピードスケート競技) 

岩手県営スケート場 6 

盛岡市小学校体育連盟 9月17日 □ 第 45回盛岡市小学校球技大会（サッカー・ミニ

バスケットボール） 

盛岡南公園球技場外 1,992 

 1月17日 □ 第46回盛岡市小学校スケート記録会 岩手県営スケート場 87 

 1月31日 □ 第45回盛岡市小学校スキー記録会 岩山パークスキー場 58 



 ４ 加盟団体等助成事業報告 

 

  〔１〕 加盟団体運営補助事業 

   （１） 対象団体 加盟競技団体及び地域体育振興団体 

   （２） 補助金額 年額一律40,000円 

   （３） 実施内容 48団体へ1,905,000円を交付 

  〔２〕 選手強化費助成事業 

   （１） 対象団体 加盟競技団体 

   （２） 交 付 額 年額一律20,000円 

   （３） 実施内容 45団体へ900,000円を交付 

  〔３〕 中学・高校連携選手強化費助成事業 

   （１） 対象団体 加盟団体のうち、中学・高校連携で選手強化事業を実施している団体 

   （２） 交 付 額 １団体につき年10万円以内 

   （３） 実施内容 ８団体へ799,316円を交付 

   （４） 交付団体 １）盛岡市柔道協会 

   ２）盛岡市ボウリング協会 

   ３）盛岡市ボクシング協会 

   ４）盛岡市ライフル射撃協会 

   ５）盛岡市体操協会 

   ６）盛岡市ゲートボール協会 

   ７）盛岡市バドミントン協会 

   ８）盛岡市空手道連盟 

  〔４〕 国民体育大会盛岡市代表選手激励費交付事業 

   （１） 交付対象 国民体育大会に岩手県選手団の一員として派遣される選手及び監督のうち、盛岡市の代 

   表として出場する選手及び監督 

   （２） 交 付 額 1名につき3,000円 

   （３） 交付内容 15名に45,000円を交付 

   １）第75回本大会       0円 

   ２）第76回冬季大会 45,000円 

  〔５〕 全国大会盛岡市代表選手激励費交付事業 

   （１） 交付対象 全国大会へ岩手県大会等の予選会、選考会を経て出場する選手 

   （２） 交 付 額 １）小学生は1人につき1万5千円とし22万5千円を超える時は22万5千円 

   ２）中学生、高校生は1人につき1万円とし15万円を超える時は15万円 

   ３）一般は1人につき5千円とし7万5千円を超える時は7万5千円 

   （３） 交付内容 23大会に1,425,000円を交付 

 大会名 交付先 交付額(円) 

１ ＪＯＣジュニアオリンピックカップ全国中学生陸上競技大会 盛岡市陸上競技協会 90,000 

２ 全国高３テニスチャレンジトーナメント 盛岡第四高等学校 10,000 

３ 2020第 15回全国ブロック選抜Ｕ-12体操競技選手権大会 盛岡市体操協会 90,000 

４ ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第29回日本ジュニアカーリング選手権大会 盛岡カーリング協会 60,000 

５ 
2020ダンロップ ロード ツー ザ オーストラリアンオープンジュニア シリー

ズ イン 四日市 
盛岡市テニス協会 10,000 

６ 第３回ＰＲＩＤＥＪＡＰＡＮ少年野球全国選抜大会inあいち・美浜 音吉杯 永井ファイターズ 225,000 

７ 文部科学大臣杯第27回全国高等学校対抗ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 20,000 
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 大会名 交付先 交付額(円) 

８ 第 53回全日本新人ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 10,000 

９ 
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第41回全日本ジュニア選抜室内テニス選手

権大会 
盛岡市テニス協会 10,000 

10 ＪＦＡ第11回全日本Ｕ-15女子フットサル選手権大会 ＦＣゼブラレディース 80,000 

11 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第44回全日本高校ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 40,000 

12 文部科学大臣杯第44回全日本中学ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 10,000 

13 第 38回全農日本カーリング選手権大会 盛岡カーリング協会 30,000 

14 ＪＢＣ会長杯第36回全日本年齢別ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 15,000 

15 ＪＦＡ第44回全日本Ｕ-12サッカー選手権大会 ＦＣ Ｇrows 225,000 

16 第 10回日本フットサル施設連盟選手権 Ｕ-12全国大会 クロスカラーズ 195,000 

17 第 10回日本フットサル施設連盟選手権 Ｕ-15全国大会 クロスカラーズ 130,000 

18 令和２年度第21回全日本中学生バドミントン選手権大会 
盛岡市バドミントン協

会 
20,000 

19 第 18回全国ホープス選抜卓球大会 盛岡市卓球協会 15,000 

20 第 20回全国小学生ソフトテニス大会 
こずかたソフトテニス

クラブ 
30,000 

21 
第２回全日本ジュニアバトントワーリング選手権大会 第 46回全日本バトント

ワーリング選手権大秋 
Zeal バトントワラーズ 50,000 

22 第１回全日本ジュニアバトントワーリング選手権大会 Zeal バトントワラーズ 20,000 

23 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ2021全日本ジュニアスキー選手権大会 
盛岡エクシーディング

スキークラブ 
40,000 

  〔６〕 国際大会激励費交付事業 

   （１） 交付対象 １）盛岡市内に住所を有する者 

   ２）盛岡市内に勤務し、若しくは通学する者 

   ３）盛岡市内にその競技の活動拠点を有する者 

   ４）盛岡市内の小学校、中学校又は高等学校を卒業した者 

   （２） 交 付 額 １）オリンピック・パラリンピック 300,000円 

   ２）国及び年齢に制限のない国際大会 100,000円 

   ３）その他    50,000円 

   （３） 交付内容 4大会2名に400,000円を交付 

 大会名 交付先 交付額(円) 

1 VIESSMANN FIS NORDIC COMBIND WORLD CUP 2020/21 第10戦 谷 地   宙 100,000 

2 FIS Snowboarding World Cupビッグエアー 第３戦 浅 沼 妃 莉 100,000 

3 FIS Snowboarding World Championships 2021 浅 沼 妃 莉 100,000 

4 VIESSMANN FIS NORDIC COMBIND WORLD CUP 2020/21 第16戦 谷 地   宙 100,000 

 

 



  〔７〕 加盟団体等事業の支援（共催・後援事業） 

   （１） 目 的 事業を実施する場合において、名義使用等を承認し事業の推進を図る 

   （２） 支援内容 １）共催事業  44件（2件中止） 

   ２）後援事業  20件 

       計   64件 

  〔８〕 共催事業助成金交付事業 

   （１） 交付対象 協会と共催で実施する事業 

   （２） 交 付 額 協会加盟団体にあっては4万円以内、その他の団体にあっては2万円以内 

   （３） 交付内容 16事業に610,000円を交付 

 事業名 交付先 
交付額

(円) 

1 第76回盛岡市婦人バドミントン大会 盛岡市バドミントン協会 40,000 

2 令和２年度役員・普及指導員・運営委員交流大会 盛岡市グラウンド・ゴルフ協会 40,000 

3 第12回盛岡広域・県北広域スポーツウェルネス吹矢競技会 盛岡市スポーツウェルネス吹矢協会 40,000 

4 市民登山「岩手山」 盛岡市山岳協会 40,000 

5 第42回盛岡市ソフトボール大会 盛岡市ソフトボール協会 40,000 

6 第42回盛岡市長杯オープンテニストーナメント 盛岡市テニス協会 40,000 

7 盛岡誠桜高校カップ第32回盛岡市小学生バレーボール大会 盛岡市バレーボール協会 40,000 

8 ステップアップ講習会 盛岡市太極拳連盟 40,000 

9 令和２年度第１回盛岡市ノルディックウォーキングアーチェリー教室 盛岡市アーチェリー協会 40,000 

10 令和２年度盛岡市アーチェリー交流大会（市民体代替大会） 盛岡市アーチェリー協会 30,000 

11 第17回盛岡市弓道遠的大会 盛岡市弓道協会 20,000 

12 第9回盛岡市バレーボール協会長杯「絆」大会（市民体代替大会） 盛岡市バレーボール協会 40,000 

13 第55回盛岡市スキー選手権大会 盛岡市スキー協会 40,000 

14 2021盛岡市民スキー大会（市民体代替大会） 盛岡市スキー協会 40,000 

15 第33回盛岡市インドアテニストーナメント（市民体代替大会） 盛岡市テニス協会 40,000 

16 第35回盛岡市長杯争奪ボウリング大会 盛岡市ボウリング協会 40,000 

       ※ 令和２年度の特例措置として、特に第72回盛岡市民体育大会開催中止に伴う代替大会等を考慮し、 

        １団体につき１年度中２回まで交付することとした。 

  〔９〕 生涯スポーツ振興事業助成金交付事業 

   （１） 交付対象 協会との共催事業で当該事業全参加者のうち55歳以上の者が50％を超える事業 

   （２） 交 付 額 協会加盟団体にあっては4万円以内、その他の団体にあっては2万円以内 

   （３） 交付内容 ４事業に145,000円を交付 

 事業名 協会名 交付額(円) 

1 令和２年度盛岡市民グラウンド・ゴルフ交流大会 盛岡市グラウンド・ゴルフ協会 40,000 

2 第３回盛岡市ソフトバレーボールシニア大会 盛岡市バレーボール協会 40,000 

3 第10回盛岡市民二人チームボウリング大会 盛岡市ボウリング協会 35,000 

4 令和２年度盛岡市民シニアアーチェリー大会 盛岡市アーチェリー協会 30,000 

 



小学生 中学生 高校生 一般 役員等 合計

1 陸上 0

2 柔道 0

3 剣道 0

4 弓道 0

5 相撲 0

6 卓球 0

7 テニス 0

8 軟式野球 0

9 ソフトテニス 0

10 ボート 0

11 クレー射撃 0

12 ライフル射撃 0

13 ラグビーフットボール 0

14 バスケットボール 0

15 サッカー 0

16 ソフトボール 0

17 バレーボール 0

18 バドミントン 0

19 ボクシング 0

20 ハンドボール 0

21 アーチェリー 0

22 空手道 0

23 合気道 0

24 水泳 0

25 体操・新体操 0

26 ウェイトリフティング 0

27 ボウリング 0

28 ゲートボール 0

29 太極拳 0

30 ペタンク 0

31 グラウンド・ゴルフ 0

32 なぎなた 0

33 ゴルフ 0

34 バウンドテニス 0

35 トライアスロン 0

36 パークゴルフ 0

37 スキー 0

38 アイスホッケー 0

39 カーリング 0

40 スポーツウエルネス吹矢 0

0 0 0 0 0 0

５　第72回盛岡市民体育大会開催報告

合　　　　　計

参加者数（人）
№ 種　　目 開催期日 開催会場

新型コロナウイルス感染症のため中止



回 № 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 監督 合計 盛岡市

1 0 0

0 0
競泳 0 0
アーティスティックスイミング 0 0
オープンウォータースイミング 0 0

3 0 0

4 0 0

5 0 0

6 0 0

7 0 0

8 0 0

9 0 0

10 0 0

11 0 0

12 0 0

13 0 0

14 0 0

15 0 0

16 0 0

17 0 0

18 0 0

19 0 0

20 0 0

21 0 0

22 0 0

23 0 0

24 0 0

25 0 0

26 0 0

27 0 0

28 0 0

29 0 0

30 0 0

31 0 0

32 0 0

33 0 0

34 0 0

35 0 0

36 0 0

37 0 0

38 0 0

0 0 0 0 0 0 0

5 7 7 4 6 29 15
スピードスケート 4 5 5 4 4 22 10

ショートトラック 1 1 2 1

フィギュア 2 2 1 5 4

2 0 0

0 0
ジャイアントスラローム 0 0

スペシャルジャンプ・コンバインド 0 0

クロスカントリー 0 0

5 7 7 4 6 29 15

5 7 7 4 6 29 15

ホッケー

ボート

テニス

サッカー

ソフトボール

相撲

軟式野球

卓球

ボクシング

バレーボール

アーチェリー

スケート

トライアスロン

ゴルフ

ボウリング

なぎなた

スキー3

1

アイスホッケー

空手道

第75回本大会　（燃ゆる感動かごしま国体）

計

2

競技名

ハンドボール

ウエイトリフティング

セーリング

レスリング

カヌーＳＰ

スポーツクライミング

ラグビー

剣道

ライフル射撃

弓道

バドミントン

６　国民体育大会報告

第76回冬季大会（夢！きらリンク愛知国体・ぎふクリスタル国体・美の国あきた鹿角国体）

合　　　計

計

カヌーＷＷ

クレー射撃

水泳

柔道

フェンシング

馬術

ソフトテニス

自転車

陸上競技

バスケットボール

体操

第

75

回

第

76

回

新型コロナウイルス感染症のため延期

新型コロナウイルス感染症のため中止

新型コロナウイルス感染症のため辞退

令和５(2023)年

特別国民体育大会として開催



７ 盛岡市スポーツ少年団事業実施報告 

 〔１〕 業務実施報告 

月 日 曜 業 務 内 容 

４ １ 水 ・令和２年度盛岡市スポーツ少年団登録受付開始 ～ ７/31 

７ 21 火 ・令和２年度第１回区界高原少年自然の家運営委員会 

９ ５ 土 ・第39回盛岡市長旗争奪学童軟式野球大会後援 

10 
24 土 ・令和２年度キッズ普及促進事業「フレッシュキッズバスケットボール教室」後援 

25 日 ・令和２年度盛岡市スポーツ少年団指導者研修会 

11 ３ 火 ・ＪＡ第38回岩手県少年サッカー新人大会後援 

12 １ 火 ・令和２年度盛岡市教育振興推進委員会第２回常任委員会 

２ 

６ 土 ・令和２年度盛岡市スポーツ少年団指導者研修会 

９ 火 ・令和２年度第２回区界高原少年自然の家運営委員会 

19 金 
・令和２年度第２回盛岡市スポーツ推進審議会 

・令和２年度岩手県スポーツ少年団指導者協議会 

 〔２〕 盛岡市スポーツ少年団登録状況 

年 度 種目数 団数 

登 録 者 数 （人） 備 考 

指 導 者 団  員 

男 性 女 性 合 計 男 子 女 子 合 計  

昭和 40 1  1       41   

〃 41 1  2       72   

〃 42 2  2       51   

〃 43 2  5       126   

〃 44 12  24       2,525   

〃 45 14  32       1,029  岩手国体 

〃 46 14  32       1,023   

〃 47 13  49       1,690   

〃 48 19  64       2,220   

〃 49 13  67       2,448   

〃 50 13  67       2,448   

〃 51 13  69       2,568   

〃 52 15  73       2,853   

〃 53 15  45  95  5  100  1,050  557  1,607  日本本部有料登録制 

〃 54 22  44  108  10  118  1,388  626  2,014   

〃 55 21  47  163  24  187  1,723  817  2,540   

〃 56 21  54  197  19  216  2,124  780  2,904   

〃 57 18  51  230  21  251  2,074  589  2,663   

〃 58 19  52  234  45  279  2,575  761  3,336   

〃 59 20  72  301  26  327  2,762  767  3,529  県本部有料登録制 

〃 60 18  67  260  26  286  2,406  900  3,306   

〃 61 19  61  275  30  305  2,138  775  2,913   

〃 62 19  71  280  38  318  2,281  849  3,130   

〃 63 18  65  272  24  296  2,034  609  2,643   

平成 元 19  71  258  31  289  1,805  570  2,375   

〃 2 22  75  276  37  313  1,806  644  2,450   

〃 3 23  85  309  43  352  2,031  596  2,627   

〃 4 24  104  403  44  447  2,487  673  3,160  都南村と合併 

〃 5 25  115  448  57  505  2,609  727  3,336   

〃 6 25  117  445  55  500  2,733  719  3,452   

〃 7 25  118  450  59  509  2,697  720  3,417  日本本部登録料改正 

平成 8 25  121  424  64  488  2,620  757  3,377  市本部有料登録制 

〃 9 26  126  430  63  493  2,339  712  3,051   

〃 10 25  124  432  45  477  2,351  678  3,029   

〃 11 26  125  433  54  487  2,369  711  3,080   

〃 12 22  124  411  52  463  2,414  717  3,131   

〃 13 21  130  431  61  492  2,636  866  3,502   

〃 14 24  133  440  72  512  2,497  930  3,427   



年 度 種目数 団数 

登 録 者 数 （人） 備 考 

指 導 者 団  員 

男 性 女 性 合 計 男 子 女 子 合 計  

〃 15 24  138  479  77  556  2,568  960  3,528   

〃 16 24  142  506  79  585  2,622  1,051  3,673   

〃 17 25  143  492  74  566  2,631  1,050  3,681   

〃 18 25  151  519  70  589  2,872  1,048  3,920  玉山村と合併 

〃 19 24  152  573  75  648  2,843  1,058  3,901   

〃 20 26  156  576  71  647  2,884  1,042  3,926   

〃 21 26  158  589  83  672  2,790  1,032  3,822   

〃 22 27  162  595  81  676  2,703  1,061  3,764   

〃 23 27  159  616  79  695  2,596  1,014  3,610  東日本大震災 

〃 24 29  161  606  89  695  2,659  1,087  3,746   

〃 25 29  162  581  102  683  2,666  1,054  3,720   

〃 26 32  165  601  109  710  2,413  1,095  3,508   

〃 27 36 160 610 127 737 2,413 1,106 3,519  

〃 28 36 161 624 126 750 2,245 1,141 3,386 希望郷いわて国体 web登録開始 

〃 29 36 156 618 128 746 2,165 1,113 3,278  

〃 30 34 152 619 117 736 2,097 1,087 3,184  

令和 元 33 151 597 117 714 1,991 989 2,980  

〃 ２ 32 140 538 118 656 1,920 934 2,854 指導者制度改正 

 〔３〕 種目別交流費助成事業 

   （１） 交付対象 盛岡市スポーツ少年団に登録している少年団が種目ごとに開催する交流事業 

   （２） 交付金額 合計40,000円以内 

   （３） 交付実績 5種目 200,000円 

   １）新体操の集い in盛岡 

   ２）第39回盛岡市長旗争奪学童軟式野球大会 

   ３）いわて弓道ジュニア選手権大会 

   ４）盛岡市サッカースポーツ少年団4年生大会 

   ５）第34回盛岡市ボウリング協会長杯大会 

 〔４〕 指導者研修会 

   （１） 第1回 １）期  日 令和２年10月25日（日） 

   ２）テ ー マ ｢ケガ予防の極意。｣ 

   ３）講  師 中田幸恵 

   ４）参加者数 18名 

   （２） 第２回 １）期  日 令和３年２月６日（土） 

   ２）テ ー マ ｢動きを引き出すコーディネーショントレーニング｣ 

   ３）講  師 中井大輔 君塚 豪 中軽米敬太 

   ４）参加者数 24名 

 〔５〕 リーダーキャンプ 中止 

 〔６〕 第34回綱引大会 中止 

 〔７〕 スポーツ少年団スタートコーチ養成事業 

   （１） 事業内容 スポーツ少年団スタートコーチ養成講習会受講者で盛岡市スポーツ少年団単位 

   団に指導者登録し活動する者に対し、講習会参加料の一部（1,000円/人）を助成 

   （２） 助成実績 14名へ14,000円を助成 

   ＊ 令和２年度の養成講習会は全日程中止となったため、令和元年度認定員保留者を対 

    象に交付 

 〔８〕 スポーツ少年団リーダー養成事業 

   （１） 事業内容  日本スポーツ少年団シニア・リーダースクール及び岩手県ジュニア・リーダースクー 

   ルへ盛岡市スポーツ少年団に登録している団員が参加する場合、その参加 

   料相当額を助成 

   （２） 助成実績  日本本部及び岩手県本部主催のリーダー養成事業が中止となったため助成実績なし 

 

 



 

８ 令和２年度スポーツ講演会 中止 

 

９ 令和２年度スポーツ振興功労者表彰 

   （１） 表彰内容 26名1団体を表彰 

   １）栄光章  3名 

   ２）体育功労賞  5名 

   ３）最優秀選手賞  5名 

   ４）優秀選手賞 13名 

   ５）優秀団体賞  1団体 

   （２） 賞状等の受け渡し  受賞者又は推薦団体へ協会事務局にて配付。配付による受け渡しが困難な 

    場合には郵送等 

 

10 第 57回盛岡市スポーツ人の集い 中止 



11 管理運営施設利用状況報告【令和２年度利用実績（ ）内は令和元年度実績】 

 〔１〕盛岡市総合アリーナ 

利用日数 
利用人数 

トレーニング室 会議室 合計 
運動関係 興行関係 その他 小計 

335 
(357) 

53,506 19,459 0 72,965 15,356 13,245 101,566 

(110,922) (56,405) (700) (168,027) (28,980) (20,627) (217,634) 

 〔２〕盛岡市立総合プール 

利用 

日数 
区分 利用件数 一般 高校生 中学生以下 小計 利用者数 

324 

（349） 

遊
泳
施
設 

一般利用 
13,551 9,240 772 3,539 13,551 

35,824 
(123,283) 

(29,063) (20,773) (2,675) (6,128) (29,576) 

団体利用 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

貸切利用 1,321 (4,388) 20,749 (90,299) 20,749 (90,299) 

障が 

い者 

貸切 23   (77) 185 (826) 
1,524 (3,408) 

一般 1,075 (2,198) 1,339 (2,582) 

そ
の
他 

観覧者 *** (***) 0 (20,305) 0 (20,305) 
13,888 
(45,625) 

視察・見学者 0    (9) 0 (136) 0   (136) 

研修・会議室 1,341 (1,663) 13,888 (25,184) 13,888 (25,184) 

合計 
49,712 

(168,908) 

 〔３〕盛岡市都南中央公園プール 

利用日数 中学生以下 一般 高校生 障がい者 団体 合計 

29 (37) 1,677 (1,646) 680 (752) 27 (57) 31 (30) 0 (0) 2,415 (2,485) 

 〔４〕盛岡市アイスリンク 

利用日数 
一般利用 貸切利用 

その他 合計 
メインリンク メインリンク カーリング 会議室 

335 21,254 29,423 8,187 924 74 59,862 

(352) (25,937) (54,817) (9,002) (2,236) (243) (92,235) 

 〔５〕盛岡体育館 

利用 

日数 
場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

329 

(333) 

アリーナ 2,050 (1,775) 15,838 (20,455) 25,747 (32,793) 41,585 (53,248) 

トレーニングルーム 16,441 (27,316) 1,669 (2,562) 14,772 (24,754) 16,441 (27,316) 

体力測定室 1,250 (1,398) 1,135 (2,394) 5,476 (5,523) 6,611 (7,917) 

研修室 827 (917) 1,330 (1,900) 7,138 (8,477) 8,468 (10,377) 

合計 20,568 (31,406) 19,972 (27,311) 53,133 (71,547) 73,105 (98,858) 

 〔６〕盛岡市営野球場 

利用 

日数 
区分 

大会 練習 合計 

利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

96 
（191） 

高校生以下 5 (14) 647 (1,174) 61 (15) 1,144 (263) 66 (29) 1,791 (1,437) 

一般 45 (108) 4,109 (5,697) 47 (81) 1,126 (1,152) 92 (189) 5,235 (6,849) 

合計 50 (122) 4,756 (6,871) 108 (96) 2,270 (1,415) 158 (218) 7,026 (8,286) 

 〔７〕盛岡市太田橋野球場 

利用日数 場所 利用件数 利用者数 

69 
(181) 

Aグラウンド 121 (147)    1,880 (3,228)    

Bグラウンド 75 (91)    1,550 (2,528)    

Cグラウンド 68 (83)    1,787 (2,315)    

合計 264 (321)    5,217 (8,071)    

 

 



 〔８〕市立武道館 

利用日数 場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

329 
（349） 

柔道場 1,249 (1,284)  12,821 (15,019) 9,603 (11,601)  22,424 (26,620)  

剣道場 1,819 (1,923)  7,867 ( 8,218)) 12,525 (16,742)  20,392 (24,870)  

研修室 119 (169)  0 (0)  1,215 (2,089)  1,215 (2,089)  

合計 3,187 (3,376)  20,688 (23,147)  23,343 (30,432)  44,031 (53,579)  

 〔９〕盛岡市弓道場 

利用日数 利用件数 高校生以下 一般 合計 

327 (346) 2,504 (2,621) 1,092 (1,387) 2,430 (2,743) 3,522 (4,130) 

 〔10〕盛岡南公園球技場 

利用日数 場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

205 
(222) 

グランド 207 (207)  9,591 (16,421)  5,302 (8,745)  14,893 (25,166)  

アップ室 91 (82)  1,645 (1,727)  831 (435)  2,476 (2,162)  

会議室 36 (34)  327 (409)  451 (608)  778 (1,017)  

小計 334 (323)  11,563 (18,557)  6,584 (9,788)  18,147 (28,345)  

観覧者 *** *** *** 11,439 (66,863)  

合計 *** *** *** 29,586 (95,208)  

 〔11〕盛岡市立太田テニスコート 

テニス 

コート 

高校生以下 一般 合計 

利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 201 829 18,336 317 2,651 19,138 3,480 37,474 

9～17時 (118) (748) (22,463) (330) (2,478) (22,982) (3,226) (45,445) 

夜間利用 294 1,336 16,364 295 1,005 5,952 2,341 22,316 

17～21時 (261) (1,217) (14,804) (315) (1,073) (6,468) (2,290) (21,272) 

合計 
*** 2,165 34,700 *** 3,656 25,090 5,821 59,790 

*** (1,965) (37,267) *** (3,551) (29,450) (5,516) (66,717) 

緑地 

利用日数 利用件数 利用者数 

観覧･応援 

人数 利用者総数 

141 199 1,254 4,030 65,074 

(137) (189) (1,000) (13,450) (81,167) 

 〔12〕盛岡市立綱取スポーツセンター 

運動広場 
高校生以下 一般 運動広場合計 

観覧者数 
利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 55 66 5,889 15 18 208 84 6,097 485 

9～17時 (46) (48) (5,346) (13) (17) (228) (65) (5,574) (5,115) 

夜間利用 21 22 831 12 12 106 34 937 0 

17～21時 (11) (11) (576) (18) (18) (168) (29) (744) (0) 

合計 
*** 88 6,720 *** 30 314 118 7,034 485 

*** (59) (5,922) *** (35) (396) (94) (6,318) (5,115) 

テニス 

コート 

高校生以下 一般 テニスコート合計 
 

利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 45 98 1,034 88 323 1,290 421 2,324 

利用者 

総 数 

9～17時 (64) (126) (1,734) (126) (424) (1,865) (550) (3,599) 

夜間利用 38 51 322 52 80 201 131 523 

17～21時 (39) (59) (288) (94) (138) (856) (197) (1,144) 

合計 
*** 149 1,356 *** 403 1,491 552 2,847 10,366 

*** (185) (2,022) *** (562) (2,721) (747) (4,743) (16,176) 

 

 

 



 〔13〕盛岡市渋民運動公園 

   （１）総合体育館 

利用日数 アリーナ 
多目的 
ホール 

遊戯室 柔剣道場 
トレーニ 
ング室 

会議室 合計 

287 22,519 6,170 156 7,662 4,400 1,100 42,007 

(308) (43,949) (11,002) (2,730) (14,912) (5,571) (2,863) (81027) 

   （２）陸上競技場 

利用日数 利用件数 利用者数 

156 (159) 215 (217) 7,944 (11,011) 

   （３）野球場 

利用日数 利用件数 利用者数 

78 (94) 82 (100) 5,076 (26,441) 

   （４）Ｂ＆Ｇ海洋センタープール 

利用日数 利用件数 利用者数 

65 (63) 1,468 (1,824) 3,847 (4,559) 

   （５）屋内相撲場 

利用日数 利用件数 利用者数 

56 (67) 56 (67) 392 (730) 

 〔14〕盛岡市立玉山運動場 

利用日数 利用件数 利用者数 

74 (78) 93 (89) 2,056 (1,954) 

 〔15〕盛岡市立生出スキー場 

利用日数 利用件数 利用者数 

60 (59) 2,489 (3,068) 2,489 (3,068) 

  《総括表》 

施設 令和２年度利用者数 令和元年度利用者数 増減 

〔１〕 盛岡市総合アリーナ 101,566  217,634  △ 116,068  

〔２〕 盛岡市立総合プール 49,712  168,908  △ 119,196  

〔３〕 盛岡市都南中央公園プール 2,415  2,485  △ 70  

〔４〕 盛岡市アイスリンク 59,862  92,235  △ 32,373  

〔５〕 盛岡体育館 73,105  98,858  △ 25,753  

〔６〕 盛岡市営野球場 7,026  8,268  △ 1,242  

〔７〕 盛岡市太田橋野球場 5,217  8,071  △ 2,854  

〔８〕 盛岡市立武道館 44,031  53,579  △ 9,548  

〔９〕 盛岡市弓道場 3,522  4,130  △ 608  

〔10〕 盛岡南公園球技場 29,586  95,208  △ 65,622  

〔11〕 盛岡市立太田テニスコート 65,074  81,167  △ 16,093  

〔12〕 盛岡市立綱取スポーツセンター 10,366  16,176  △ 5,810  

〔13〕 盛岡市渋民運動公園 59,266  123,768  △ 64,502  

  （１）総合体育館 42,007  81,027  △ 39,020  

  （２）陸上競技場 7,944  11,011  △ 3,067  

  （３）野球場 5,076  26,441  △ 21,365  

  （４）B&G海洋センタープール 3,847  4,559  △ 712  

  （５）屋内相撲場 392  730  △ 338  

〔14〕 盛岡市立玉山運動場 2,056  1,954  102  

〔15〕 盛岡市立生出スキー場 2,489  3,068  △ 579  

計 515,293  975,527  △ 460,234  

 



(人) (％)

総合アリーナ 第1期ベビーダンス教室 5/18～6/15 全5回 114 24 0 0.0%

第2期ベビーダンス教室 8/17～9/18 全5回 168 38 0 0.0%

第１期お子様連れOK♪ピラティス教室 4/2～4/16 全3回 36 14 0 0.0%

第2期お子様連れOK♪ピラティス教室 7/1～7/29 全5回 140 30 0 0.0%

第3期お子様連れOK♪ピラティス教室 9/25～10/19 全5回 224 50 0 0.0%

第１期卓球教室（初級） 6/1～7/6 全5回 111 23 21 91.3%

第2期卓球教室（初級） 10/22～11/26 全5回 72 18 18 100.0%

第１期卓球教室（中級） 4/3～4/17 全3回 51 18 17 94.4%

第2期卓球教室（中級） 8/27～9/25 全5回 91 20 20 100.0%

第１回卓球普及講習会 中止

第1回卓球技術講習会 中止

総合プール 第１期水泳教室(22講座） 中止

第2期水泳教室(14講座) 6/1～7/4 全3～5回 906 260 243 93.5%

第3期水泳教室(22講座) 中止

第4期水泳教室(22講座) 中止

第5期水泳教室(22講座) 中止

第1期フィットネス教室(27講座) 中止

第2期フィットネス教室(25講座) 6/1～7/4 全3～5回 1,530 291 144 49.5%

第3期フィットネス教室(25講座) 8/31～10/10 全4～6回 2,013 301 146 48.5%

第4期フィットネス教室(24講座) 10/30～12/19 全4～8回 1,630 323 148 45.8%

第5期フィットネス教室(25講座) 1/18～3/13 全5～8回 1,546 264 128 48.5%

エキスパート教室 4/1～3/31 通年 2,128 316 190 60.1%

水球教室 4/1～3/31 通年 1,632 241 0 0.0%

第1回ドライランド 9/24・10/1 全4回 19 11 6 54.5%

第2回ドライランド 12/3・12/10 全4回 10 6 5 83.3%

第1回健康運動教室 11/10・11/24 全2回 10 6 6 100.0%

第2回健康運動教室 12/1・12/8 全2回 7 4 4 100.0%

第1期スポーツ英会話教室 中止

第2期スポーツ英会話教室 中止

第3期スポーツ英会話教室 中止

第4期スポーツ英会話教室 中止

第5期スポーツ英会話教室 中止

障がい者水泳練習会 ＊ 月1回 全8回 24 13 0 0.0%

障がい者スポーツ教室 ＊ 月1回 全12回 52 50 0 0.0%

子ども水泳教室(支援事業) ＊ 中止

アイスリンク カーリングレッスン 6/1～3/31 全30回 172 172 0 0.0%

第1期初級者から中級者の大人フィギュアスケート教室 中止

第２期初級者から中級者の大人フィギュアスケート教室 7/23 1日 25 17 4 23.5%

第３期初心者から中級者の大人フィギュアスケート教室 11/29 1日 18 11 2 18.2%

第４期初心者から中級者の大人フィギュアスケート教室 2/7 1日 21 13 0 0.0%

カーリング教室平日コース 7/1～3/31 全27回 65 21 4 19.0%

カーリング教室エンジョイコース 7/3～3/26 全26回 109 17 8 47.1%

カーリング教室ステップアップコース 7/25～3/27 全16回 82 24 2 8.3%

カーリング教室シニアコース 中止

キューカーリング教室 中止

夏休みキッズカーリング教室　低学年初めてコース 7/27～7/29 全3回 15 5 0 0.0%

夏休みキッズカーリング教室　高学年初めてコース 7/27～7/29 全3回 9 3 0 0.0%

夏休みキッズカーリング教室　チャレンジコース 8/3～8/5 全3回 12 4 0 0.0%

夏休み！家族でカーリング！ 7/30～8/20 全5回 25 25 2 8.0%

夏休み親子初心者スケート教室 8/19～8/20 全2回 27 15 0 0.0%

第1期盛岡市アイスリンク子どもと大人の初心者スケート教室 9/７～9/9 全3回 21 7 0 0.0%

第2期子どもと大人の初心者スケート教室 10/12～10/14 全3回 21 7 0 0.0%

第3期盛岡市アイスリンク子どもと大人の初心者スケート教室 11/9～11/11 全3回 54 19 0 0.0%

第4期盛岡市アイスリンク子どもと大人の初心者スケート教室 12/7～12/9 全3回 18 6 0 0.0%

冬休み親子初心者スケート教室 1/7～1/8 全2回 62 31 0 0.0%

第5期子どもと大人の初心者スケート教室 1/11～1/13 全3回 18 6 0 0.0%

第6期盛岡市アイスリンク子どもと大人の初心者スケート教室 2/8～2/10 全3回 12 4 0 0.0%

冬休みキッズカーリング教室　低学年初めてコース 1/6～1/7 全2回 18 9 0 0.0%

冬休みキッズカーリング教室　高学年初めてコース 1/6～1/7 全2回 2 1 0 0.0%

新春！家族でカーリング！ 1/10～1/31 全4回 26 26 1 3.8%

アイスリンク放課後カーリングクラブ 10/6～3/23 全18回 71 6 0 0.0%

盛岡体育館 第1期すくすくキッズ体操教室パンダ組　 中止

第1期すくすくキッズ体操教室コアラ組　 中止

第1期すくすくキッズ体操教室きりん組　 中止

第2期すくすくキッズ体操教室パンダ組 7/27～9/14 全6回 85 16 0 0.0%

第2期すくすくキッズ体操教室コアラ組 7/30～9/17 全6回 58 10 0 0.0%

第2期すくすくキッズ体操教室きりん組 7/31～9/11 全6回 84 15 0 0.0%

第3期すくすくキッズ体操教室パンダ組 10/12～12/7 全6回 89 17 0 0.0%

第3期すくすくキッズ体操教室コアラ組 10/29～12/3 全6回 81 17 0 0.0%

参加申込者数(人)

12　管理運営施設自主事業実施報告

〔１〕　教室事業
参加延
人数
(人)

開催期日等教室名施設名 うち55歳以上



(人) (％)

盛岡体育館 第3期すくすくキッズ体操教室きりん組 10/30～12/11 全6回 83 15 0 0.0%

第4期すくすくキッズ体操教室パンダ組 1/25～3/8 全4回 77 14 0 0.0%

第4期すくすくキッズ体操教室コアラ組 1/28～3/11 全5回 88 16 0 0.0%

第4期すくすくキッズ体操教室きりん組 1/29～3/12 全5回 85 16 0 0.0%

第1期香リラックスヨガ教室　水夜　 中止

第1期香リラックスヨガ教室　木昼　 中止

第2期香リラックスヨガ教室　水夜 6/24～8/5 全7回 117 20 9 45.0%

第2期香リラックスヨガ教室　木昼 6/18～8/6 全7回 100 16 12 75.0%

第3期香リラックスヨガ教室　水夜 8/26～10/14 全7回 117 20 9 45.0%

第3期香リラックスヨガ教室　木昼 9/3～10/15 全7回 122 19 12 63.2%

第4期香リラックスヨガ教室　水夜 10/28～12/16 全6回 116 24 9 37.5%

第4期香リラックスヨガ教室　木昼 10/29～12/24 全6回 104 19 13 68.4%

第5期香リラックスヨガ教室　水夜 1/13～3/3 全8回 118 18 9 50.0%

第5期香リラックスヨガ教室　木昼 1/14～3/11 全8回 91 13 9 69.2%

第1期楽々エアロビクス教室　 中止

第2期楽々エアロビクス教室 6/18～8/6 全7回 84 14 10 71.4%

第3期楽々エアロビクス教室 9/3～10/15 全7回 94 16 11 68.8%

第4期楽々エアロビクス教室 10/29～12/24 全6回 111 19 14 73.7%

第5期楽々エアロビクス教室 1/14～3/11 全8回 117 17 12 70.6%

第1期パワーヨガ教室　 中止

第2期パワーヨガ教室 7/30～9/24 全6回 46 8 3 37.5%

第3期パワーヨガ教室 10/29～12/10 全6回 93 17 6 35.3%

第4期パワーヨガ教室 1/14～3/11 全6回 73 15 7 46.7%

第1期ハタヨガ教室　 中止

第2期ハタヨガ教室 7/28～9/15 全6回 73 17 8 47.1%

第3期ハタヨガ教室 10/27～12/8 全6回 42 9 5 55.6%

第4期ハタヨガ教室 中止

第1期すわってエクササイズ教室　 中止

第2期すわってエクササイズ教室 8/31～11/9 全8回 126 18 18 100.0%

第3期すわってエクササイズ教室 12/14～3/1 全5回 122 17 17 100.0%

第1期バドミントン教室　 中止

第2期バドミントン教室 9/1～12/8 全8回 88 16 3 18.8%

第1期ベビーマッサージ教室　 中止

第2期ベビーマッサージ教室 7/10～7/31 全3回 16 6 0 0.0%

第3期ベビーマッサージ教室 11/13～11/27 全3回 48 16 0 0.0%

第4期ベビーマッサージ教室 2/12～2/26 全3回 38 14 0 0.0%

第1期ルーシーダットン教室 9/30～12/9 全6回 58 13 7 53.8%

第2期ルーシーダットン教室 1/13～3/24 全6回 42 8 6 75.0%

第1期ナイトピラティス教室　 中止

第2期ナイトピラティス教室 中止

第3期ナイトピラティス教室 9/14～10/5 全3回 27 10 4 40.0%

第4期ナイトピラティス教室 11/9～12/7 全3回 25 11 5 45.5%

第5期ナイトピラティス教室 中止

第1期さわやかピラティス教室 9/18～10/2 全3回 12 5 5 100.0%

第2期さわやかピラティス教室 12/18～1/8 全3回 17 7 7 100.0%

骨盤ストレッチ教室 5月～3月 15回 153 153 142 92.8%

第1期骨盤move教室　 中止

第2期骨盤move教室 7/14～9/8 全5回 46 11 8 72.7%

第3期骨盤move教室 11/10～12/8 全5回 53 12 12 100.0%

第4期骨盤move教室 1/12～2/16 全5回 57 13 12 92.3%

第1期コンディショニング＆ピラティス教室　 中止

第2期コンディショニング＆ピラティス教室 8/4～9/29 全5回 47 10 9 90.0%

第3期コンディショニング＆ピラティス教室 10/6～12/8 全5回 52 12 11 91.7%

第4期コンディショニング＆ピラティス教室 1/12～3/2 全5回 52 12 10 83.3%

第1期エンジョイフィットネス教室　 中止

第2期エンジョイフィットネス教室 7/21～9/25 全5回 51 14 5 35.7%

第3期エンジョイフィットネス教室 10/22～12/18 全5回 37 9 4 44.4%

第4期エンジョイフィットネス教室 1/15～3/26 全5回 64 14 4 28.6%

市立武道館 幼児体育教室　レインボーキッズ 7/3～3/22 全64回 1,923 70 0 0.0%

武道館スポーツクラブ 7/3～3/19 全32回 470 18 0 0.0%

第１期入学前の体育教室 中止

第２期入学前の体育教室 9/1～11/24 全８回 110 16 0 0.0%

第３期入学前の体育教室 1/12～3/9 全6回 63 12 0 0.0%

第１期健康ヨガ 中止

第２期健康ヨガ 8/21～10/23 全10回 201 23 22 95.7%

第３期健康ヨガ 1/15～3/19 全10回 191 20 17 85.0%

第１期トーンアップピラティス 中止

第２期トーンアップピラティス 9/1～11/24 全8回 144 22 11 50.0%

施設名 教室名 開催期日等
参加延
人数
(人)

参加申込者数(人)

うち55歳以上



(人) (％)

市立武道館 第３期トーンアップピラティス 1/12～3/9 全6回 124 26 10 38.5%

トーンアップピラティス体験教室 8/25 1日 19 19 10 52.6%

南公園球技場 南公園サッカークラブ 4/7～3/25 全111回 3,900 96 0 0.0%

キッズサッカー教室 中止

わくわくラグビー教室 6/6～11/7 全7回 102 15 0 0.0%

太田テニスコート 盛岡シニアアカデミー【第Ⅰ期】 6/5～8/28 全12回 200 17 17 100.0%

盛岡シニアアカデミー【第Ⅱ期】 10/2～12/25 全13回 250 21 21 100.0%

盛岡シニアアカデミー【第Ⅲ期】 1/8～3/26 全12回 224 20 18 90.0%

綱取スポーツセンター いつでも、だれでも、硬式テニス体験教室 6/1～10/31 全6回 9 9 1 11.1%

渋民運動公園 小学生かけっこ教室 中止 全5回

フラダンスダンス教室 中止 全5回

小学生水泳教室　前期 7/7～16 全5回 15 3 0 0.0%

小学生水泳教室　後期 7/21～31 全5回 25 6 0 0.0%

小学生スポーツ教室 9/30～11/25 全9回 161 19 0 0.0%

生出スキー場 スキー・スノーボード教室 1/21～2/6 全6回 155 28 0 0.0%

計 １１４事業 25,282 4,048 1,693 41.8%

(人) (％)

総合プール 第8回盛岡市立総合プール障がい者記録会兼泳力検定会 ＊ 中止

第16回盛岡市立総合プール公認記録会 中止

アイスリンク サマーカーリングフェスティバル2020 7/18 1日 28 28 5 17.9%

盛岡市アイスリンクカップアイスホッケーOVER40大会 8/29・30 2日間 74 37 12 32.4%

カーリングミックスダブルスオープン2020 9/5・6 2日間 48 24 0 0.0%

カーリングミックスダブルスオープン2020part2 9/26 1日 16 16 0 0.0%

オータムカーリングフェスティバル2020　～ミックスダブルスオープン～ 10/24・25 2日間 40 20 1 5.0%

第3回年忘れカーリング大会 12/29・30 2日間 62 62 6 9.7%

盛岡体育館 盛岡体育館3X3交流大会（U-12男子） 8/22 1日 56 56 0 0.0%

盛岡体育館3X3交流大会（U-12女子） 8/22 1日 91 91 0 0.0%

盛岡体育館フットサル交流大会（小学生） 中止

盛岡体育館フットサル交流大会(一般／ビギナー) 中止

盛岡体育館フットサル交流大会(一般／ミックス) 中止

南公園球技場 2020復興祈念南公園サッカーフェスティバル 中止

第14回県民共済カップサッカーフェスティバル 11/28・29 2日間 505 26 0 0.0%

南公園サッカー交流大会（イワスポカップ） 8/1・2 2日間 544 32 0 0.0%

第6回盛岡南公園球技場障がい者サッカー交流大会 ＊ 7/12・0 1日 70 2 0 0.0%

太田テニスコート 2020Spring Cup in 太田 中止

2020夏休みチャレンジマッチin太田 8/2 62 62 0 0.0%

2020Summer Cup in太田 8/10 240 240 0 0.0%

2020盛岡シニアオープンテニストーナメント<ベテランJOP対象グレードF1> 10/19・20 2日間 57 57 57 100.0%

2020盛岡シニアオープンテニストーナメント<ミックスダブルス> 10/25 86 86 39 45.3%

渋民運動公園 フットサル交流大会 2/13 1日 200 200 0 0.0%

計 １６事業　 2,179 1,039 120 11.5%

(人) (％)

総合プール ダイビングプール一般開放 中止

飛込専用コース 中止

新春初泳ぎ 中止

アイスリンク メリークリスマス　カップル無料開放デー 12/20 230 230 0.0%

盛岡体育館 トレーニングカウンセリング 中止

市立武道館 パラスポーツ交流体験会 ＊ 中止

南公園球技場 キッズサッカーフェスティバル2020 中止

南公園サッカー交流大会U-10 8/8～11/7 5日間 735 49 0 0.0%

盛岡南公園球技場障がい者スポーツ振興事業 ＊ 6/13～11/3 6日間 209 0

綱取スポーツセンター シニアミックスダブルスソフトテニス大会 8/26 24 24 24 100.0%

渋民運動公園 野球肘・改善クリ二ック 10/18 全1回 100 100 0 0.0%

生出スキー場 1ｄaｙスキーメンテ講習会① 中止

1ｄaｙスキーメンテ講習会② 1/17 全１回 3 3 0 0.0%

生出スキー場まつり 中止

計 ６事業 1,301 406 24 5.9%

〔3〕　利用促進事業

〔2〕　大会事業

施設名 大会名 開催期日等
参加延
人数
(人)

参加申込者数(人)

うち55歳以上

参加申込者数(人)

うち55歳以上

参加申込者数(人)

うち55歳以上

施設名 事業名 開催期日等
参加延
人数
(人)

施設名 教室名 開催期日等
参加延
人数
(人)



#REF!
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#REF!

参　加 参　加 参　加 参　加
延人数 延人数 延人数 延人数

9 1,007 0 0 0 0 9 1,007

(11) (1,128) (0) (0) (0) (0) (11) (1,128)

13 11,507 0 0 0 0 13 11,507

(24) (33,052) (3) (825) (3) (1,345) (30) (35,222)

23 903 6 268 1 230 30 1,401

(10) (287) (4) (1,076) (1) (231) (15) (1,594)

48 3,579 2 147 0 0 50 3,726

(56) (4,576) (2) (388) (1) (108) (59) (5,072)

9 3,245 0 0 0 0 9 3,245

(7) (3,206) (0) (0) (1) (276) (8) (3,482)

2 4,002 3 1,119 2 944 7 6,065

(4) (6,417) (4) (3,465) (3) (1,548) (11) (11,430)

3 674 4 445 0 0 7 1,119

(2) (204) (2) (373) (0) (0) (4) (577)

1 9 0 0 1 24 2 33

(0) (0) (1) (18) (0) (0) (1) (18)

3 201 1 200 1 100 5 501

(6) (370) (1) (250) (0) (0) (7) (620)

1 155 0 0 1 3 2 158

(0) (0) (0) (0) (2) (145) (2) (145)

112 25,282 16 2,179 6 1,301 134 28,762

(120) (49,240) (17) (6,395) (11) (3,653) (148) (59,288)

総合プール

アイスリンク

盛岡体育館

市立武道館

計

南公園球技場

太田テニスコート

綱取スポーツセンター

渋民運動公園

生出スキー場

教室事業 大会事業

令和２年度自主事業総括表【（　）内は令和元年度実績】

総合アリーナ

施設利用促進事業 計

事業数 事業数 事業数 事業数施設名

区 分



施設 事業名

総合アリーナ 卓球台無料開放 4

フットサル無料開放 23

お子様連れＯK♪ピラティス教室 26

トレーニング室無料開放 41

総合プール ジュニアヒップホップ教室 9

ジュニアダンス教室 8

キッズ体育教室 4

ジュニア体育教室 5

アイスリンク メインリンク無料開放 150

カーリング無料開放 16

盛岡体育館 アクティブ・チャイルド・プログラム（ＡＣＰ） 25

すくすくキッズ体操体験教室 36

ボクシング体験教室 17

キックボクシング体験 16

スラックラインに挑戦 64

エンジョイ！ゆるスポーツ 64

卓球台無料開放 70

バドミントン無料開放 71

ＢＯＣＡ無料測定 25

トレーニングルーム無料開放 51

市立武道館 パラスポーツ交流体験 ＊ 15

心身統一合気道初心者教室 37

なぎなた初心者教室 20

杖道初心者教室 21

柔道場無料開放 7

初心者空手教室 43

弓道場 無料開放 15 15

南公園球技場 ソサイチ 24

サッカーカーニバル 190

グランド無料開放 7

盛岡市ラグビーフットボール協会定期交流戦 109

ラグビー体験会＆第12回盛岡タグラグビーフェスティバル 70

太田テニスコート テニスコート無料開放 166

2020盛岡アーチェリーフェスティバル 22

綱取スポーツセンター 家族ソフトテニス大会 36

初心者ソフトテニス教室 15

テニスコート無料開放 48

グランド無料開放 47

渋民運動公園総合体育館 トレーニング室無料開放 6 6

合　　　計

439

143

400

188

146

1,623

166

参加者数（人）

13 管理運営施設一般開放事業実施報告
〔1〕市民総参加スポーツの集い（令和2年10月11日）

94

26



14 盛岡市次世代体力・運動能力向上プロジェクト実施報告 

 

 〔１〕 動きづくり事業 

     市内の小学生の走力向上を目指し、教職員を対象に、ＳＡＱトレーニング走力向上プログラムへの理解を深 

    めてもらうと共に、実践力を高めてもらうことを目的に研修会等を実施した。 

   （１） ＳＡＱトレーニング夏季合同研修会 

実施期日 会場 参加者数 備   考 

 ８月 ７日 西部公民館 １６名 盛岡市教育研究所第1回公開講座「体育実技講座」と合同開催 

   （２） ＳＡＱトレーニング実施校視察 

 実施期日 会場  実施期日 会場  実施期日 会場 

１  ９月２５日 高松小学校 ５ １０月２２日 東松園小学校 ９ １０月２９日 上田小学校 

２  ９月２９日 飯岡小学校 ６ １０月２２日 見前小学校 10 １０月２９日 山岸小学校 

３ １０月１６日 緑が丘小学校 ７ １０月２３日 羽場小学校 11 １０月３０日 中野小学校 

４ １０月２１日 河北小学校 ８ １０月２６日 玉山小学校 12 １１月２７日 手代森小学校 

 

 〔２〕 スポーツクラブ事業 

     さまざまなスポーツを体験することで、今後のスポーツ活動の参考としてもらうと共に、総合的な体力、運 

    動能力の向上を目的として、市内の小学生を対象にもりおかこどもスポーツクラブを実施した。 

   （１） 前期もりおかこどもスポーツクラブ 中止 

   （２） 後期もりおかこどもスポーツクラブ 

 開催期日 参加者数 種目 講師 会場 

１ １０月２８日 ４７名 

ドッジボール 行け！ＭＥＮ from Ｇ.Ｈ 

盛岡市総合アリーナ 

２ １１月 ４日 ４６名 

３ １１月１８日 ４１名 

４ １１月２５日 ４５名 

サッカー いわてグルージャ盛岡 ５ １２月 ９日 ４４名 

６ １２月２３日 ４４名 

７  １月１３日 ４５名 

バスケットボール 岩手ビッグブルズ ８  １月２０日 ４７名 

９  １月２７日 ４７名 

10  ２月 ３日 ４５名 

タグラグビー 盛岡ラグビースクール 11  ２月１７日 ４７名 

12  ２月２４日 ４７名 

 

 〔３〕 医・科学勉強会事業 

     こどもたちが安全に楽しくスポーツに取組めるよう、指導者の指導力向上を目的とし、盛岡ジュニアスポー 

    ツ医・科学勉強会を実施した 

 実施期日 会場 内容 講師 参加者数 

１ １０月２５日 ふれあいランド岩手 

コンディショニングセミナー 

「ケガ予防の極意。」 

※ 盛岡市スポーツ少年団指導者協議会共催 

中 田 幸 恵 ２０名 

２  ２月 ６日 西部公民館 

コーディネーショントレーニング 

 ウォーミングアップ編 

 トレーニング編 

 クールダウン編 

※ 盛岡市スポーツ少年団指導者協議会共催 

  ＮＳＣＡジャパン後援(資格ポイント付与) 

  日本スポーツ協会公認指導者資格更新研修 

中 井 大 輔 

君 塚   豪 

中軽米 敬 太 

 ８名 

 


