
 (9)ソフトテニス競技 

 

１． 競技期日 

令和３年４月２２日（木）～５月２３日（日） 

８時００分   受付（雨天の時も８時までに集合のこと） 

８時３０分   試合開始 

 

２． 会場 

   ４月２２、２３日    高 校 男 女   盛岡市立太田テニスコート 

   ４月２５日       中学校男女  , 盛岡市立太田テニスコート  

   ４月２４日       小学生男女   ,岩手県営運動公園テニスコート 

   ５月２３日       社会人男女   岩手県営運動公園テニスコート 

 

３． 競技種別・種目 

〇 小学生  男女とも個人戦 （4年生以下の部、5・6年生以上男子の部、同女子の部） 

〇 中学校  男女とも 3組による団体戦（A・Bチーム別） 

〇 高 校  男女とも個人戦 

〇 社会人  男女とも個人戦（一般男女、成年 35 男女、成年 45 男女、シニア男子（55 歳以

       上、60歳以上、65歳以上、70・75・80歳以上）シニア女子（男

       子同様 55歳以上から 75歳以上までの 5 クラス）） 

 

４．競技上の規定及び方法 

  日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックによる。 

   ⑴ 小学生 

    イ 4年生以下の部、5・6年生以上男子の部、5・6年生以上女子の部の個人戦とする。 

    ロ 5ゲームとする 

    ハ 参加組数により、リーグ戦又はトーナメント戦とする。 

   ⑵ 中学校 

    イ 各校ともダブルス３組による団体戦とする。 

      （選手登録は Aチームが 4組以内、Bチームは 2組以上何組でも可） 

    ロ トーナメント方式で、Aチームはベスト４決めから７ゲームマッチ、それ以外は５ゲームマッチ 

    ハ 学校教職員以外のコーチがベンチに入る場合は、別紙「学校教職員外コーチ任命承認  

      ,願い」を申込時に提出すること。 

   ⑶ 高 校 

    イ 男女とも個人戦とし、トーナメント方式で全て７ゲームマッチとする。 

   ⑷ 社会人 

    イ 一般男子、一般女子、成年男子（35歳以上、45歳以上）、成年女子（35歳以上、45歳

以上）、シニア男子（55 歳以上）、シニア女子（55 歳以上）、シニア男子（60 歳以上）、シ

ニア女子（60 歳以上）、シニア男子（65 歳以上）、シニア女子（65 歳以上）、シニア男子

（70歳以上）、シニア女子（70歳以上）、シニア男子（75・80歳以上）、シニア女子（75歳       

以上）とし、年齢は令和 2年 4月 1日現在の満年齢とする。 



    ロ 種目によりリーグ戦方式、又はトーナメント方式となるので、申込案内時に通知するものとす 

      る。 

    ハ その他競技上の規定および方法は、参加申込案内による。 

 

５．参加資格 

   盛岡市内に在住、学籍があること 

   高校は高体連盛岡支部加盟校であること 

 

６．申込方法 

 ⑴ 中学校 

     申込期限  令和３年４月１０日（土） 必着（FAX不可） 

     申 込 先  〒020-0835  盛岡市津志田 14-34 

                           見前中学校内  西川 欣孝 あて 

     申 込 書  別紙様式のとおり 

 ⑵ 高 校 

     申込期限  令和３年４月１０日（土） 

     申 込 先  〒020-0124  盛岡市厨川 5-4-1 

                        盛大附属高校内  小野寺 克信 あて 

     申 込 書  各校体育科より配布される個人申込用紙でお送りください。 

 ⑶ 社会人 

     申込期限  令和３年５月９日（日）まで 

     申 込 先  〒020-0833  盛岡市西見前 15-52-12 

                       ,,葉内 美喜男   TEL 637-3305 

     申 込 書  申込案内に同封する申込用紙でお送りください。 

 ⑷ 小学生 

     申込期限  令和３年４月１０日（土） 必着（FAX可） 

     申 込 先  〒020-0111  盛岡市黒石野 3-19-41 

                        斉藤 敏孝   TEL 662-6512 

     申 込 書  別紙のとおり 

 

７．参加料 

     小学生  個人戦  １組   1,000円 （当日受付時に納入） 

     中学生  団体戦  １チーム 1,000円 （当日受付時に納入） 

     高 校  個人戦  １組    500円 （顧問会議時に納入） 

     社会人  個人戦  １組   3,000円 （申込書に添えて納入） 

 

８．競技連絡先 

     小学生                斉藤 敏孝   TEL 662-6512（FAX共通） 

     中学生 見前中学校        西川 欣孝  TEL 638-0310(勤)  

     高 校 盛岡大学附属高校内  小野寺克信  TEL 641-1121(勤)  FAX 643-5719   

     社会人 盛岡市ソフトテニス協会事務局次長  葉内 美喜男 , 

                                   TEL 637-3305 （FAX共通）  


