
盛岡市スポーツ少年団 

令和元年度盛岡市スポーツ少年団リーダーキャンプ 

 

 国立岩手山青少年交流の家で、8 月 5 日（月）から 7 日（水）の日程で行われたキャンプには 11 単

位団から 22 名（男子 20 名、女子 2 名）参加してくれました。 

 例年、天気に恵まれないことが多いこのイベントですが、今年は３日間天気に恵まれ、日差しが強

く暑い毎日でした。残念ながら初日の鞍掛山登山は雷注意報が発令されたため中止となりましたが屋

内外で身体をたくさん動かし、参加者同士交流を深めることができました。2 日目は姫神山登山を決

行。気温が 30 度を超える中でもぐんぐん足早に登っていく子どもたち。下山も疲れを見せずに予定時

間よりも早くあっという間に麓に到着。弱音を吐く事もなく、「山頂の景色は最高！」と笑顔で話して

いた子どもたちには脱帽しました。日頃の少年団での活動が身になっていることに非常に嬉しく感じ

ました。最終日のカヌーもいい体験になってくれたようです。 

3 日間、暑さに負けずに子供たちは大変頑張ってくれました。仲間と協力し合いながら、たくさんの経

験を通じて、それぞれに子どもたちは学んでくれたのではないかと思います。 

今回の経験を忘れず、今後の学校生活や少年団の活動でもリーダーシップを発揮し、更に頼りになる

存在であってほしいと願っております。 

引率者一同、子どもたちの成長を応援しています！ 

 

 

◇オリエンテーション 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 施設に到着後、施設の方に諸注意などの説明を  

受けました。 

その後に、自己紹介。照れながらもしっかりと 

自己 PR をしてもらいました☆ 

また、班交流を兼ねて、クイズ大会を行いました。 

あっという間に親睦も深まったようです♪ 

 



盛岡市スポーツ少年団 

◇グラウンドゴルフ 

 

 昼食を食べてから、活動開始！ 

 残念ながら鞍掛山登山は中止となりましたが、代わりに屋外でグラウンドゴルフを楽しみました。 

 初心者ながらもスティックを上手に使いこなす子どもたち。賑やかな声が響いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇コミュニケーション運動 

 

 ホールに移動して、室内で思い切り身体を動かしました。 

 長縄やボールなどを使い、班以外の人とも交流を深めるゲームで楽しみました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



盛岡市スポーツ少年団 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇姫神山登山 

 

 2 日目は姫神山登山！ 

 暑さに負けず、頂上を目指す子どもたち。 

 最後まであきらめず頑張りました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



盛岡市スポーツ少年団 

◇野外炊事 

 

 施設に到着した後は、野外炊事。カレーライスを作りました。 

 登山後の疲れを見せず、包丁も上手に使い、美味しそうなカレーが出来上がりました。 

 お腹が空いていたのかほぼ完食。さすがです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



盛岡市スポーツ少年団 

◇キャンプファイヤー 

 

 夕食後はお待ちかねのキャンプファイヤー！ 

 今年も登場した火の神より神々しいお言葉を聞いた後は、班対抗のクイズ大会！ 

 過去にないほどの難問もありましたが、果敢にクイズに挑戦していく子どもたちでした。 

 初日のクイズ大会や長縄飛競争を含め、総得点から 5 班が第 1 位に輝きました☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



盛岡市スポーツ少年団 

◇スポーツ活動（カヌー体験） 

  

 お世話になった国立岩手山青少年交流の家に挨拶をし、御所湖広域公園艇庫へ。 

 風も無く、絶好のカヌー日和かと思ったのですが、暑さ指数が高いため時間を短縮しての体験でした。      

 初めてカヌーに挑戦した子供たちでしたが、広々とした御所湖を悠々と漕いで楽しんでいました。    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇３日間、お疲れさまでした◇ 

  

 

 


