
盛岡市スポーツ少年団 

平成 30 年度盛岡市スポーツ少年団リーダーキャンプ 

 

 盛岡市スポーツ少年団リーダーキャンプは、市内の各少年団で活動する団員相互の交流と、将来の

地域を担うリーダー養成事業の第一歩として、市少年団の主催により毎年開催しています。普段は各

種目、各少年団で活動している団員が、それらの枠を超えて集まる貴重な機会となっています。 

 平成 30 年度は、国立岩手山青少年交流の家で、8 月 6 日（月）から 8 日（水）の日程で行われまし

た。今年度は 11 単位団から 25 名（男子 23 名、女子 2 名）参加してくれました。 

 今年は梅雨明けも例年より早く、西日本を中心に真夏日の連続で当初は熱中症も心配でしたが、本

番初日は雨、気温も 21 度と半袖では寒いくらいの天候での出発となりました。残念ながら初日の鞍掛

山登山は中止となりましたが 2 日目は雨も上がり姫神山登山を決行することができました。前日の雨

の影響でぬかるみも酷く転んで泥まみれになった子どももいましたが、全員笑顔で登頂・下山するこ

とができました。約 4 時間かけての登山の後に B&G プールで思い切り遊ぶ子どもたち。全く疲れを見

せずに楽しむ姿には頼もしさすら感じました。 

 寒かったり、暑かったりと自己コントロールが難しい中、団体行動やスポーツ活動など、力を合わ

せてよく頑張ったと思います。今回経験したことを忘れず、これからもリーダーシップを発揮しスポ

ーツや勉強を頑張ってほしいと思います。 

 

◇出発式 

 

 8 月 6 日、出発式。 

 これからのリーダーキャンプに 

 期待をして、元気よく挨拶。 

 

 

 

 

 

◇入所式 

 

 あいにくの天気。 

 鞍掛山登山を中止し、雨天スケ     

ジュールに変更。 

 施設に到着後、施設の方に施設  

の説明を受けました。 
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◇講義 

 

 最初の行事は元国体スケート選 

手で市役所にお勤めの池田指導員 

の講話。貴重な講話の後の質問タ 

イムはたくさんの質問が飛び交い 

ました。 

 

 

 

◇班旗作り 

 

 真っ白な 2 枚の生地に班ごとに 

班旗を作成しました。その後、班 

名と班旗の発表。 

それぞれ個性豊かな班旗が完成し 

ました。 

 

 

◇スポーツ活動 

 

 登山が中止となったため 

ホールで思いっきり体を動かし   

ました。 

長縄とドッチビー。班対抗での 

ゲームは力を合わせとても白熱し 

たものとなりました。 
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◇野外炊事 

 

 野外炊事は「カレーライス」 

みんな、なかなかの包丁さばき。 

 ルーのとろみ加減も上手に出来 

ほぼ完食！ 

 食後の片付けも真剣に取り組み 

ました。 

 

 

 

 

 

 

◇姫神山登山 

 

 2 日目は天気も回復してきたので 

姫神山登山を決行！ 

前日までの雨降りで登山道は泥濘。 

それでも元気よく全員登頂しました！ 

班旗とともに写真を撮りました♪ 
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◇スポーツ活動（B&G プール） 

 

 登山の後はプールで汗を流しました。 

全く登山の疲れを見せずに泳ぎっぱ 

なしの元気な子供たち。 

さすがです・・。 

 

 

◇キャンプファイヤー 

 

 夕方からはお待ちかねのキャンプ 

ファイヤー！ 

登場した火の神から神々しいお話の 

後は、班対抗クイズ大会！ 

難問もあり、可愛い珍回答も続出。 

その中で 1 日目のスポーツ活動と 

合算し高得点だった 2 班の「スポー 

ツ５チーム」が見事 1 位を獲得しま 

した。 

 

 

 

 

 

 

◇スポーツ活動（グラウンドゴルフ） 

 

 3 日目、久しぶりに日差しが出まし 

た！ 

最終日の活動はグラウンドゴルフ。 

初めて挑戦する子ども達も多く、 

なかなか思うようにスティックを扱 

えず苦戦している様子でした。 

それでも最後は「楽しかったー♪」の 

声が多く聞こえてきました。 
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◇退所 

 

 

 


