
平成31年度事業計画 

公益財団法人盛岡市体育協会 

平成31年4月 1 日から 

平成32年3月31日まで 

Ⅰ 事業方針 

    体育・スポーツの一層の振興を図ることにより，市民の体力の向上とスポーツ精神の涵養に資する 

   とともに，盛岡市における体育・スポーツ諸団体の育成に寄与します。また、各競技団体が実施する 

   事業を支援し，競技力の向上を図ります。 

    盛岡市のスポーツ施設の新しい指定管理期間の初年度を迎え，計画書に沿って着実に事業を推進 

   し，さらなる効率的運営に努めます。また，本宮３館（総合アリーナ・総合プール・アイスリンク） 

   の一体的な管理を目指すとともに，組織の効率的運営を図るため，事務局の所在地を総合アリーナ内 

   へ移転する予定とします。 

Ⅱ 重点目標 

 １ スポーツに対する意識の向上 

 ２ 市民の体力の向上 

 ３ ジュニアスポーツの振興 

 ４ 健康増進及び体育・スポーツの振興 

 ５ 高齢者・障がい者スポーツの振興 

 ６ スポーツツーリズムの推進 

 ７ 法人の組織強化と充実 

Ⅲ 事業計画 

 １ スポーツに対する意識の向上【公益目的事業１】 

  （１）盛岡市代表選手派遣事業 

     １）国際大会盛岡市代表選手派遣事業 

     ２）国民体育大会盛岡市代表選手派遣事業 

     ３）全国大会盛岡市代表選手派遣事業 

     ４）岩手県民体育大会盛岡市代表選手派遣事業 

  （２）スポーツ振興功労者表彰 

  （３）スポーツ講演会 

 ２ 市民の体力の向上【公益目的事業１】 

  （１）加盟団体支援事業 

     １）共催・後援等支援事業 

     ２）共催事業助成事業 

     ３）選手強化費助成事業 

     ４）運営補助金助成事業 

  （２）生涯スポーツ振興事業 

     １）生涯スポーツ振興事業助成事業 

     ２）ＡＥＤ（自動体外式除細動器）貸出事業 



 

  （３）次世代体力・運動能力向上事業 

     １）動きづくり（小学生の走力向上） 

     ２）スポーツクラブ（多種目体験型教室） 

     ３）スポーツ医・科学勉強会（ジュニアスポーツに関する知識の普及） 

 ３ ジュニアスポーツの振興【公益目的事業１】 

  （１）スポーツ少年団の育成事業 

     １）募集支援 

       ① 団員募集案内を作成し市内小中学校へ配布 

       ② ホームページによる登録単位団の紹介 

     ２）指導者育成 

       ① スポーツ少年団認定員養成事業 

       ② 指導者研修会 

     ３）リーダー養成 

       ① リーダーキャンプ 

       ② 日本スポーツ少年団シニア・リーダースクール参加者支援 

       ③ 岩手県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール参加者支援 

     ４）種目別交流費助成事業 

     ５）綱引大会 

 ４ 健康増進及び体育・スポーツの振興【公益目的事業２】 

  （１）第71回盛岡市民体育大会40競技の開催 

  （２）スポーツ教室，スポーツ大会及び利用促進事業 

 スポーツ教室事業 スポーツ大会事業 利用促進事業 計 

盛岡体育館 
体操教室等 

47事業 

フットサル大会 

4事業 

カウンセリング 

1事業 
52事業 

総合アリーナ 
ベビーダンス教室等 

14事業 

フットサル大会 

1事業 
＊＊＊ 15事業 

市立武道館 
幼児体育教室等 

8事業 
＊＊＊ 

演武会 

1事業 
9事業 

南公園球技場 
サッカークラブ等 

4事業 

サッカー大会 

4事業 

障がい者教室等 

3事業 
11事業 

太田テニス 

コート 

テニス教室 

2事業 

シニアテニストーナメント

等           2事業 
＊＊＊ 4事業 

綱取スポーツ 

センター 
＊＊＊ 

ソフトテニス大会 

1事業 
＊＊＊ 1事業 

市営野球場 ＊＊＊ ＊＊＊ 
審判講習会 

1事業 
1事業 

太田橋野球場 ＊＊＊ 
野球大会 

1事業 
＊＊＊ 1事業 

総合プール 
水泳教室等 

24事業 

水泳公認記録会等 

2事業 

新春初泳ぎ等 

4事業 
30事業 

渋民運動公園 
フラダンス教室等 

7事業 

フットサル大会 

1事業 

バスケットボール大会等 

2事業 
10事業 

生出スキー場 
スキー教室等 

2事業 
＊＊＊ 

スキー場まつり等 

2事業 
4事業 

アイスリンク 
カーリング教室等 

25事業 

カーリング大会等  

5事業 

真夏のミッドナイト営業等 

3事業 
33事業 

計 133事業 21事業 17事業 171事業 



 

  （３）施設（指定管理施設）貸与事業 

     １）盛岡体育館 

     ２）盛岡市総合アリーナ（盛岡タカヤアリーナ） 

     ３）盛岡市立武道館 

     ４）盛岡市弓道場 

     ５）盛岡南公園球技場（いわぎんスタジアム） 

     ６）盛岡市立太田テニスコート 

     ７）盛岡市立綱取スポーツセンター 

     ８）盛岡市営野球場 

     ９）盛岡市太田橋野球場 

     10）盛岡市立総合プール 

     11）盛岡市都南中央公園プール 

     12）盛岡市渋民運動公園 

     13）盛岡市立玉山運動場 

     14）盛岡市立生出スキー場 

     15）盛岡市アイスリンク（みちのくコカ・コーラボトリングリンク） 

  （４）体育の日「市民総参加スポーツの集い」事業 

     １）施設無料開放及び各種事業の実施 

  （５）周年事業 

     １）盛岡市総合アリーナ30周年 

     ２）盛岡南公園球技場20周年 

     ３）盛岡市立総合プール20周年 

 ５ 高齢者・障がい者スポーツの振興 

     高齢者・障がい者福祉団体等との連携を図りながら，高齢者や障がいを持つ方のニーズに応じた， 

    気軽にスポーツに親しめる機会の提供に努めます。 

 ６ スポーツツーリズムの推進 

     盛岡広域８市町が相互に連携・協調して取り組む盛岡広域スポーツコミッションの構成団体の 

    一員として，スポーツツーリズムの推進に協力します。 

（１） 啄木の里ふれあいマラソン大会の主管団体としての役割の継続 

（２） いわて盛岡シティマラソン大会実行委員会の構成団体としての開催支援 

（３） 施設の適正な管理を通じた「Tokyo2020オリンピック」や「ラグビーワールドカップ2019」の 

    事前キャンプ誘致及び実施，並びに競技団体等が主催する大会や合宿等への支援 

 ７ 法人の組織強化と充実 

  （１）専門委員会活動の充実 

     １）表彰委員会 

     ２）盛岡市スポーツ人の集い実行委員会 

     ３）盛岡市民体育大会実行委員会 

  （２）円滑で効率的な施設の管理運営 

     １）利用者とのコミュニケーションを重視し「明るく より親切に」をモットーにした管理運営 

     ２）施設設備の充実 

     ３）施設の効率的な利用促進 

     ４）施設賠償責任保険への加入 

     ５）利用者ニーズの把握 

  （３）経営基盤の安定強化 

     １）関係団体・機関との連携強化 

       ① 加盟団体との連携強化 

       ② 盛岡市との連携強化 



       ③ 総合型地域スポーツクラブ等との連携協力 

     ２）経営企画本部による経営改善 

       ① 事業の推進及び啓発 

       ② 職員の資質向上 

 

       ③ 管理施設の効果的運営に関する調査・研究 

       ④ 利用者サービスの充実 

       ⑤ 営業活動の促進 

     ３）信頼性の確保 

       ① 施設利用者の安全確保及び施設設備の安全管理 

       ② 公共性及び公平性に基づく施設の有効利用 

       ③ コンプライアンスの徹底 

       ④ モニタリングの実施 

 ８ 施設利用者へのサービス提供に関する事業【収益事業１】 

     施設利用者や事業の参加者への利便の供与のため，コピー機や電話，ＦＡＸ等を貸し出します。 

 ９ 施設の管理運営に関する事業【収益事業２】 

  （１）スポーツ以外のイベント，催事等への施設貸与事業 

  （２）スポーツ以外の会議室等貸与事業 

 10 スポーツ人の集い開催事業【その他事業１】 

     スポーツに関する話題や知識を共有，情報交換し，盛岡市におけるスポーツの普及振興，競技力 

    の向上を図るため「盛岡市スポーツ人の集い」を開催します。 

 


