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Ⅰ 平成28年度事業報告（概要） 

 

１ スポーツに対する意識の向上に関する事業 

全国大会等出場者を支援するとともに、スポーツに対する意欲、関心の高揚を図るため下記の事業を行った。 

(1) 第71回国民体育本大会・第72回冬季大会へ381名の選手等を派遣した。  

(2) 第68回岩手県民体育大会・第69回冬季大会へ951名を派遣し、685名に助成金を交付した。  

(3) 全国大会へ出場する選手等へ「全国大会盛岡市代表選手激励費」を交付し支援した。  

(4) 市民を対象に「盛岡市体育協会創立70周年記念スポーツ講演会」を開催しスポーツ振興を図った。  

(5) 「盛岡市体育協会創立70周年記念スポーツ振興功労者表彰式」において、顕著な功績を挙げた者に対し表彰を行った。 

   

２ 市民の体力の向上を図る事業 

加盟団体を支援するとともに、市民スポーツ・生涯スポーツの振興、競技力の向上を図った。 

(1) 加盟団体が実施するスポーツ振興事業、競技力向上事業への支援を行った。  

(2) 高齢者対象の事業へ支援を行う共に、ＡＥＤの無料貸出を行い生涯スポーツ環境の整備に努めた。  

(3) 次世代の児童・生徒の基礎体力と運動能力の向上を図るとともに、「盛岡市次世代体力・運動能力向上プロジェクト」 

の推進に努めた。  

３ ジュニアスポーツの振興に関する事業 

スポーツ少年団が実施する事業を推進した。 

(1) 市内小学校の全児童及び中学1･2年生へ団員募集案内を配布してスポーツ少年団の啓発に努め、161団、3,386名の団 

員及び750名の指導者の登録があった。  

(2) 盛岡市スポーツ少年団事業として、指導者研修会、リーダーキャンプ、綱引大会の開催及び種目別交流事業、スポーツ 

少年団認定員養成講習会受講者及びジュニア・リーダースクール参加者への助成を行った。  

(3) 盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業実行委員会が開催した記念式典・祝賀会へ協力した。  

４ 健康増進及び体育・スポーツ振興のためのスポーツ大会及びスポーツ教室に関する事業 

市民が主体的にスポーツに楽しめる環境づくりを行った。 

(1) 第68回盛岡市民体育大会を開催し38競技に17,726名が参加した。  

(2) 16施設の指定管理者として、適正かつ効率的な運営に努め969,642名の利用があった。  

(3) スポーツに親しむ機会の提供とスポーツ人口の底辺拡大を図るためスポーツ教室等を9施設で175事業を開催し、延べ 

84,619名が参加した。  

(4) 体育の日に盛岡市との共催で「市民総参加スポーツの集い」を実施し、2,432名の参加があった。  

５ 2016希望郷いわて国体・希望郷いわて大会への支援 

(1) 2016希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会及び専門委員会へ役員を派遣した。 

(2) 指定管理している体育施設を希望郷いわて国体・希望郷いわて大会に向けた強化練習の会場として提供した。 

(3) 希望郷いわて国体・希望郷いわて大会の会場として大会運営に協力した。 

６ 法人の組織強化と充実 

(1) 加盟団体会議の開催、県体育協会への役員派遣により、関係団体との連携を強化するともに盛岡市と協働で市のスポー

ツ施策を推進した。 

(2) 職員研修を実施し職員の資質向上を図った。 

７ その他 

(1) 施設利用者の利便性向上を図るため、自動販売機設置や電話・FAX・コピー機の貸し出しを行った。  

(2) 公共施設としてあらゆるニーズに応えるため各種事業へ施設を開放した。  

(3) 「盛岡市体育協会創立70周年記念事業第53回盛岡市スポーツ人の集い」を開催し関係者との交流を図った。 

  

 

 



Ⅱ 平成 28年度事業実施報告 
 
 １ 庶務事項 
 

〔１〕 評議員、理事及び監事に関する事項 

（１） 評議員に関する事項 

 １） 平成 28年 6月 22 日 退任 松 田 政 樹  他 5名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 ２） 平成 28年 6月 22 日 重任 長谷川 幸 造  他 7名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 ３） 平成 28年 6月 22 日 就任 赤 坂 照 雄  他 6名 平成 28年 6月 22 日 登記 

（２） 理事に関する事項 

 １） 平成 28年 4月 1日 就任 鷹 觜   徹  平成 28年 4月 4日 登記 

 ２） 平成 28年 6月 22 日 退任 赤 坂 照 雄  他 7名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 ３） 平成 28年 6月 22 日 重任 長 澤   茂  他 6名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 ４） 平成 28年 6月 22 日 就任 藤 村 孝 史  他 7名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 （３） 監事に関する事項 

 １） 平成 28年 6月 22 日 退任 浅 沼 信 一  他 1名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 ２） 平成 28年 6月 22 日 重任 小笠原   努  平成 28年 6月 30 日 登記 

 ３） 平成 28年 6月 22 日 就任 川 口 節 雄  他 1名 平成 28年 6月 30 日 登記 

 
〔２〕 庶務事項 

月 日 内     容 

4 

1 

・平成 28年度辞令交付式 盛岡体育館 

・臨時業務連絡会議 盛岡体育館 

・第 1回経営企画本部会議 専務理事室 

2 ・あやはし海中ロードレース大会出発式 JR盛岡駅 

7 ・第 68回(平成 28 年度)盛岡市民体育大会実行委員会 総合プール 

10 ・市民体視察（空手道） 

13 ・第 1回業務連絡会議 専務理事室 

14 ・第 1回加盟団体会議 サンセール盛岡 

16 ・市民体視察（ハンドボール） 

20 ・盛岡・北上川ゴムボート川下り大会担当者会議 市役所若園分庁舎 

22 ・希望郷いわて大会・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会第 4 回常任委員会 勤労福祉会館 

23 ・市民体視察（卓球・テニス・バスケットボール・ハンドボール） 

24 ・市民体視察（バレーボール・アーチェリー・合気道） 

26 ・平成 28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会健康・スポーツ部会第 1回部会会議 総合福祉センター 

28 
・トレーニング特別部会 アイスリンク 

・職員互助会総代会 専務理事室 

29 ・市民体視察（柔道・剣道・弓道・クレー射撃・ソフトボール・バドミントン・ボクシング・太極拳） 

30 ・市民体視察（陸上競技・ソフトテニス・サッカー・体操・新体操） 
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1 ・市民体視察（ボウリング） 

2 ・市民体視察（グラウンド・ゴルフ） 

10 ・第 8回盛岡市・ビクトリア市姉妹都市提携 30周年記念事業実行委員会 市役所 

11 
・第 2回業務連絡会議 専務理事室 

・第 1回事業部会 専務理事室 

12 ・平成 28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会役員会 勤労福祉会館 

13 ・平成 28年度盛岡市教育振興推進委員会第 1 回常任委員会 都南分庁舎 

16 ・平成 27年度監査 盛岡体育館 



月 日 内     容 
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17 ・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会第 4 回総会 サンセール盛岡 

18 ・盛岡・北上川ゴムボート川下り大会実行委員会総会 勤労福祉会館 

24 
・平成 28年度(一財)盛岡市勤労者福祉サービスセンター第 1回通常理事会 山王ハイツ 

・平成 28年度暴力団追放盛岡市民会議総会 プラザおでって 

25 ・平成 28年度(公財)岩手県体育協会第 1回理事会 県体協会館 

26 ・啄木の里ふれあいマラソン大会第 1回実行委員会 玉山総合事務所 

27 ・平成 28年度第 1 回指定管理者連絡会議 勤労福祉会館 
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2 ・平成 28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会青鵜飼 勤労福祉会館 

3 ・平成 28年度(公財)盛岡国際交流協会第 1回理事会 市役所 

5 ・市民体視察（水泳） 

7 
・スポーツパルに関する協議 盛岡体育館 

・スポーツ推進課との意見交換会 市役所 

8 ・第 3回業務連絡会議 専務理事室 

14 ・アイスアリーナコンソーシアム運営委員会 アイスアリーナ 

16 
・川下り大会貸ボート点検作業 浅岸小学校 

・平成 28年度(公財)岩手県体育協会定時評議員会・栄光賞表彰式・第 2 回理事会・懇親会 サンセール盛岡 

17 ・川下り大会貸ボート点検作業 浅岸小学校 

20 ・算定基礎届等事務説明会 アイーナ 

29 ・第 42回盛岡市小学校球技大会 南公園球技場他 
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5 ・盛岡市スポーツ推進会議 勤労福祉会館 

8 ・盛岡ビクトリア友好協会役員会及び定時総会 ニューウイング 

10 ・全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック予選会岩手県予選 盛岡体育館 

13 

・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会第 7 回総務企画専門委員会 勤労福祉会館 

・第 4回業務連絡会議 専務理事室 

・龍澤学館訪問 龍澤学館中央通ビル 

15 ・盛岡・北上川ゴムボート川下り大会担当者会議 若園分庁舎 

21 
・東北博報堂盛岡支社訪問 日鉄鉱ビル 

・職員互助会総代会 専務理事室 

22 ・盛岡・北上川ゴムボート川下り大会担当者会議 若園分庁舎 

23 ・盛岡・北上川ゴムボート川下り大会迷惑行為防止呼びかけ 南大橋 

24 ・第 41回盛岡・北上川ゴムボート川下り大会 

25 ・アイスアリーナ・総合プール・アイスリンク国体駐車場打合せ アイスアリーナ 

26 
・平成 28年度(公財)盛岡国際交流協会第 2回理事会 県公会堂 

・施設保全マニュアル説明会 都南文化会館 

27 
・アイスアリーナ指定管理者説明会 総合福祉センター 

・正規職員研修会 アイスアリーナ 

31 ・市民体視察（相撲） 
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7 ・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市炬火集火式 もりおか歴史文化館前広場 

10 ・第 5回業務連絡会議 専務理事室 

12 ・平成 28年度盛岡市民運動推進大会トークセッションスポーツ選手大集合 市民文化ホール 

18 ・平成 28年度第 1 回区界高原少年自然の家運営委員会 区界高原少年自然の家 

23 
・盛岡市総合アリーナコンソーシアム担当者打合せ 専務理事室 

・スポーツ講演会打合せ及び親睦会 ニューウイング 

30 ・啄木の里ふれあいマラソン大会従事職員説明会 盛岡体育館 

9 

1 
・第 69回盛岡市中学校陸上競技大会 県営運動公園 

・平成 28年度盛岡市シェイクアウト 

2 ・啄木の里ふれあいマラソン大会準備 渋民運動公園 

4 ・第 27回啄木の里ふれあいマラソン大会 渋民運動公園 

8 ・第 62回盛岡市小学校陸上記録会 県営運動公園 



月 日 内     容 
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8 
・盛岡市総合アリーナ聴き取り審査 総合福祉センター 

・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会おもてなしセミナー プラザおでって 

14 ・第 6回業務連絡会議 専務理事室 

17 ・第 52回盛岡市小学校水泳記録会 総合プール 

20 ・秋季職員研修会・元気回復事業 つどいの森 

27 ・暴力団追放盛岡市民総決起大会 盛岡劇場 

29 ・辞令交付式 専務理事室 
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1 ・第 71回国民体育大会総合開会式 北上総合運動公園 

10 ・市民総参加スポーツの集い 

11 ・第 71回国民体育大会総合閉会式 北上総合運動公園 

12 
・第 7回業務連絡会議 盛岡体育館 

・第 2回事業部会 盛岡体育館 

13 ・女性スポーツ勉強会 in いわて盛岡第 1回実行委員会 アイーナ 

26 ・スポーツツーリズム推進担当者会議 アイスアリーナ 

28 ・平成 28年度(公財)岩手県体育協会第 3回理事会 県体協会館 
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3 ・平成 28年度盛岡市市勢振興功労者表彰式 中央公民館 

5 ・平成 28年度盛岡市教育振興推進委員会地区別実践発表集会 津志田小学校 

9 
・第 8回業務連絡会議 盛岡体育館 

・第 35回盛岡市スキーヤーの集い エスポワールいわて 

21 ・平成 28年度第 1 回盛岡市青少年問題協議会 総合福祉センター 

22 
・源泉所得税事務研修会 盛岡商工会議所 

・本宮 3 館館長会議 アイスアリーナ 

23 ・岩手ビッグブルズ B リーグ 2016-2017 シーズン激励会 リリオ 

25 ・女性スポーツ勉強会 in いわて盛岡 アイーナ 

28 ・第 2次もりおか健康 21 プラン推進会議 市保健所 

29 
・平成 28年度盛岡市教育振興推進委員会第 2 回常任委員会 都南分庁舎 

・平成 28年度滝沢市スポーツ愛好者の集い・滝沢市特別表彰授与式及び滝沢市体育協会表彰式 ニューウイング 

30 

・施設利用料金関連協議 若園分庁舎 

・啄木の里ふれあいマラソン大会第 2回実行委員会 玉山総合事務所 

・平成 28年度第 3 回総合型地域スポーツクラブ運営研修会 県民会館 
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1 ・辞令交付式 専務理事室 

2 ・第 71回国民体育大会「希望郷いわて国体」報告会・平成 28 年度岩手県体育協会表彰式、懇談会 サンセール盛岡 

4 ・平成 28年度スポーツ講演会 スポーツ振興功労者表彰式・第 53回盛岡市スポーツ人の集い ニューウイング 

6 ・アイスアリーナトレーニング機器関連打合せ 盛岡体育館 

14 ・第 9回業務連絡会議 盛岡体育館 

21 ・職員研修会 総合プール 

27 ・スポーツ推進課 体育協会 スポーツツーリズム推進関係者意見交換会 アイスアリーナ 
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11 ・第 10回業務連絡会議 盛岡体育館 

14 
・第 23回 SAQシンポジウム 大宮ソニックシティ 

・日本新記録記念プレート除幕式 総合プール 

17 ・係長会議 盛岡体育館 

18 ・働き方改革講演会 マリオス 

24 ・財政援助団体等監査 総合プール 

29 ・岩手県・盛岡市アーチェリー協会新春お祝いの会 メトロポリタン盛岡 

30 ・税理士法人秋山会計事務所講演会・新年交賀会 ニューウイング 

2 

2 ・平成 28年度(一財)盛岡市勤労者福祉サービスセンター第 2回通常理事会 山王ハイツ 

5 
・生出スキー場まつり 

・小笠原義文先生文部科学大臣生涯スポーツ功労者表彰並びに市勢振興功労者表彰受賞祝賀会 グランドホテル 

6 ・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会第 5 回総会 サンセール盛岡 



月 日 内     容 
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6 ・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会盛岡市実行委員会感謝の集い サンセール盛岡 

8 ・第 11回業務連絡会議 盛岡体育館 

12 ・第 68回盛岡市民体育大会スキー競技 岩山スキー場 

16 ・財政援助団体等監査講評 総合プール 

20 ・平成 28年度第 2 回盛岡市青少年問題協議会 総合福祉センター 

23 ・平成 28年度第 2 回区界高原少年自然の家運営委員会 市役所別館 

26 ・第 51回盛岡市スキー選手権大会 岩手高原スノーパーク 
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3 ・グルージャ盛岡キックオフパーティ Belle Vie 盛岡 

7 ・第 2回スポーツツーリズム推進担当者会議 アイスアリーナ 

8 
・第 12回業務連絡会議 専務理事室 

・第 2回経営企画本部会議 専務理事室 

16 ・平成 28年度(公財)岩手県体育協会第 4回理事会 県体協会館 

21 ・ラグビーワールドカップ 2019 公認チームキャンプ地実地審査 盛岡体育館・総合プール・南公園球技場 

23 ・平成 28年度(公財)盛岡国際交流協会第 3回理事会 市役所 

24 
・減免に関する協議 若園分庁舎 

・第 2回職員互助会総代会 専務理事室 

25 ・岩手県スケート連盟納会 ホテル東日本盛岡 

28 ・盛岡広域スポーツコミッション構成団体会議・設立記念講演会・情報交換会 アイスアリーナ 

30 ・あすを築く盛岡市民運動実践協議会監査 盛岡体育館 

31 ・退職辞令交付式 盛岡体育館 

 

 ２ 会議開催報告 

〔１〕 評議員会 

（１） 第 1回評議員会 

１） 日時等 平成 28年 6月 22 日（水） 午後 2時 00分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 評議員候補者 

② 理事及び監事の選任 

（２） 第 2回評議員会 

１） 日時等 平成 28年 6月 22 日（水） 午後 3時 30分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 平成 27年度事業報告 

② 平成 27年度収支決算 

③ 平成 28年度収支予算 

 （３） 第 3回評議員会 

   １） 日時等 平成 29年 3月 28 日（火） 午後 6時 30分 盛岡市アイスアリーナ 

   ２） 内 容 ① 平成 28年度収支補正予算(第 2号) 

   ② 平成 29年度事業計画 

   ③ 平成 29年度収支予算 

 

〔２〕 理事会 

（１） 第 1回理事会 

１） 日時等 平成 28年 5月 24 日（火） 午後 6時 30分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 平成 27年度事業報告 

② 平成 27年度収支決算 

③ 諸規程の変更 

④ 評議員選定委員会委員の選任 

⑤ 評議員及び役員候補者 

⑥ 評議員会の招集及び提出議題 



（２） 第 2回理事会 

１） 日時等 平成 28年 6月 22 日（水） 午後 5時 00分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 代表理事の選定 

② 業務執行理事の選定 

③ 名誉会長及び顧問の選任 

④ 表彰委員会委員及び盛岡市スポーツ人の集い実行委員会委員の選任 

（３） 第 3回理事会 

１） 日時等 平成 29年 1月 24 日（火） 午後 6時 00分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 平成 28年度収支補正予算(第 1号) 

② 評議員会の招集及び提出議題 

（４） 第 4回理事会 

１） 日時等 平成 29年 3月 22 日（水） 午後 6時 00分 盛岡体育館 

２） 内 容 ① 特定費用準備資金・特定資産取得資金の保有 

② 平成 28年度収支補正予算(第 2号) 

③ 諸規程の変更 

④ 平成 29年度事業計画 

⑤ 平成 29年度収支予算 

 

〔３〕 加盟団体会議 

（１） 第 1回加盟団体会議 

１） 日時等 平成 28年 4月 14 日（木） 午後 6時 00分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 平成 28年度事業計画 

② 平成 28年度収支予算 

③ 評議員及び理事推薦団体の選出 

④ スポーツ振興功労者表彰 

（２） 第 2回加盟団体会議 

１） 日時等 平成 28年 7月 4日（月） 午後 5時 00分 サンセール盛岡 

２） 内 容 ① 平成 27年度事業報告 

② 平成 27年度収支決算 

③ 新評議員、理事及び監事について 

④ 表彰委員会委員及び盛岡市スポーツ人の集い実行委員会委員 

   ⑤ スポーツ振興功労者表彰規程細則の変更 

 

〔４〕 専門委員会 

（１） 盛岡市民体育大会実行委員会 

１） 日時等 平成 28年 4月 7日（木） 午後 6時 00分 盛岡市立総合プール 

２） 内 容 ① 第 67 回大会実施報告 

② 第 68 回大会開催要項 

③ 第 68 回大会終了後の報告 

（２） 第 1回表彰委員会 

１） 日時等 平成 28年 8月 30 日（火） 午後 2時 00分 盛岡体育館 

２） 内 容 ① 表彰状の様式について 

① 平成 28年度スポーツ振興功労者表彰申し合わせ事項 

② 平成 28年度スポーツ振興功労者表彰式・スポーツ講演会開催要項 

③ スポーツ講演会講師 

（３） 第２回表彰委員会 

１） 日時等 平成 28年 11 月 11 日（金） 午後 1時 30分 盛岡体育館 

２） 内 容 ① 平成 28年度スポーツ振興功労者の選考 



 

（４） 第３回表彰委員会 

１） 日時等 平成 29年 2月 24 日（金） 午後 3時 00分 盛岡体育館 

２） 内 容 ① 表彰対象の範囲 

② 内申書未提出団体の取扱い 

（５） 盛岡市スポーツ人の集い実行委員会 

１） 日時等 平成 28年 10 月 27 日（木） 午後 6時 30分 盛岡市立総合プール 

２） 内 容 ① 職務代理者の選任 

② 第 53 回盛岡市スポーツ人の集い開催要項 

③ 第 53 回盛岡市スポーツ人の集い次第、役割分担 

④ 進行係 

⑤ 今後の日程 

〔５〕 その他 

（１） 評議員選定委員会 

１） 日時等 平成 28年 6月 22 日（水） 午後 3時 00分 盛岡市アイスアリーナ 

２） 内 容 ① 議長の選出 

② 評議員の選任 

 



３ 加盟団体事業報告 

加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市陸上競技協会 4月9日～10日 □ 盛岡市スプリント記録会 県営運動公園  

 4月17日 □ 第70回盛岡市内一周継走大会    〃  

 4月29日～30日 □ 第68回盛岡市民体育大会    〃  

 5月7日～8日 □ 平成28年度春季陸上競技大会    〃  

 5月26日～30日 □ 第68回岩手県高等学校総合体育大会 北上陸上競技場  

 6月4日 □ 第16回岩手県障害者スポーツ大会 県営運動公園  

 
6月11日 □ 第 54 回岩手県中学校通信陸上競技大会兼第 32 回全国

小学校交流大会県予選会 
   〃 

 

 6月23日～25日 □ 平成28年度岩手県陸上競技選手権大会 北上陸上競技場  

 
7月2日～3日 □ 第 54 回岩手県中学校通信陸上競技大会兼第 32 回全国

小学校交流大会 
県営運動公園 

 

 7月6日 □ 第40回盛岡市老人スポーツ    〃  

 7月8日～10日 □ 第68回岩手県民体兼国体選考大会 北上陸上競技場  

 7月16日～18日 □ 第63回岩手県中学校総合体育大会 県営運動公園  

 8月25日 □ 第64回岩手地区中学校陸上競技大会    〃  

 9月3日 □ 岩手県長寿祭いきいきシニア大会    〃  

 9月4日 □ 第26回啄木ふれあいマラソン大会 玉山地区  

 9月8日 □ 第62回盛岡市小学校陸上記録会 県営運動公園  

 9月9日 □ 第67回盛岡市中学校陸上競技大会    〃  

 9月10日 □ 盛岡市陸上競技協会専門部主任会議 仁王活動  

 9月25日 □ 第1回盛岡市陸上競技協会理事会 仁王活動  

 10月5日～11日 □ 第71回国民体育大会 北上陸上競技場  

 10月15日～16日 □ 第20回岩手県中学校新人陸上大会 県営運動公園  

 10月22日～24日 □ 第16全国障がい者スポーツ大会 北上陸上競技場  

 11月5日～6日 □ 盛岡市オータム記録会 県営運動公園  

 11月23日 □ 第75回一関・盛岡間駅伝競走大会 一関・盛岡間  

 12月10日 □ 講演会『オリンピックに岩手から選手を』 サンセール  

 2月8日 □ 盛岡市陸上競技協会業務監査 北厨川小学校  

 2月11日 □ 第2回盛岡市陸上競技協会理事会 仁王活動  

 2月25日 □ 平成28年度盛岡市陸上競技協会総会 サンセール  

 3月26日 □ 盛岡市陸上競技協会審判講習会 盛岡市タカヤアリーナ  

盛岡市柔道協会 4月22日～23日 □ 盛岡市民体育大会高校の部(岩手県高総体盛岡地区予選） 盛岡市立武道館 200  

 4月29日 □ 盛岡市民体育大会一般・中学・スポ少の部    〃 400  

 6月18日～19日 □ 盛岡市中学校総合体育大会柔道競技    〃 200  

 9月17日～18日 □ 盛岡市中学校新人柔道大会    〃 200  

 9月23日 □ 県高校新人柔道大会盛岡地区予選    〃 200  

 1月15日 □ 瀬川・金田一杯盛岡地区中学校柔道大会    〃 300  

 3月18日 □ 盛岡市柔道協会総会 三寿司本店 30  

 毎週土曜日 □ 盛岡地区中学校・高校合同練習会 盛岡市立武道館 延1,000 

盛岡剣道協会 4月10日 □ 剣道段位審査会 市立武道館 164 

 4月24日 □ 盛岡剣道協会通常総会 県営武道館 26 

 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会   〃 433 

 5月22日 □ 第68回県民体育大会盛岡市予選会 市立武道館 25 

 6月11日 □ 盛岡市中学校体育大会 県営武道館 195 

 7月16日 □ 中体連 強化合同錬成会   〃 219 

 7月2日～30日 □ 暑中稽古（火・木・土） 市立武道館 140 

 9月10日 □ 第66回盛岡地区剣道大会 県営武道館 477 

 9月17日 □ 盛岡市中学校新人体育大会   〃 143 

 10月1日 □ 中体連 強化合同錬成会 雫石町体育館 155 

 11月6日 □ 剣道一級審査会 市立武道館 57 

 12月4日 □ 剣道 剣道形講習・段位審査会   〃 134 

 1月14日～31日 □ 寒中稽古（火・木・土）   〃 86 

 
2月12日 

□ 
盛岡中津川ライオンズクラブ杯争奪第37回盛岡地区少年

剣道大会 

県営武道館 363 

 2月18日 □ 剣道一級審査会 市立武道館 7 

 3月18日 □ 中体連 強化合同練成会 県営武道館 143 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市弓道協会 4月29日 □ 盛岡市民体育大会弓道競技 県営武道館弓道場 341 

 9月18日 □ 岩手県下弓道盛岡大会     〃 541  

 11月27日 □ 盛岡市民弓道遠的大会     〃 17 

盛岡市相撲協会 7月9日 □ 第27回知事杯学童兼第35回東北学童予選会 県営武道館 30  

  □ 第7回東北女子相撲大会予選会   〃 30  

  □ 第27回全国都道府県中学生相撲大会予選会   〃 30  

 7月10日 □ 第68回岩手県民大会   〃 30  

  □ 第9回東北青年相撲選手権大会予選会   〃 30  

 7月31日 □ 第68回盛岡市民大会 好摩相撲場 40  

 8月7日 □ 第38回岩手県学童相撲大会 県営武道館 30  

盛岡市卓球協会 4月23日 □ 第68回盛岡市民体育大会卓球競技（中学校の部） 盛岡体育館 402 

 4月24日 □ 第68回盛岡市民体育大会卓球競技（一般の部）   〃 231 

 5月3日 □ 全国健康福祉祭長崎大会予選会   〃 10 

 6月25日 □ 第10回盛岡市ラージボール卓球大会   〃 34 

 8月3日 □ 盛岡市中学校卓球大会   〃 240 

 8月27日 □ 岩手県民長寿祭 県営武道館 197 

 9月11日 □ 第20回盛岡市クラブ対抗卓球大会 盛岡体育館 192 

 10月10日 □ 第42回岩手県婦人卓球大会   〃 176 

 11月13日 □ 第25回ダブルス大会   〃 392 

 12月24日 □ 第33回盛岡市近郊中学校卓球大会   〃 504 

盛岡市テニス協会 4月23日～24日 □ 第68回盛岡市民体育大会（一般） 太田テニスコート 延べ134 

 4月25日～30日 □ 第68回盛岡市民体育大会（高校）     〃 延べ262 

 5月～7月 □ 市町村対抗強化練習会     〃 延べ15 

 5月～10月 □ 太田テニスコート市民講習会     〃 指導者1 

 5月5日 □ 県市町村対抗選手派遣     〃 11 

 5月20日～22日 □ 東北都市対抗選手派遣 宮城県泉総合運動場 15 

 7月12日～13日 □ 県民体育大会選手派遣 岩手県営運動公園 15 

 7月22日～24日 □ 全日本都市対抗選手派遣 愛媛県総合運動公園 10 

 10月10日～12日 □ 第38回盛岡市長杯オープントーナメント 太田テニスコート 延べ166 

 1月29日 □ スリクソンカップ第29回盛岡市インドアテニストーナメント ラブインドアTC 20 

盛岡市野球協会 4月3日～5月6日 □ 

 

第68回盛岡市民体育大会兼第68回岩手県民体育大会

盛岡地区予選 

盛岡市営野球場外 50チーム 

 4月23日～30日 □ 第68回盛岡市民体育大会(中学校の部)     〃 19チーム 

 
4月29日～5月8日 □ 

 

第 68 回盛岡市民体育大会兼日本スポーツマスターズ

2016軟式野球競技盛岡地区予選 

    〃 17チーム 

 
4月29日～5月3日 □ 

 

第 68 回盛岡市民体育大会兼高円宮賜杯第 36 回全日本

学童軟式野球大会マクドナルドトーナメント盛岡地区予選 

盛岡市少年専用野球場 23チーム 

 
5月4日～8日 □ 

 

第 45 回岩手県少年軟式野球大会兼第 33 回全日本少年

軟式野球大会盛岡地区予選 

盛岡市営野球場外 19チーム 

 
5月14日～15日 □ 

 

高松宮賜杯第60回全日本軟式野球大会（1部）中央ブロッ

ク予選 

盛岡市営野球場 8チーム 

 

5月14日～22日 □ 第 38 回全国スポーツ少年団交流大会盛岡地区予選    

＝いわて牛乳杯＝ 

盛岡市少年専用野球場 

 

23チーム 

 □ 

 

第34回岩手日報杯三陸沿岸学童軟式野球大会兼第22回

マクドナルド杯岩手県選抜野球大会盛岡地区予選 

  

 
5月21日 □ 

 

天皇賜杯第71回全日本軟式野球大会ENEOS トーナメント

兼第22回東北会長旗軟式選手権中央ブロック予選 

滝沢市総合運動公園野球場 6チーム 

 
5月21日～6月12日 □ 

 

第 22 回関東・東北・北海道壮年兼第 21 回東北・関東・北

海道壮年軟式野球大会盛岡地区予選 

盛岡市営野球場外 19チーム 

 5月28日～6月4日 □ 第68回岩手県民体育大会（軟式野球競技） 岩手県営野球場外 26チーム 

 
6月11日 □ 第 34 回岩手県選抜大会兼第 24 回東北野球連盟会長旗

争奪軟式野球大会兼水戸市長旗第 24 回東日本軟式野球

選手権中央ブロック予選 

盛岡市営野球場 4チーム 

 
6月25日～26日 □ 

 

天皇賜杯第71回全日本軟式野球大会ENEOS トーナメント

岩手県予選 

盛岡市営野球場外 12チーム 

 
7月2日～10日 □ 第 30 回岩手県学童軟式野球選手権大会盛岡地区予選  

＝もりしんカップ＝ 

盛岡市少年専用野球場外 23チーム 

 7月3日～31日 □ 第39回東日本軟式野球大会（2部）盛岡地区予選 盛岡市営野球場外 47チーム 

      



      

加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市野球協会 7月30日～8月1日 □ 

 

文部科学大臣杯第8回全日本少年春季軟式野球大会兼第
14回岩手県少年新人軟式野球大会兼第14回東北少年軟

式野球新人大会盛岡地区予選 

盛岡市営野球場外 19チーム 

 □ 第18回盛岡市野球協会会長旗軟式野球大会   

 
8月6日 □ 

 

岩手県野球協会長杯第 15 回学童新人大会兼第 14 回東
北学童新人大会盛岡地区予選 

盛岡市少年専用野球場外 8チーム 

 8月13日 □ 第39回東日本軟式野球大会(1部)中央ブロック予選 雫石町営野球場外 8チーム 

 9月10日～19日 □ 第35回盛岡市長旗学堂軟式野球大会 盛岡市少年専用野球場 23チーム 

 
9月11日～10月16日 

□ 
高松宮賜杯第 61 回全日本軟式野球大会（2 部）盛岡地区

予選 

盛岡市営野球場外 45チーム 

盛岡市ソフトテニス協会 4月3日 □ 平成28年度総会 エスポワールいわて  

 4月27日～28日 □ 第68回盛岡市民体育大会（高校生） 太田テニスコート 222ペア 

 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会(中学生)     〃  

 4月30日 □ 第68回盛岡市民体育大会(小学生) 県営運動公園 33ペア 

 5月5日 □ 第68回盛岡市民体育大会(社会人)    〃 84ペア 

 5月22日 □ 春季クラブ対抗 太田テニスコート 42チーム 

 
6月18日～19日 □ 盛岡市中学校総合体育大会     〃 68チーム 

/206ペア 

 6月28日 □ 第68回県民体育大会 北上市ＧＰ  

 
7月2日 □ 第6回盛岡地区中学校・高等学校ソフトテニス交流大会（川

村幸男杯） 
太田テニスコート 64ペア 

 7月31日 □ 第20回盛岡市長杯大会(社会人) 県営運動公園 77ペア 

 7月24日 □ 夏季クラブ対抗大会 太田テニスコート 44チーム 

 8月7日 □ 県民スポレク祭（初級中級大会）   

 8月27日 □ 第21回盛岡市長杯小学生ソフトテニス大会 県営運動公園  

 8月25日～26日 □ 高校新人大会盛岡地区予選会 太田テニスコート 162ペア 

 8月28日 □ 盛岡市中学校学年別大会     〃 267ペア 

 9月11日 □ 第60回青森・函館・盛岡・秋田4都市大会 青森市スポーツ公園コート  

 9月17日～18日 □ 盛岡市中学生新人大会 太田テニスコート 198ペア 

 9月19日 □ 第43回盛岡市選手権大会（小学生） 県営運動公園 32ペア 

 10月10日 □ 第61回盛岡市家族大会 綱取コート 15ペア 

 10月16日 □ 秋季クラブ対抗大会 太田テニスコート 48チーム 

 10月22日 □ 盛岡地区高校新人戦大会     〃 132ペア 

 10月30日 □ 第44回盛岡市選手権大会 県営運動公園 60ペア 

 11月12日～13日 □ 第20回東北新幹線都市対抗宇都宮大会 市総合運動公園コート  

 1月28日 □ 第21回中学生選抜インドア大会 市営体育館 32ペア 

 1月29日 □ 第36回小学生選抜インドア大会 県営武道館 34ペア 

 1月22日 □ 第21回盛岡市・一関市・奥州市壮年3市対抗大会   〃  

 2月26日 □ 第37回盛岡市選抜室内ソフトテニス大会   〃 30ペア 

盛岡市ボート協会 4月 □ 盛岡市市民体育大会第1回実行委員会会議 盛岡市立総合プール  

 4月24日 □ さわやかスポーツフェスティバル 御所湖  

 5月22日 □ 盛岡市民体育大会レガッタの開催  〃 115 

 7月1日～3日 □ 岩手県民体育大会レガッタの開催 田瀬湖  

 7月 □ 盛岡市体育協会第1回加盟団体理事長事務局長会議 盛岡市立総合プール  

 7月31日 □ 御所湖大学対抗レガッタの開催（岩手医大・岩手大学定期戦） 御所湖  

 7月31日 □ 御所湖祭り協力事業（岩手医大・岩手大学漕艇部外)  〃  

 10月5日～9日 □ 希望郷いわて国体 田瀬湖  

 12月4日 □ 盛岡スポーツ人の集い、盛岡市体育協会70周年記念 ホテルニューウィング  

 12月22日 □ 第2回盛岡市ボート協会理事会 奥羽キリスト教センター 6 

 1月10日 □ 28年度盛岡市ボート協会総会及び新年会 カフェブルーメ 10 

 3月23日 □ 第1回盛岡市ボート協会理事会 奥羽キリスト教センター 7 

 3月 □ 御所湖漕艇場艇庫利用者会議 県営スケート場  

盛岡クレー射撃協会 4月3日 □ 定期総会 矢巾総合射撃場 25  

 4月10日 □ 県民体1次予選 花巻市クレー射撃場 8  

 4月29日 □ 盛岡市民体育大会(県民体2次予選) 矢巾総合射撃場 9  

 5月4日～5日 □ 県民体3次予選 花巻市クレー射撃場 6  

 7月3日 □ 県民体育大会     〃 7  



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡クレー射撃協会 7月22日 □ 県民体選手慰労会 盛岡市内 6  

 8月11日 □ 第5回盛岡市クレー射撃選手権大会 矢巾総合射撃場 10 

 11月6日 □ 国体選手慰労会・納会 盛岡市内 11  

盛岡市ライフル射撃協会 5月15日 □ 盛岡市民体育大会兼春季岩手県ライフル射撃大会 八幡平市矢神体育館 9 

 6月5日 □ 県ライフル射撃協会長杯ライフル射撃大会 八幡平市田山射撃場 6  

 7月2日～3日 □ 岩手県民体育大会     〃 17  

 7月24日 □ 夏季岩手県ライフル射撃大会     〃 6  

 8月7日 □ 岩手県ライフル射撃選手権大会     〃 6  

盛岡市 4月16日 □ 第68回盛岡市民体育大会(高校の部) 県営運動公園 200  

ラグビーフットボール協会 5月4日 □ 第68回盛岡市民体育大会（大学の部） 盛岡南公園球技場 120 

 5月5日 □ 第68回盛岡市民体育大会(小学・大学・一般の部)     〃 150  

 5月15日 □ IBC杯補助員供出     〃 10  

 6月26日 □ 第48回盛岡市長杯リーグ（高校・一般の部）     〃 40  

 7月2日 □ 復興支援ラグビー補助員供出     〃 10 

 7月10日 □ 第2回盛岡市協会長杯タグラグビー大会     〃 100 

 7月23日 □ 第68回岩手県民体育大会(Bブロック) 八幡平鬼清水球技場 120  

 7月24日 □ 第68回岩手県民体育大会(Bブロック) 八幡平上寄木グランド 120  

 8月1日～4日 □ 第1回市協会会長杯カシオペアラグビー交流会 県営運動公園 800 

 8月28日 □ 第48回盛岡市長杯リーグ（小学・一般の部）    〃 120  

 9月11日 □ 第48回盛岡市長杯リーグ（中学・一般の部）    〃 100  

 10月10日 □ 第48回盛岡市長杯リーグ（一般の部）    〃 50  

 10月10日 □ 体育の日イベント 盛岡南公園球技場 120 

 10月29日 □ トップリーグ補助員供出     〃 10  

 11月3日 □ ラグビーフェスティバル     〃 80  

 11月3日 □ 第48回盛岡市長杯リーグ（高校・一般の部）     〃 100  

盛岡市 4月23日～5月8日 □ 第68回盛岡市民体育大会 盛岡体育館外 1,000  

バスケットボール協会 5月8日 □ 第28回岩手県ママさんバスケットボール交歓大会 紫波町総合体育館 200  

 6月～8月 □ 盛岡市一般リーグ戦(前期) 市内各所 450  

 6月12日 □ 第16回岩手県学生バスケットボール選手権大会 岩手大学 350  

 6月18日～20日 □ 平成28年度盛岡市中学校総合体育大会 アイスアリーナ外 550  

 
6月18日～26日 □ 

 

第28回東北電力簱ミニバスケットボール岩手県大会盛岡・
紫波地区予選 

    〃 450  

 6月29日 □ 第42回盛岡市小学校球技大会 盛岡体育館外 750 

 8月6日～7日 □ 第13回盛岡市会長杯ミニバスケットボール大会 盛岡体育館 900  

 9月10日 □ 第21回岩手県マスターズバスケットボール大会   〃 120  

 9月16日～17日 □ 第40回盛岡市中学校新人バスケットボール大会 盛岡体育館外  

 10月17日～18日 □ 第40回岩手県中学校新人バスケットボール大会    〃 1,000  

 10月～12月 □ 盛岡市一般リーグ戦(後期) 市内各所 450  

 
11月3日～6日 

□ 
第62回岩手県高等学校新人バスケットボール大会盛岡地
区予選 

滝沢東部体育館外 600  

 
11月6日～20日 

□ 
第41回岩手県中学校選抜バスケットボール大会盛岡・岩
手ブロック予選 

市内各中学校 600 

 
11月26日～12月4日 □ 

 

第40回岩手県ミニバスケットボール交歓大会盛岡・紫波地
区予選 

盛岡体育館外 450  

 12月17日～18日 □ 第20回盛岡市ミニバスケットボール新人交流大会 紫波総合体育館 300  

 
1月21日～29日 

□ 
第20回岩手県ミニバスケットボール新人大会盛岡・紫波地

区予選 

盛岡体育館外 450  

盛岡市サッカー協会 4月17日 □ 代議員総会 盛岡市立総合プール  

 4月～3月 □ 講習会（新規、更新、昇級）審判研修会 市内各施設  

 4月～3月 □ 国体に関する各種会議等 各施設  

 4月～3月 □ 各種大会の実施等 市内各施設  

 5月3日～5日 □ 第68回市民体(一般) 県営運動公園外  

 5月11日 □ 第46回市社会人リーグ開幕戦 県営運動公園  

 5月～3月 □ 補欠0リーグ フットサル交流 市内各施設  

 5月～3月 □ 常任理事会 アイスアリーナ外  

 5月～10月 □ がんちゃんリーグ 岩手大学  

 5月～11月 □ 社会人リーグ 県営運動公園外  



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市サッカー協会 5月～11月 □ マスターズリーグ 市内各施設  

 5月～11月 □ 8人制サッカー大会 つなぎ多目的運動場  

 7月 □ 県民体 成年の部 一関市  

 7月～3月 □ 県民体・全日本少年オガサ・審判U20ナショナルTC（強化事業） 鹿児島市外  

 8月～11月 □ 社会人リーグカップ 県営運動公園外  

 12月4日 □ 盛岡市スポーツ人の集い NEWウィング  

 12月10日 □ 納会 サンセール盛岡  

 12月～3月 □ フットサルリーグ 盛岡体育館  

 3月 □ フットサル大会   〃  

盛岡市ソフトボール協会 4月23日～24日 □ 高校総体盛岡予選会 盛岡農 220  

 5月8日 □ 県民体盛岡予選会 湯沢団地グランド 100  

 6月18日～19日 □ 県中学総体盛岡予選会 大宮中学校 200  

 6月25日～26日 □ 県高校女子大会盛岡地区大会 盛岡北高校外 200  

 8月7日 □ 玉山地域大会 巻掘中学校 80  

 8月21日 □ 第68回盛岡市民体育大会 大宮中学校 342  

 8月27日～28日 □ 県高校新人盛岡地区予選会 盛岡市立高校外 200  

 9月19日～20日 □ 県中学校新人大会盛岡予選会 大宮中学校 180  

 10月22日～23日 □ 盛岡地区高校秋季大会 盛岡南高校外 200  

盛岡市バレーボール協会 4月21日～22日 □ 第68回盛岡市民体育大会バレーボール競技(高校) 盛岡体育館外 25チーム 

 4月23日～24日 □ 第68回盛岡市民体育大会バレーボール競技(中学) 渋民体育館 26チーム 

 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会バレーボール競技(小学生)   〃 13チーム 

 5月15日 □ 第68回盛岡市民体育大会バレーボール競技(ソフト) 盛岡体育館 34チーム 

 5月22日 □ 第68回盛岡市民体育大会バレーボール競技(一般)   〃 6チーム 

 7月18日 □ 第16回盛岡市ソフトバレーボール夏季大会   〃 30チーム 

 7月30日～31日 □ 第16回盛岡市ソフトバレーボール秋季大会   〃 29チーム 

 10月23日 □ 第5回盛岡市バレーボール協会長杯「絆」大会   〃 12チーム 

 11月～ □ 第30回盛岡市ナイターバレーボールリーグ(全7回)   〃 5チーム 

 1月28日～29日 □ 第22回春季交流バレーボール大会・小学生の部   〃 11チーム 

 2月11日 □ 第22回春季交流バレーボール大会・一般の部   〃 10チーム 

 2月18日 □ 第5回盛岡市ソフトバレーボール冬季大会   〃 35チーム 

盛岡市バドミントン協会 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会（中学） 見前南中外 350 

 5月5日 □ 第68回盛岡市民体育大会（一般） 盛岡体育館 150 

 5月7日～8日 □ 第68回盛岡市民体育大会（高校） 盛岡市タカヤアリーナ 350 

 6月7日 □ 第67回盛岡市婦人大会 盛岡体育館 60 

 6月18日～19日 □ 盛岡市中総体 盛岡市タカヤアリーナ 350 

 9月3日～4日 □ 第37回盛岡市リーグ大会 盛岡体育館 500 

 9月17日～18日 □ 盛岡市中新人戦 北陵中外 350 

 9月19日～21日 □ 高校新人戦盛岡地区予選会 盛岡市タカヤアリーナ 350 

 10月13日 □ 第68回盛岡市婦人大会 盛岡体育館 60 

 12月3日 □ 第20回盛岡市小学生大会 岩手県営体育館 150 

 12月4日 □ 第43回盛岡市民大会    〃 180 

  □ 第18回盛岡市ビギナーズ大会    〃 20 

 1月14日～15日 □ 第3回盛岡市中学・高校ダブルス大会    〃 430 

 2月12日 □ 第32回八木橋伸夫杯ミックス大会 盛岡体育館 120 

 3月18日～19日 □ 第38回盛岡市バドミントンリーグ   〃 500 

 3月25日～26日 □ 第3回盛岡市中学・高校大会（シングルス）   〃 430 

盛岡市ボクシング協会 4月2日～5日 □ 愛媛県連盟招聘事業 愛媛県 松山工業高校 5 

 4月7日 □ 第１回盛岡市民体育大会実行委員会 盛岡市立総合プール 1 

 4月14日 □ 第1回加盟団体理事長・事務局長会議 タカヤアリーナ 1 

 4月16日～17日 □ 第1次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 4月17日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業① 江南義塾高校体育館 10 

 4月18日～24日 □ 第1次少年強化合宿 自衛隊体育学校外 5 

 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会ボクシング競技 盛岡体育館 30 

  □ 岩手県UJボクシングC級認定会   〃 30 

  □ 平成28年度盛岡協会通常総会・懇親会 寵 30 

  □ 第1回評議委員会 〃 1 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ボクシング協会 5月1日～7日 □ 第2次少年強化合宿 拓殖大学合宿所 5 

 5月3日～7日 □ 第1次女子強化合宿 スカイライブ外 2 

 5月13日～21日 □ 第3次少年強化合宿 関東大学リーグ外 5 

 5月14日～15日 □ 第2次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 5月28日～29日 □ 第3次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 6月2日～5日 □ 第68回岩手県高校総合体育大会 水沢体育館 20 

 6月4日 □ 第5回春季岩手県UJボクシング大会   〃 20 

  □ 岩手県連盟通常総会・理事会   〃 10 

 6月11日～12日 □ 第4次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 6月16日～19日 □ 第70回東北高校選手権大会 青森市民体育館 10 

 6月18日 □ 第3回全日本UJ王座決定戦東北ブロック選考会    〃 10 

 6月24日～26日 □ 第5次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

  □ 第4次少年強化合宿（異種競技交流・不来方カヌー部） 盛岡南高校鵬南館 5 

  □ 第1次高校1年生合宿     〃 15 

 7月2日～3日 □ 第43回東北地区大学トーナメント大会 宮城県仙台市体育館  

  □ 盛岡市ボクシング協会主催 合同強化合宿 盛岡南高校鵬南館 40 

 7月4日 □ 第2回加盟団体理事長・事務局長会議～懇親会 サンセール盛岡 1 

 7月7日～10日 □ 国体少年選手選考会 釜石高校 30 

 7月9日～10日 □ 第68回岩手県民体育大会 江南義塾盛岡高校 20 

  □ 第6回元持杯女子大会 釜石高校 30 

 7月10日 □ 第5回夏季岩手県UJボクシング大会   〃 30 

 7月13日～18日 □ 第4次少年強化合宿 拓殖大学 5 

 7月16日～18日 □ 第6次成年・女子都内合宿 拓殖大学合宿 2 

  □ 国体選手選考会合宿 スカイライブ外  

  □ 第2次高校1年生合宿    〃 15 

  □ 第3回全国UJ王座決定戦東日本代表選考会 埼玉県大宮公園体育館 5 

 7月16日～22日 □ インターハイ直前合同練習会 拓殖大学・黒沢尻工業高校 5 

 7月28日～8月3日 □ 第70回全国高校総合体育大会 広島市中区スポーツセンター 5 

 8月6日 □ 岩手県ボクシング連盟山本武史会長就任祝賀会 ホテルルイズ 10 

 8月6日～7日 □ 第7次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 
8月8日～12日 

□ 
第 1 次国体代表選手合宿並びに盛岡市ボクシング協会主

催合同強化合宿 

岩手山山頂・国立岩手山青少

年交流の家 

55 

 8月16日～21日 □ 第2次国体代表選手合宿 黒沢尻工業高校 5 

 8月19日～21日 □ 第43回東北総合体育大会 弘前市民体育館 5 

 8月21日 □ 第3回全日本UJ王座決定戦 大阪府立体育館 0 

 8月25日～30日 □ 第3次国体代表選手合宿 黒沢尻工業高校 10 

 9月2日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業② 江南義塾高校体育館 20 

 9月3日～4日 □ 第8次成年・女子都内合宿 スカイライブ外 2 

 9月9日～27日 □ 第5次少年強化合宿（国体遠征） 北海道～宮崎県 5 

 9月10日 □ 第86回全日本選手権東北兼ブロック選考会 宮城県仙台市体育館 5 

  □ 第25回東北シニア大会     〃  

  □ 第8回東北女子選手権大会     〃 5 

 9月17日～19日 □ 第3次高校1年生合宿     〃 15 

 9月17日～25日 □ 第4次国体代表選手強化合宿（成年国体遠征） 関東・関西方面大学 2 

 9月21日～25日 □ 第3次女子強化合宿（国体遠征） 芦屋大学 ２ 

 10月1日～5日 □ 第5次国体代表選手合宿 水沢工業高校 5 

 10月1日 □ 第71回国民体育大会 総合開会式 北上総合運動公園陸上競技場 30 

 10月6日～10日 □ 岩手県第4次県外交流 岩手県奥州市水沢体育館 30 

 10月11日 □ 第71回国民体育大会 総合開会式 北上総合運動公園陸上競技場 30 

 10月22日～23日 □ 第26回東北シニアトーナメント大会 仙台市体育館  

 10月27日～30日 □ 第57回岩手県高校新人大会 黒沢尻工業高校 30 

 10月29日 □ 第5回秋季岩手県UJボクシング大会    〃 30 

 11月12日 □ 合同練習会並びにスーパーキッズ事業③ 江南義塾高校体育館 20 

 11月12日～13日 □ 第1次UJ県外交流 日大山形ボクシング場 5 

 11月16日～20日 □ 第86回全日本選手権大会 松山市松前公園体育館 1 

 11月 □ 第2回評議委員会  1 

 12月3日 □ 第17回北海道地区大学対東北地区大学対抗戦   



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ボクシング協会 12月4日 □ 第53回盛岡市スポーツ人の集い ニューウィング 10 

 12月21日～25日 □ 第15回全日本女子選手権大会 愛媛県大三島 3 

  □ 第68回全日本社会人選手権大会    〃 3 

 1月4日～6日 □ 第6次少年強化合宿（高体連強化事業） 水沢工業高校 15 

 1月6日～8日 □ 第6次少年強化合宿（高体連強化事業） 西部台千葉高校 15 

 1月12日～15日 □ 第28回東北高校新人大会 秋田県スポーツ科学センター 10 

 1月21日 □ 教室合同新年会 北ホテル「寵」 35 

 2月 □ 平成28年度県営体育施設利用調整会議 岩手県営武道館  

 2月3日 □ 岩手県高体連専門部研究大会 サンセール盛岡 5 

 2月 □ 第3回評議委員会    〃 1 

 2月18日 □ 岩手県連盟臨時総会・理事会 盛岡南高校 鵬南館 5 

 2月18日～19日 □ 東北UJスポーリング大会 仙台市体育館 6 

 2月 □ 平成28年度盛岡体育館利用調整会議 盛岡体育館 研修室  

 2月25日 □ スーパーキッズ事業（体験・紹介） 岩手県営武道館 10 

 2月25日～26日 □ 第10回及川武史杯交流戦 水沢工業高校 20 

 2月18日 □ 岩手県連盟臨時総会・理事会 盛岡南高校 鵬南館 5 

 3月4日～5日 □ 平成28年度中学・高1合同スパーリング会 水沢工業高校 20 

 3月20日 □ スーパーキッズ事業 開始式・修了式 キャラホール 1 

 3月20日～24日 □ 第28回全国高校選抜大会 岐阜県ヒマラヤアリーナ 5 

  □ 第4回女子高校選抜大会      〃 5 

 3月25日～26日 □ 第6回全日本USJ大会 岐阜県岐阜工業高校 5 

 3月 □ 第4回評議委員会     〃 1 

 3月1日 □ 会計監査 盛岡体育館 研修室 4 

盛岡市ハンドボール協会 4月15日～23日 □ 第68回市民体育大会 盛岡市タカヤアリーナ外 1,000 

 5月4日～6日 □ 春期強化練習会（チャグチャグカップ） 滝沢総合体育館外 500  

 6月17日～18日 □ 市中学校総合体育大会 見前中学校外 400  

 7月8日～9日 □ 県民体育大会 富士大学 140 

 7月15日～17日 □ 県中学校総合体育大会 盛岡市タカヤアリーナ 500 

 9月 □ 市中学校新人戦 盛岡体育館外 400  

 9月23日～24日 □ 秋期強化練習会 市内中学校 400 

 9月23日～25日 □ 社会人強化練習会 盛岡一高外 100  

 10月 □ U-12指導者講習会派遣 味の素NTC 1 

 12月2日～3日 □ 県中学校1年生交流大会 滝沢村総合体育館 300  

 通年 □ リトルハンドボール 北松園小学校 延840 

盛岡市アーチェリー協会 4月10日 □ 太田射場周辺美化作業 太田テニスコート緑地 15 

 4月24日 □ 第68回盛岡市民体育大会ターゲット競技      〃 99 

 5月6日 □ 第68回盛岡市民体育大会フィールド競技 八幡平市いこいの村 33 

 5月22日 □ 第36回IBC杯大会（国体1次予選） 雫石陸上競技場 76 

 6月4日 □ 第16回全国障がい者スポーツ大会アーチェリーリハーサル    〃 80 

 6月12日 □ 第49回知事杯大会    〃 47 

 6月21日 □ 第1回メタセコイア記録会フィールド 八幡平市いこいの村 15 

 6月26日 □ 平成28年度国体3次予選 太田テニスコート緑地 48 

 7月3日 □ 第68回県民体育大会(ターゲット競技) 雫石陸上競技場 48 

 7月10日 □ 第68回県民体育大会(フィールド競技) 八幡平市いこいの村 38 

 7月24日 □ 第50回県アーチェリー選手権大会 雫石陸上競技場 39 

 
8月7日 

□ 
2016シブヤカップ東日本フィールドオープン平成28年度
県フィールド選手権大会 

八幡平市いこいの村 34 

 8月28日 □ 第2回メタセコイア記録会ターゲット 太田テニスコート緑地 15 

 9月11日 □ 第3回メタセコイア記録会ターゲット      〃 16 

 10月7日～9日 □ 第71回国民体育大会（希望郷）アーチェリー競技 雫石陸上競技場  

 10月16日 □ 盛岡市民シニア大会（納射会） 八幡平市いこいの村 14 

 10月22日～23日 □ 第16回全国障がい者スポーツ大会アーチェリー競技 雫石陸上競技場  

 10月6日 □ 28年度社会人・学生室内大会 滝沢村東部体育館 25 

 12月4日 □ 28年度県室内選手権大会     〃 46 

 2月21日 □ 第41回IBC杯室内選手権大会 滝沢村東部体育館 49 

 12月～3月 □ シニア会開催（毎週木曜日）  延べ450 

 12月～3月 □ 練習会・記録会等（毎週日曜日）  延べ120 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市空手道連盟 4月10日 □ 第68回盛岡市民体育大会 岩手県営武道館 186 

 5月1日 □ 第38回岩手県少年大会    〃 110 

 5月15日 □ 第48回岩手県選手権大会    〃 30 

 6月12日 □ 第68回岩手県民体育大会    〃 30 

 8月20日 □ 第1回国体演武練習会    〃 80 

 8月27日 □ 第2回国体演武練習会    〃 80 

 9月3日 □ 第3回国体演武練習会    〃 80 

 9月10日 □ 第4回国体演武練習会    〃 80 

 9月11日 □ 第4回盛岡市大会    〃 200 

 9月17日 □ 第5回国体演武練習会    〃 80 

 9月24日 □ 第6回国体演武練習会    〃 90 

 10月1日 □ 第7回国体演武練習会    〃 90 

 10月8日 □ いわて国体空手演武披露    〃 100 

 10月8日～10日 □ 希望卿いわて国体運営協力    〃 40 

 12月4日 □ 第19回岩手県スポーツ少年団大会    〃 150 

 3月19日 □ 役員会 盛岡市立武道館 7 

盛岡合気道協会 4月24日 □ 市民体参加演武大会 市立武道館 44 

 5月28日 □ 全日本合気道演武大会 日本武道館 11  

 7月30日～31日 □ 本部道場師範特別講習会 市立武道館 32 

 11月26日 □ 合気工房宮古塾発表会 宮古市河南中学校 11 

 1月9日 □ 市立武道館鏡開き 市立武道館 25  

 1月28日 □ 本部道場師範特別講習会   〃 32 

 1月29日 □ 本部道場師範特別講習会   〃 38 

NPO法人盛岡市水泳協会 通年 □ 競泳競技普及・強化事業 総合プール 毎月150 

   □ 未普及競技（シンクロ）普及・強化事業   〃 11  

   □ 未普及競技（飛込）普及・強化事業   〃 3 

   □ 競技会協力（中体連・高体連関係等） 総合プール外  

   □ 岩手県内大会運営（飛込） 総合プール  

   □ 各種水泳教室指導者派遣 総合プール外  

 4月8日～ □ 盛岡スイミングスクール学童コース第1期 総合プール 431 

 4月9日～ □ 障がい者水泳事業(スペシャルオリンピックス)   〃 全14 

 4月24日 □ 第7回岩手国体強化支援事業   〃 63 

 5月21日～22日 □ 日本マスターズ水泳短水路盛岡大会   〃 15 

 6月4日 □ 第18回岩手県障がい者体育大会水泳競技   〃 12  

 6月5日 □ 第68回盛岡市民体育大会水泳競技   〃 420 

 6月11日～12日 □ 平成28年度岩手県選手権大会水泳競技   〃 13 

 6月28日～30日 □ 白百合小学校水泳教室   〃 12 

 7月3日 □ 夏季スイミングフェスティバル公認記録会兼JO予選会   〃 702 

 8月27日 □ 盛岡市障がい者スポーツ大会水泳競技 ふれあいランド岩手 12 

 9月4日～11日 □ 第71回国民体育大会夏季大会 総合プール 21 

 9月17日 □ 第52回盛岡市小学校水泳記録会   〃 8 

 9月20日 □ 盛岡スイミングスクール学童コース第2期   〃 432 

 9月25日 □ 第14回岩手県学童水泳競技大会   〃 9 

 10月22日～24日 □ 第16回全国障がい者スポーツ大会   〃 25 

 11月18日～20日 □ 2016イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会兼秋季泳力検定会   〃 15  

 11月27日 □ 冬季スイミングフェスティバル公認記録会   〃 644 

 1月10日～ □ 盛岡スイミングスクール学童コース第3期   〃 358 

 1月14日～15日 □ 平成28年度岩手県冬季選手権大会水泳競技   〃 17 

 1月29日 □ 第39回全国JOC春季大会岩手県予選会   〃 14 

 2月26日 □ 第12回総合プール公認記録会   〃 15  

 3月5日 □ 春季泳力検定会   〃 160 

 3月12日 □ 第8回岩手県冬季学童水泳競技大会   〃 15  

盛岡市スキー協会 11月9日 □ スキーヤーの集い エスポワールいわて 74 

 11月25日 □ 安全対策講習会 土淵地区活動センター 20  

 12月7日 □ 指導員・準指導員受検者事前会議 タカヤアリーナ 16 

 1月15日・22日 □ 日曜市民スキー教室 岩山パークスキー場 9  



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市スキー協会 1月7日～8日 □ 初めての方のスキー教室 岩山パークスキー場 中止 

 1月8日 □ 初心初級歩くスキー教室 網張温泉スキー場 1 

  □ 初級クロスカントリースキー講習会  1 

 1月14日・21日 □ 親子スキー教室 岩山パークスキー場 4 

 1月15日 □ ポール練習会「スキーの日ウィーク」イベント 雫石スキー場 40 

 1月14日･2月12日 □ 指導員・準指導員受検者等強化講習会 網張温泉スキー場 32 

 1月21日 □ スノーボード初心者教室 岩山パークスキー場 1 

 1月22日 □ 歩くスキーツアー岩手山麓・七滝 七滝周辺 中止 

 1月28日～29日 □ ジュニアスキー教室 岩山パークスキー場 6  

 2月12日 □ 盛岡市民体育大会スキー競技会     〃 41 

 2月19日 □ ステップアップスキー教室 岩手高原スノーパーク 2 

 2月19日 □ 歩くスキーツアー鞍掛山麓 鞍掛山麓周辺外 2 

 2月26日 □ 盛岡市スキー選手権大会 岩手高原スノーパーク 45 

 3月19日 □ 盛岡市民スキーツアー網張～姥倉～松川温泉 網張～県民の森 8 

 4月23日 □ 歩くスキーツアー八幡平 八幡平  

 1月～ □ スキー場パトロール 岩山・小鹿公園  

盛岡市アイスホッケー協会 5月7日～7月4日 □ 盛岡市民体育大会 盛岡市アイスリンク 300 

盛岡市山岳協会 4月10日 □ 会計監査 宮野食堂 4  

 4月14日 □ 第1回理事会(総会) 三寿司菜園総本店 14  

 4月23日～24日 □ 山小屋開き 岩手山八合目避難小屋  

 4月29日 □ 山開き 鞍掛山  

 5月15日 □ 山開き 姫神山 15  

 5月22日 □ 十和田・八幡平国立公園 八幡平地域指定60周年行事 八幡平市 15 

 5月27日 □ 南遭対委員会総会 網張温泉 2  

 6月1日 □ 山開き 秋田駒ヶ岳  

 6月9日 □ 網張スキー場夏山リフト開き 網張温泉 1 

 6月18日～19日 □ 岩手山山小屋荷揚げ 岩手山  

 7月1日 □ 山開き  〃  

 7月4日 □ 加盟団体会議 サンセール盛岡 2  

 7月17日 □ 県山協トレラン 鞍掛山  

 7月30日 □ 市民登山 岩手山 41  

 10月19日 □ 第2回理事会 見前地区公民館 9  

 12月2日 □ 雫石スキー場合同安全祈願祭 網張スキー場 1  

 12月4日 □ 盛岡市スポーツ人の集い ニューウィング 4  

 1月7日 □ 姫神山冬季研修登山及び新年会 姫神山 16 

 2月9日 □ 第3回理事会 見前地区公民館 8 

 2月26日 □ 南遭対冬季合同訓練 相の沢キャンプ場外 15 

 3月4日～3月5日 □ 南遭盛岡救助隊冬山交流研修会 区界少年自然の家外 12  

盛岡市銃剣道協会 5月 □ 第1回理事会  6  

 6月 □ 平成28年度通常総会  17  

 7月3日 □ 第68回県民体育大会 滝沢市東部体育館 15  

 10月 □ 形講習会  7 

 10月 □ 紫波、盛岡合同稽古  5 

 11月 □ 審判講習会  7 

 3月5日 □ 第57回岩手県銃剣道春季大会 岩手駐屯地 9 

盛岡市体操協会 4月30日 □ 平成28年度盛岡市体操協会総会 三寿司総本店 28  

 4月30日～5月1日 □ 第68回盛岡市民体育大会（体操・新体操） 盛岡市タカヤアリーナ 339 

 5月27日～29日 □ 第68回岩手県高等学校総合体育大会（体操競技・新体操）      〃 126  

  □ 第68回岩手県民体育大会（体操競技・新体操）      〃  

 6月15日～17日 □ 第48回盛岡市中学校総合体育大会      〃 118  

 6月30日 □ いわて国体体操競技「試技会」      〃 70 

 7月2日 □ 第1回中央審判招聘試技会 盛岡市タカヤアリーナ 70 

 7月16日～18日 □ 第63回岩手県中学校総合体育大会（体操競技・新体操）      〃 101 

 9月19日 □ 平成28年度盛岡市中学校新人体育大会（新体操） 盛岡白百合学園体育館 45 

 10月2日～5日 □ 希望郷いわて国体（体操競技） 盛岡市タカヤアリーナ 75 

 10月21日～23日 □ 第64回県高等学校新人大会 体操競技 県営体育館  84 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市体操協会 10月21日～23日 □ 第14回岩手県ジュニア選手権大会体操競技兼東北ジュニ

ア岩手県予選会 

県営体育館  

 11月3日 □ 平成28年度岩手県高等学校新人大会（新体操男子） 盛岡白百合学園体育館 25 

 11月19日～20日 □ 平成28年度岩手県中学校新人大会（体操競技） 県営体育館 61 

盛岡市 4月29日 □ 第51回春季選手権 岩谷堂高校 39  

ウエイトリフティング協会 6月3日～4日 □ 第68回県高校総体 江刺中央体育館 48  

 7月9日 □ 第68回県民体    〃 25 

 7月9日～10日 □ 第16回赤坂杯    〃 41  

 11月5日 □ 第51回県高校新人戦兼盛岡市民体 盛岡工業高校 46  

盛岡市ボウリング協会 2月11日 □ 平成28年度青森・岩手ジュニア交流大会 盛岡スターレーン 28 

 2月22日 □ 平成29回盛岡市ボウリング協会長杯 盛岡スターレーン 18 

  □ 通常総会  10 

 2月～9月 □ 国体強化対象者練習会 ビッグハウススーパーレーン 延べ160 

 3月29日 □ 第30回盛岡市長杯争奪ボウリング大会       〃 29 

  □ 臨時役員会       〃 9 

  □ 平成27年度評議委員会 タカヤアリーナ 1 

 4月7日 □ 第68回盛岡市民体育大会実行委員会 総合プール 1 

 4月14日 □ 加盟団体会議 タカヤアリーナ 1 

 5月3日 □ 第68回盛岡市民体育大会ボウリング競技 ビッグハウススーパーレーン 23 

  □ 臨時役員会  5 

 5月21日 □ 国体・盛岡市関連会議 サンセール盛岡 1 

 6月22日 □ 平成28年度評議委員会 タカヤアリーナ 1  

 6月30日  □ 岩手県民体育大会強化練習 ビッグハウススーパーレーン 13 

 7月4日  □ 加盟団体総会・懇親会 サンセール盛岡 3 

  □ 第68回岩手県民体育大会ボウリング競技（個人戦） ビッグハウススーパーレーン 10 

 7月5日 □ 第68回岩手県民体育大会ボウリング競技（団体戦）       〃 20 

 7月5日 □ 協会員懇親会 味勢 10 

 11月2日 □ 臨時役員会 盛岡スターレーン 5 

 11月15日 □ 第7回盛岡市民二人チームボウリング大会     〃 10 

  □ 第5回盛岡市ボウリングスポーツ少年団秋季記録会     〃 5 

 12月4日 □ 平成28年度スポーツ人の集い（表彰式・講演会） ＮＥＷウィング 11 

盛岡市ゲートボール協会 4月4日 □ 会計監査 本宮活動センター 5 

 4月8日 □ 第1回理事会     〃 17 

 4月15日 □ 平成28年度盛岡市GB協会定時総会     〃 38 

 4月28日 □ 上級 審判講習会 世代交流センター 68 

 5月8日 □ 第68回盛岡市民体育大会ゲートボール競技 下鹿妻近隣公園 169 

  □ 支部長会議    〃  

 5月12日 □ 交通安全ゲートボール講習会 前九年屋内コート 21 

 5月13日 □ 交通安全ゲートボール講習会 世代交流センター 61 

 5月27日 □ 支部長会議     〃 30 

  □ 第68回県民体育大会・市予選会65歳以上     〃  

 6月1日 □ 第37回交通安全ゲートボール大会 県営サッカー場 131 

  □ 支部長会議 県営サッカー場  

 6月4日～5日 □ 第31回全国選抜大会 東京都ゆめの島  

 6月25日～26日 □ 第68回岩手県民体育大会第30回ゲートボール競技 花巻市日居城野公園  

 7月7日 □ 第17回支部親睦交流ゲートボール大会 下鹿妻近隣公園 140 

 7月9日 □ 第31回東北地域GB選手権大会 青森県   

  □ 第72回愛媛国体（東北予選会）  〃  

 7月22日 □ 審判講習会 世代交流センター 67 

 7月23日 □ 第6回盛岡市ゲートボール協会 会長杯 下鹿妻近隣公園 132 

  □ 支部長会議    〃  

 8月21日 □ 第9回県央地域親睦ゲートボール大会 矢巾町特設コート 147 

 8月21日 □ 県央地域協議会理事会 矢巾町特設コート  

 8月27日～28日 □ 第33回全国世代ゲートボール大会 京都市  

 9月2日 □ 第27回敬老ゲートボール親善大会 けやき荘 85 

  □ 支部長会議   〃  

 9月17日～18日 □ 第71回国民体育大会公開競技 花巻市日居城野公園  



 

加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市ゲートボール協会 10月9日 □ 3球 審判資格試験 本宮活動センター  

 11月5日～6日 □ 第32回全日本ゲートボール選手権 愛媛県  

 11月13日～14日 □ 年忘れ親睦交流ゲートボール大会 沢内バーデン 52 

 1月21日～22日 □ 1・2級審判資格試験 太田地区活動センター  

盛岡市スケート協会 10月30日 □ 第69回県民体育大会（ﾌｨｷﾞｭｱ） 盛岡市アイスリンク 30  

 12月10日 □ 第69回県民体育大会（スピードスケート） 岩手県営スケート場 50 

 1月28日 □ 第42回盛岡市小学校スピードスケート記録会 岩手県営スケート場 30  

盛岡市太極拳連盟 4月7日 □ 平成28年度定期総会・第1回理事会 プラザおでって 40  

 4月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会 盛岡城跡公園外 126 

  □ 太極拳公開練習    〃  

 6月26日 □ 32式・42式太極剣及び国体26式総合講習会 盛岡市立武道館 35  

 7月17日 □ 前期技能検定    〃 29  

 11月3日 □ ステップアップ講習会    〃 53 

 1月22日 □ 後期技能検定    〃 8  

 3月23日 □ 第2回理事会 中央公民館 26  

盛岡市ペタンク協会 4月9日 □ 春期交流大会 みたけ活動センター 48 

 5月3日 □ 第68回市民体ペタンク大会 市立城北小学校 62 

 5月29日 □ 二戸市会長杯 二戸市多目的場所 12  

 6月16日 □ 第1回月例会 みたけ活動センター 38 

 7月9日 □ 第２５回盛岡市協会長杯 市立城北小学校 78 

 7月26日 □ 一戸町町長杯 一戸町総合公園 15 

 7月31日 □ 岩手県協会選手権 矢巾町東小学校 30 

 8月11日 □ ペタンク講習会 山岸コミュニティセンター 15 

 8月18日 □ 第2回月例会 みたけ活動センター 36 

 9月4日 □ 国体デモスポ大会 北上市総合公園 18 

 9月15日 □ 第3回月例会 みたけ活動センター 34 

 9月25日 □ みちのくコカ・コーラ杯 花巻市日居野公園 14 

 10月6日 □ 第4回月例会 みたけ活動センター 42 

 10月9日 □ 第28回県民スポレク祭 県営運動公園 25 

 10月20日 □ 第5回月例会 みたけ活動センター 36 

 10月23日 □ 国体希望郷大会 一戸町総合公園 9 

 12月21日 □ 室内ペタンク交流大会 みたけ活動センター 30 

盛岡市 4月19日 □ 平成28年度総会交流大会 岩手県運動公園 179 

グラウンド・ゴルフ協会 4月26日 □ 平成28年4月・月例会    〃 139 

 5月2日 □ 第68回盛岡市民体育大会グラウンド・ゴルフ競技    〃 178 

 5月10日 □ 平成28年5月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 132 

 5月24日 □ 平成28年5月・月例会 岩手県運動公園 134 

 6月6日 □ 平成28年度役員・普及指導員・運営委員交流大会 岩手県運動公園補助競技場 57 

 6月14日 □ 平成28年6月・記録会       〃 125 

 6月17日 □ 盛岡市グラウンド・ゴルフ協会レディース大会 前九年グラウンド 51 

 6月24日 □ 第6回イオンスーパーセンター杯グラウンド・ゴルフ大会 岩手県運動公園 190 

 6月28日 □ 平成28年6月・月例会    〃 139 

 7月5日 □ 藤沢体育堂杯グラウンド・ゴルフ大会 岩手県運動公園補助競技場 132 

 7月12日 □ 平成28年7月・記録会       〃 117 

 7月19日 □ 平成28年7月・月例会 岩手県運動公園 133 

 7月26日 □ 平成28年盛岡市民グラウンド・ゴルフ交流大会    〃 164 

 8月2日 □ 平成28年8月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 112 

 8月23日 □ 平成28年8月・月例会 岩手県運動公園 119 

 9月5日 □ 平成28年9月・記録会    〃  

 9月20日 □ 平成28年9月・月例会    〃 128 

 10月11日 □ 平成28年10月・記録会 岩手県運動公園補助競技場 117 

 10月13日 □ 県民スポーツレクリエーション祭グラウンド・ゴルフ大会 岩手県運動公園 350 

 10月27日 □ 平成28年10月・月例会    〃 140 

 11月2日 □ 平成28年度納会交流大会 岩手産業文化センター 155 

 11月7日 □ 岩手県地域ブロックグラウンド・ゴルフ盛岡交流大会     〃 344 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市なぎなた協会 5月8日 □ 第68回盛岡市民体育大会 市立武道館 18  

 10月10日 □ 体育の日なぎなた教室   〃 15 

盛岡市 8月15日 □ サマーシャインボウル(盛岡ラウディーズvs岩手大学) 岩手県成年自然の家 30  

アメリカンフットボール協会 8月27日 □ 東北学生リーグ戦（岩手大学ｖｓ東北学院大学） 宮城県陸上競技場 30  

 9月4日 □ 東北社会人リーグ戦（盛岡ラウディーズｖｓ秋田ラムズ） 秋田県立新屋運動公園 25  

 9月19日 □ 東北社会人リーグ戦（盛岡ラウディーズｖｓ弘前福島合同） 盛岡市つなぎ多目的運動場 25  

 9月25日 □ 東北学生リーグ戦(岩手大学vs秋田大学) 紫波運動公園 30  

 10月9日 □ 東北学生リーグ戦（岩手大学vs仙台大学） 秋田大学人工芝 30 

 10月16日 □ 東北社会人リーグ戦(盛岡ラウディーズvs仙台ブラックボルツ) 陶芸の里スポーツ公園 25  

 10月22日 □ 東北学生リーグ戦(岩手大学vs東北大学) ダイナヒルズ運動公園 30  

盛岡乗馬振興協会 4月29日 □ スポーツ少年団練習 岩手大学馬術競技場 7 

 5月25日 □ 桜山神社例大祭 桜山神社 0 

 6月11日～12日 □ 国体リハーサル 奥州市水沢競馬場 4 

 8月14日～15日 □ 第43回東北総合体育大会     〃 0 

 9月16日 □ 盛岡八幡宮例大祭 流鏑馬祭場 4  

 10月 □ 盛岡市民馬術競技会  中止 

 10月2日～6日 □ 第71回国民体育大会 奥州市水沢競馬場 0 

 10月3日～4日 □ 第71回国民体育大会見学・勉強会     〃 12 

 11月5日 □ スポーツ少年団練習 岩手大学馬術競技場 延べ140 

盛岡市ゴルフ協会 5月4日 □ 第68回盛岡市民体育大会 盛岡ハイランドCC 22 

 5月25日 □ 第67回岩手県民体育大会盛岡市予選     〃 27 

 6月25日 □ 第68回盛岡市民体育大会 盛岡CC 19 

 8月8日  □ 第11回こずかたJｒカップ競技会 盛岡ハイランド 9 

 9月14日 □ 第8回盛岡市高齢者健康ゴルフ競技会 盛岡CC 20 

 10月16日 □ 第14回盛岡市民親睦ゴルフ競技会  〃 43 

 11月20日 □ 第14回盛岡市民親睦ゴルフ競技会 盛岡ハイランド 34 

盛岡市バウンドテニス協会 5月29日 □ 第68回盛岡市民体育大会 盛岡体育館 24  

 7月10日 □ 第12回県央地区バウンドテニス親善交流大会 岩手県営体育館 22  

 10月17日 □ 第19回盛岡市バウンドテニスダブルスシングルス大会 滝沢東部体育館 20  

 11月23日 □ 盛岡市バウンドテニス技術講習会 岩手県営体育館 47  

盛岡カーリング協会 6月20日 □ 第1回役員会・理事会 みちのくCCリンク 20 

 6月15日 □ 盛岡サマーカーリングリーグ     〃 8チーム 

 7月23日 □ 通常総会 ホテル東日本 14 

 7月31日 □ 第2回理事会 盛岡市総合プール会議室 60 

 8月20日～21日 □ 第5回24時間カーリングフェルティバル みちのくCCリンク 5チーム 

 11月12日～13日 □ 第10回岩手県ミックスダブルス選手権大会     〃 3チーム 

 11月3日 □ 第2回舘山杯カーリングリーグ（男女リーグ）     〃 3チーム 

  □ 第10回盛岡カーリングリーグ（ミックスリーグ）     〃 9チーム 

 11月20日 □ 第15回岩手県カーリング選手権大会 男子トライアル     〃 10人 

 １１月23日 □ 観武ライオンズ杯カーリング大会     〃 3チーム 

 12月17日～18日 □ 第15回岩手県カーリング選手権大会 男子の部     〃 2チーム 

 12月26日 □ 第15回岩手県カーリング選手権大会 女子の部     〃 8チーム 

 2月4日～5日 □ 第12回ビクトリア杯カーリング大会     〃 8チーム 

 3月9日 □ 第2回舘山杯カーリングリーグ（男女リーグ）     〃 3チーム 

 3月9日 □ 第10回盛岡カーリングリーグ（ミックスリーグ）     〃 9チーム 

 3月26日 □ 盛岡サマーカーリングリーグ     〃 8チーム 

盛岡市トライアスロン協会 5月18日 □ 総会・理事会 惣門 10  

 5月29日 □ 盛岡市民体育大会トライアスロン競技 南昌グリーンハイツ 24 

 8月31日 □ 臨時総会 惣門 12 

 9月9日 □ 理事会 さいとう耳鼻咽喉科医院 5  

 10月9日 □ 中学・高校連携強化事業 盛岡市立総合プール 15 

 10月10日 □ トライアスロン練習会 御所湖 20 

 2月15日 □ 納会 惣門 9 

 10月2日 □ いわて国体トライアスロン競技 釜石 30 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市パークゴルフ協会 1月13日 □ 第1回役員会 見前地区公民館  

 1月17日 □ 岩手県パークゴルフ協会連合会総会 都南公民館  

 1月22日 □ 東北パークゴルフ連盟会議 宮城県  

 2月10日 □ 第2回役員会 見前地区公民館  

 2月17日 □ 平成27年監査    〃  

 2月24日 □ 第3回役員会    〃  

 2月26日 □ 平成28年総会 都南公民館 270 

 3月22日 □ 第4回役員会 見前地区公民館  

 3月25日 □ オープン前準備・整備作業 リバーサイド 81 

 4月1日 □ リバーサイドオープン    〃  

 4月13日 □ コース管理委員会・施設部現地打合せ    〃  

 4月15日 □ 第5回役員会 見前地区公民館  

 4月16日 □ 北上川河川一斉清掃参加 都南大橋付近 70 

 4月18日 □ 選手派遣・指導者推薦委員会 見前地区公民館  

 4月24日 □ 岩手県パークゴルフ協会連合会理事会 都南公民館  

 4月26日 □ 第1回月例会 リバーサイド 102 

 5月3日 □ 県主催県央地区指導員研修会 リバーサイド 外 23 

 5月7日 □ 見前地区体育振興会パークゴルフ教室応援 リバーサイド 雨天中止 

 5月9日 □ さくらの会初心者研修応援    〃 6 

 5月10日 □ 全体コース整備（草刈り）    〃 58 

 5月17日 □ 第6回役員会 見前地区公民館  

 5月18日 □ アドバイザー研修会 リバーサイド 38 

 5月21日 □ 第2回月例会    〃 100 

 5月30日 □ 第1回初心者講習    〃 23 

 6月1日 □ 第2回盛岡市民パークゴルフ大会    〃 114 

 6月4日 □ アドバイザー認定講習 さくらの湯 3 

 6月8日 □ 体験プレー さくらの湯 61 

 6月11日～12日 □ りんどうカップ２０１６ 大野 7 

 6月16日 □ 第3回月例会 さくらパーク日戸 63 

 6月24日 □ 第4回ニッタクス杯 リバーサイド 112 

 6月26日 □ 指導員認定・更新講習 さくらの湯 5 

 6月27日 □ 第2回初心者講習 リバーサイド 9 

 6月29日 □ 全体コース整備    〃 69 

 7月3日 □ 北東北団体選手権 さくらの湯 18 

 7月8日 □ 第4回月例会 リバーサイド 104 

 7月13日 □ 第7回役員会 見前地区公民館  

 7月16日 □ 第5回JA岩手中央見前支所杯 リバーサイド 103 

 7月25日 □ 第3回初心者講習    〃 13 

 8月2日 □ 既会員講習会    〃 70 

 8月9日 □ 第5回月例会    〃 97 

 8月17日 □ 第8回役員会 見前地区公民館   

 8月19日 □ 岩手県身体障がい者交流大会後援 リバーサイド  

 8月26日 □ 第10回藤沢体育堂杯    〃 112 

 9月4日 □ 岩手県選手権 軽米 21 

 9月9日 □ 第9回役員会 見前地区公民館  

 9月11日 □ 第6回月例会 さくらパーク日戸 70 

 9月16日 □ コース整備（草取り） リバーサイド 72 

 9月17日～18日 □ 東北交流大会 十和田 7 

 9月21日 □ 体験プレー 安比高原 57 

 9月27日 □ 第7回盛岡市長杯 リバーサイド 123 

 10月7日 □ 第7回月例会 さくらの湯 75 

 10月10日 □ 第10回役員会 見前地区公民館   

 10月12日 □ 体験プレー（ペアマッチ） リバーサイド 82  

 10月19日 □ 技術向上希望者勉強会    〃 5 

 10月25日 □ 第9回タケダスポーツ杯    〃 126 

 10月27日 □ 機械格納庫等についての要望書提出 市役所都南支所   



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

盛岡市パークゴルフ協会 11月2日 □ 第8回月例会 リバーサイド 93 

  □ 懇親会 都南勤労福祉会館 91 

 11月12日 □ 見前地区公民館まつり参加 見前地区公民館  

 11月14日～15日 □ Cコース他コース整備・芝張り リバーサイド 47 

 11月16日 □ 第11回役員会 見前地区公民館  

 11月30日 □ コースクローズ作業 リバーサイド 63 

 12月9日 □ 機械格納庫等について現地確認・視察 リバーサイド近隣土地  

 12月11日 □ 岩手県パークゴルフ協会連合会理事会 都南文化会館  

 12月14日 □ 第12回役員会 見前地区公民館  

 年間 □ コース整備  延277 

  □ 各部打合せ会等   

盛岡市空道協会 4月10日、24日 □ 市民公開講座 護身術セミナー 狐崎道場 延23 

 4月30日 □ 市民公開講座 健康セミナー   〃 13 

 5月1日 □ 指導員養成講習会   〃 15 

 
5月3日 □ ドーピングセミナー 

全国運営会議  

青葉区体育館 50 

2 

 
5月4日 

□ 
2016北斗旗全日本空道体力別選手権大会 

空道シニア選抜選手権大会 

   〃 10 

 5月11日～ □ 少年部夏季特別稽古（全5回） 狐崎道場 89 

 5月29日 □ 市民公開講座 緊急時の対応について   〃 20 

 6月12日 □ 市民公開講座 健康セミナー   〃 19 

 7月3日 □ 第9回青森県空道選手権大会 三沢市 25 

 7月24日～25日 □ 東北地区サマーキャンプ（特別合宿） 一関市 33 

 
7月25日 □ 東北地区昇級・昇段審査会 

指導員養成研修会 

 〃 12 

10 

 7月30日 □ 少年部夏休み特別稽古（全5回） 狐崎道場 111 

 8月21日 □ 第27回北海道地区大会及び各交流大会 帯広市 3 

 8月27日～ □ 少年部秋期特別稽古の実施（全4回） 狐崎道場 90 

 9月17日 □ 大会審判員ライセンス講習会 仙台市 12 

 
9月18日 

□ 
2016北斗旗空道無差別選手権東北地区予選 

第50回東北地区交流大会 

 〃 13 

 9月19日 □ 2016北斗旗空道ジュニア選手権東北地区予選大会 仙台市 42 

 9月24日 □ 市民公開講座 健康セミナー 狐崎道場 16 

 9月25日 □ 市民公開講座 護身セミナー   〃 7 

 10月2日 □ 師範 講話   〃 70 

 10月13日 □ 護身セミナー(金融機関)   〃 25 

 10月14日 □ 秋期昇級審査会   〃 10 

 10月29日 □ 指導員養成講習会   〃 15 

 11月12日 □ 全国運営会議 東京 2 

 
11月14日 □ 2016北斗旗日本空道無差別選手権大会 

全日本空道ジュニア選手権大会 

東京 12 

 11月19日 □ 一般部教養講習会 狐崎道場 30 

 12月4日 □ 盛岡市体育協会記念講演会 NEWウィング 15 

 12月11日 □ 少年部年末特別稽古の実施（全４回） 狐崎道場 84 

 12月17日 □ 一般部教養講習会   〃 21 

 12月18日 □ 大会審判員講習会 仙台市 13 

 12月18日 □ 東北地区合同冬季昇級・昇段審査会  〃 21 

 1月14日 □ 全国高段位審査会 東京 5 

 1月15日 □ 全国運営会議  〃 2 

 1月21日～ □ 少年部冬季特別稽古の実施（全４回） 狐崎道場 75 

 2月11日 □ 大会審判員ライセンス講習会   〃 10 

 2月28日 □ 安全対策講習会 AED心肺蘇生法 ケガ対策等   〃 33 

 3月15日 □ 春季昇級審査会   〃 4 

飯岡地区体育振興会 4月20日 □ 第1回理事会 飯岡地区公民館 12 

 5月18日 □ 第1回体育推進員会議    〃 24 

 6月5日 □ 第48回春季球技大会バレーボール競技 飯岡小学校体育館 95  

  □ 第48回春季球技大会ソフトボール競技 峰南高校外 231 



加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

飯岡地区体育振興会 6月5日 □ 第48回春季球技大会ゲートボール競技 飯岡小学校 74 

 6月8日 □ 第2回理事会 飯岡地区公民館 12 

 6月15日 □ 第2回体育推進員会議    〃 22 

 6月28日 □ 体育祭主任者会議    〃 9 

 7月17日 □ 第92回飯岡地区体育祭 飯岡中学校グラウンド 雨天中止 

 7月27日 □ 第3回理事会 飯岡地区公民館 11  

 8月16日 □ 第3回体育推進員会議    〃 16 

 9月4日 □ 第43回飯岡地区軟式野球大会 湯沢公園外 88 

 9月14日 □ 第4回理事会 飯岡地区公民館 10 

 9月27日 □ 第4回体育推進員会議    〃 20 

 10月16日 □ 第31回ソフトバレーボール大会 飯岡小学校外 224 

 11月21日 □ 卓球大会組合せ抽選 飯岡地区公民館 3  

 12月4日 □ 第43回飯岡地区卓球大会 飯岡体育館 60 

 2月10日 □ 第5回理事会 飯岡地区公民館 13 

 2月18日 □ 監査会    〃 3  

 3月12日 □ 定期総会 飯岡農業構造改善センター 40 

乙部地区体育振興会 6月26日 □ 第35回女子ソフトバレー大会 乙部中学校 144  

  □ 第41回ソフトボール大会 乙部中学校外 247  

  □ 第34回ゲートボール大会 乙部中学校 119  

 8月21日 □ 第24回地区民体育祭   〃 646  

 11月27日 □ 第33回綱引き大会   〃 135  

 2月26日 □ 第39回卓球大会   〃 74 

  □ 第8回シャフルボード大会   〃 168 

見前地区体育振興会 4月19日 □ 第1回理事会 都南体育館 25  

 4月23日 □ 総会 見前地区公民館 33 

 5月7日 □ 見前パークゴルフ教室 盛岡リバーサイドコース 21 

 5月9日 □ 第2回理事会 第1回体育推進員会 都南体育館 38 

 5月10日～6月28日 □ 初心者のためのテニス教室   〃 9 

 5月15日 □ 春季見前ソフトバレー大会 都南中央公園グラウンド 148 

  □ 専門部会(4/15)代表者会議(5/10)会場準備(5/14)      〃  

 6月19日 □ 見前パークゴルフ大会 盛岡リバーサイドコース 120 

  □ 専門部会(6/2)諸準備(6/13)会場準備(6/18)      〃   

 6月26日 □ 見前地区民スポーツ交流会 見前中学校 500  

 
 □ 専門部会(4/7)町内会長・公民館長・理事・体育推進員合同

会議(5/9)専門部会(6/6)会場準備(6/25)小学生ラジオ体

操リハーサル 

  〃   

 7月25日・27日 □ キンボール教室 見前南小学校外 49 

  □ 専門部会（7/7・7/8）   

 8月28日 □ 見前ニュースポーツ大会 都南体育館 75 

  □ 専門部会(7/28)代表者会議(8/23)   

 10月2日 □ 秋季見前ソフトボール大会 都南中央公園グラウンド 147 

  □ 専門部会(8/1)代表者会議(9/23)会場準備(9/26)   

 9月1日～10月13日 □ これならできる三日坊主のための健康講座 都南体育館 15 

 9月17日 □ 交流トレッキング教室 八幡平・焼山 21 

  □ 専門部会(7/1)現地下見（9/13）   

 10月18日 □ 見前パークゴルフペア大会 盛岡リバーサイドコース 100  

  □ 専門部会(8/17)代表者会議(10/13)   

 10月24日 □ 見前ゲートボール大会 世代交流センター 30  

   □ 専門部会（6/2）代表者会議(10/22)   

 10月16日 □ 見前ソフトバレーボール大会 盛岡リバーサイドコース 80 

  □ 専門部会(8/18)抽選会(10/11)   

 11月27日 □ 見前ソフトバレーボール大会 都南体育館 84 

  □ 専門部会（9/1）代表者会議（11/22）   

 1月21日～22日 □ 友だちと楽しくスキーをしよう 岩手高原スキー場 18 

 2月12日 □ 交流ニュースポーツ教室 都南体育館 90 

  □ 専門部会（1/13）代表者会議（2/7）会場物品準備（2/11）   

 通年 □ OHスマッシュ（卓球） 都南体育館  



 

 

加盟団体名 期日  事業名 会 場 参加者数 

見前地区体育振興会 通年 □ MMS（ソフトバレーボール） 都南体育館  

  □ 悠々クラブ（卓球）   〃  

  □ 見前婦人卓球クラブ（卓球）   〃  

  □ 水曜レディ―ス（卓球）   〃  

  □ 都南バドミントンクラブ（バドミントン）   〃  

  □ Zealバトントワラーズ（バトン）   〃  

岩手県高等学校体育連盟
盛岡支部 

  
   

盛岡市中学校体育連盟 6月11日～20日 □ 第48回盛岡市中学校総合体育大会 市内各会場 3,900  

 9月1日 □ 第69回盛岡市中学校陸上競技大会 県営運動公園陸上競技場 1,000  

 9月6日 □ 第49回盛岡市中学校駅伝競技大会 県営運動公園ヘルスコース 630  

 9月17日～19日 □ 平成28年度盛岡市中学校新人体育大会 市内各会場 3,600 

 9月24日 □ 第43回盛岡市中学校水泳大会 盛岡市立総合プール 307 

 
10月30日 □ 第48回岩手県・盛岡市中学校スケート大会フィギュア競技 みちのくコカ・コーラボトリ

ングリンク 

5  

 11月23日 □ 第48回岩手県・盛岡市中学校スケート大会アイスホッケー競技 〃 6 

 12月17日～18日 □ 第48回岩手県・盛岡市中学校スケート大会スピード競技 県営スケート場 7 

 2月12日 □ 第67回盛岡市民体育大会スキー競技会 岩山パークスキー場 2 

盛岡市小学校体育連盟 6月29日 □ 第42回盛岡市小学校球技大会（サッカー・ミニバスケット

ボール） 

いわぎんスタジアム外 2,054 

 9月8日 □ 第62回盛岡市小学校陸上記録会 県営陸上競技場 1,536 

 9月17日 □ 第52回盛岡市小学校水泳記録会 盛岡市立総合プール 639 

 1月28日  第42回盛岡市小学校スケート記録会 県営スケート場 34 

 2月12日 □ 第33回盛岡市小学校スキー記録会 岩山パークスキー場 71 



４ 加盟団体等助成事業報告 

 

〔１〕 加盟団体運営補助事業 

（１） 対象団体 加盟競技団体及び地域体育振興団体 

（２） 補助金額 年額一律40,000円 

（３） 実施内容 48団体へ1,920,000円を交付 

〔２〕 選手強化費助成事業 

（１） 対象団体 加盟競技団体のうち、前年度において県民体育大会に出場した団体 

（２） 交 付 額 前年度に県民体育大会に出場した団体に一律1万円、また競技毎の順位が1位の

団体は3万円、2位2万円、3位1万円を交付 

（３） 実施内容 35団体に1,010,000円を交付 

〔３〕 中学・高校連携選手強化費助成事業 

   （１） 対象団体 加盟団体のうち、中学・高校連携で選手強化事業を実施している団体 

   （２） 交 付 額 1団体につき年15万円以内 

   （３） 実施内容 8団体へ1,200,000円を交付 

   （４） 交付団体 １）盛岡市ボクシング協会 

   ２）盛岡市陸上競技協会 

   ３）盛岡市体操協会 

   ４）盛岡市ボウリング協会 

   ５）盛岡市柔道協会 

   ６）盛岡市ソフトテニス協会 

   ７）盛岡市バドミントン協会 

   ８）盛岡市トライアスロン協会 

〔４〕 国民体育大会盛岡市代表選手激励費交付事業 

（１） 交付対象 国民体育大会に岩手県選手団の一員として派遣される選手及び監督のうち、盛岡

市の代表として出場する選手及び監督 

（２） 交 付 額 1名につき3,000円 

（３） 交付内容 381名に1,143,000円を交付 

   １）第71回本大会    1,002,000円 

   ２）第72回冬季大会    141,000円 

〔５〕 岩手県民体育大会盛岡市代表選手派遣費助成事業 

（１） 交付対象 岩手県民体育大会に盛岡市の代表として協会又は協会に加盟する団体の推薦を

受けた選手、監督及び役員 

（２） 交 付 額 交通費…実費に相当する額の半額 

 ※ただし、盛岡市内を会場とする競技については対象外 

（３） 交付内容 26競技 685名に851,790円を交付 

１）第68回大会   759,680円 

２）第69回冬季大会  92,110円 

〔６〕 全国大会盛岡市代表選手激励費交付事業 

（１） 交付対象 全国大会へ岩手県大会等の予選会、選考会を経て出場する選手、監督等 

（２） 交 付 額 １）小・中学生については1人につき1万円とし10万円を超える時は10万円 

   ２）高校生については1人につき8千円とし8万円を超える時は8万円 

   ３）一般については1人につき5千円とし5万円を超える時は5万円 

（３） 交付内容 47大会に2,270,000円を交付 

 大会名 交付先 金額(円) 

１ 第50回全日本選抜ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 10,000 

２ 第29回オールジャパンレディスボウリングトーナメント 盛岡市ボウリング協会 5,000 

３ 第49回全日本シニアボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 5,000 



 大会名 交付先 金額(円) 

４ 第51回全国道場少年剣道大会 盛岡剣道協会 90,000 

       〃    〃 100,000 

       〃    〃 55,000 

       〃    〃 55,000 

５ 第40回全日本都市対抗テニス大会 盛岡市テニス協会 50,000 

６ 第40回全日本高校ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 29,000 

７ 全国道場少年剣道選手権大会第34回小・中学生女子の部 盛岡剣道協会 10,000 

８ 第40回全日本中学生ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 60,000 

９ 第7回全日本小学生ボウリング競技大会 盛岡市ボウリング協会 20,000 

         〃      〃 10,000 

10 第13回全国小学生学年別柔道大会 盛岡市柔道協会 15,000 

11 全農杯平成28年度全日本卓球選手権大会(ホープス・カブ・バンビの部) 盛岡市卓球協会 30,000 

12 第38回全日本レディースソフトテニス決勝大会 盛岡市ソフトテニス協会 30,000 

13 第33回全日本小学生ソフトテニス選手権大会 盛岡市ソフトテニス協会 30,000 

14 平成28年度全日本6人制バレーボールクラブカップ女子選手権大会 盛岡市バレーボール協会 50,000 

15 第27回全国都道府県中学生相撲選手権大会 盛岡市相撲協会 10,000 

16 第31回わんぱく相撲全国大会 盛岡市相撲協会 10,000 

17 第34回全日本バウンドテニス選手権大会 盛岡市バウンドテニス協会 20,000 

18 第26回全日本ドッジボール選手権全国大会 らいじんぐ童夢 115,000 

19 第16回全日本少年少女空手道選手権大会 盛岡市空手道連盟 50,000 

20 第24回全国中学生空手道選手権大会 盛岡市空手道連盟 40,000 

21 第59回小学生・中学生全国空手道選手権大会 盛岡市空手道連盟 135,000 

22 日本スポーツマスターズ2016秋田大会ボウリング競技 盛岡市ボウリング協会 5,000 

23 第45回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 18,000 

24 第39回(2016年度)全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会(競泳) NPO法人盛岡市水泳協会 66,000 

 〃                       (シンクロ)      〃 85,000 

 〃                          (飛込)      〃 13,000 

25 第11回全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会 盛岡剣道協会 25,000 

26 日本スポーツマスターズ2016秋田大会記念事業第21回ジャパンクラシックマスタ

ーズパワーリフティング選手権大会 
佐々木敏則 5,000 

27 平成28年度JOCジュニアオリンピックカップ第29回全日本小学生相撲優勝大会 盛岡市相撲協会 15,000 

28 平成28年度全日本卓球選手権大会(マスターズの部) 盛岡市卓球協会 5,000 

29 第40回全日本少年サッカー大会決勝大会 盛岡市サッカー協会 100,000 

30 第25回JOCジュニアオリンピックカップハンドボール大会 (女子) 盛岡市ハンドボール協会 45,000 

 〃               (男子)      〃 85,000 

31 第44回バトントワーリング全国大会 Zealバトントワラーズ 100,000 

32 第45回全日本クラブ対抗ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 10,000 

33 第39回全国スポーツ少年団剣道交流大会 盛岡剣道協会 55,000 

34 TOKYO JAPAN2017第69回東京卓球選手権大会 盛岡市卓球協会 20,000 

35 第42回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会 盛岡市ソフトテニス協会 69,000 

36 平成28年度都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会 盛岡市ソフトテニス協会 30,000 

37 第6回全日本UJ大会 盛岡市ボクシング協会 30,000 

38 第17回全日本中学生バドミントン選手権大会 盛岡市バドミントン協会 20,000 

39 第11回全日本少年アイスホッケー大会 盛岡市アイスホッケー協会 105,000 

40 文部科学大臣杯争奪彩の国第11回全国中学生空手道選抜大会 盛岡市空手道連盟 10,000 

41 第55回全日本ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 25,000 



 大会名 交付先 金額(円) 

42 第32回全日本年齢別ボウリング選手権大会 盛岡市ボウリング協会 5,000 

43 第14回全国ホープス選抜卓球大会 盛岡市卓球協会 10,000 

44 第42回全日本バトントワーリング選手権大会 Zealバトントワラーズ 56,000 

45 第39回(2016年度)全国JOC春季水泳競技大会(競泳) NPO法人盛岡市水泳協会 99,000 

46 第17回全国体操小学生大会（男子） 盛岡市体操協会 55,000 

       〃      （女子）    〃 55,000 

47 2017JOC全日本Jr,スキー競技会兼全日本Jr,スキー選手権大会アルペン競技技術系 盛岡市スキー協会 15,000 

 

〔７〕 加盟団体事業の支援事業（共催・後援事業） 

（１） 目 的 事業を実施する場合において、名義使用等を承認し事業の推進を図る 

（２） 支援内容 １）共催事業  44件 

   ２）後援事業  55件 

計   99件 

〔８〕 共催事業助成金交付事業 

（１） 交付対象 協会と共催で実施する事業 

（２） 交 付 額 協会加盟団体にあっては4万円以内、その他の団体にあっては2万円以内 

（３） 交付内容 11事業に400,000円を交付 

 事業名 交付先 金額（円） 

1 平成28年度第5回盛岡市クレー射撃選手権大会 盛岡クレー射撃協会 40,000 

2 第67回盛岡市婦人バドミントン大会 盛岡市バドミントン協会 40,000 

3 平成28年度役員及び普及指導員研修交流大会 盛岡市グラウンド・ゴルフ協会 40,000 

4 平成28年度盛岡市民アーチェリー体験教室 盛岡市アーチェリー協会 30,000 

5 第4回盛岡市空手道選手権大会 盛岡市空手道連盟 40,000 

6 平成28年度第14回盛岡市民親睦ゴルフ競技会 盛岡市ゴルフ協会 40,000 

7 平成28年度盛岡市バウンドテニス技術講習会 盛岡市バウンドテニス協会 30,000 

8 第51回盛岡市スキー選手権大会 盛岡市スキー協会 40,000 

9 第13回盛岡市弓道遠的大会 盛岡市弓道協会 20,000 

10 第22回盛岡市春季バレーボール交流大会(中学校の部) 盛岡市バレーボール協会 40,000 

11 第31回盛岡市長杯争奪ボウリング大会 盛岡市ボウリング協会 40,000 

 

〔９〕 生涯スポーツ振興事業助成金交付事業 

（１） 交付対象 協会と共催で実施する事業で当該事業全参加者のうち 55 歳以上の者が 50％を

超える事業 

（２） 交 付 額 協会加盟団体にあっては4万円以内、その他の団体にあっては2万円以内 

（３） 交付内容 5事業に170,000円を交付 

 事業名 協会名 金額（円） 

1 平成28年度盛岡市民グラウンド・ゴルフ交流大会 盛岡市グラウンド・ゴルフ協会 40,000 

2 平成28年度盛岡市民登山 盛岡市山岳協会 40,000 

3 第8回盛岡市高年齢者健康ゴルフ大会 盛岡市ゴルフ協会 20,000 

4 平成28年度盛岡市民シニアアーチェリー大会 盛岡市アーチェリー協会 40,000 

5 第7回盛岡市民二人チームボウリング大会 盛岡市ボウリング協会 30,000 

 



小学生 中学生 高校生 一般 役員等 合計

1 陸上 4/29～30 県営運動公園陸上競技場 124 509 600 20 110 1,363

2 柔道 4/21.22.29 市立武道館 72 142 100 24 60 398

3 剣道 4/29 県営武道館 79 223 156 0 70 528

4 弓道 4/29 県営武道館 0 8 288 45 6 347

5 相撲 7/31 市立好摩相撲場 66 16 5 5 40 132

6 卓球 4/23～24 盛岡体育館 0 494 83 174 54 805

7 テニス 4/23～30 太田テニスコート ほか 5 6 262 126 14 413

8 軟式野球 4/3～5/8 市営野球場 ほか 415 304 0 2,052 39 2,810

9 ソフトテニス 4/27～5/5 太田テニスコート ほか 66 396 450 128 110 1,150

10 ボート 5/22 県立御所湖漕艇場 0 0 55 31 57 143

11 クレー射撃 4/29 矢巾総合射撃場 0 0 0 9 9 18

12 ライフル射撃 5/15 八幡平市矢神屋内射撃場 0 0 7 5 4 16

13 ラグビーフットボール 4/16.・5/4～5 盛岡南公園球技場 ほか 40 20 220 100 20 400

14 バスケットボール 4/23～5/8 盛岡体育館ほか 180 460 480 180 180 1,480

15 サッカー 4/23～5/8 盛岡南公園球技場 ほか 630 700 0 350 55 1,735

16 ソフトボール 8/21 大宮中学校 0 134 0 161 23 318

17 バレーボール 4/21～5/22 盛岡体育館ほか 110 350 340 270 60 1,130

18 バドミントン 4/29・5/5～8 盛岡体育館ほか 0 320 310 150 100 880

19 ボクシング 4/29 盛岡体育館 10 10 30 5 25 80

20 ハンドボール 4/16～4/24 盛岡体育館ほか 120 400 230 200 50 1,000

21 アーチェリー 4/24.5/8 太田テニスコート緑地 ほか 0 0 12 38 14 64

22 空手道 4/10 県営武道館 80 29 13 13 51 186

23 合気道 4/24 市立武道館 5 6 0 33 0 44

24 水泳 6/5 市立総合プール 55 242 116 2 79 494

25 体操・新体操 4/30～5/1 市アイスアリーナ 121 118 56 1 73 369

26 ウェイトリフティング 中止 － － － － － － －

27 ボウリング 5/1 ビッグハウススーパーレーン 3 4 0 16 4 27

28 ゲートボール 5/7 下鹿妻近隣公園 13 4 5 136 11 169

29 太極拳 4/29 杜陵小学校 3 0 0 127 18 148

30 ペタンク 5/3 城北小学校 0 0 1 50 5 56

31 グラウンドゴルフ 5/2 県営運動公園 0 0 0 149 29 178

32 なぎなた 5/8 市立武道館 6 2 19 16 8 51

33 馬術 中止 － － － － － － －

34 ゴルフ 5/4・6/25 盛岡ハイランドCC ほか 0 0 0 41 12 53

35 バウンドテニス 5/29 盛岡体育館 0 0 0 24 0 24

36 トライアスロン 5/29 南昌グリーンハイツ 0 1 0 7 6 14

37 パークゴルフ 6/1 リバーサイドパークゴルフ場 0 0 0 104 14 118

38 サイクリング 6/19 南大橋発着（大迫間往復） 0 0 0 19 7 26

39 スキー 2/12 岩山パークスキー場 ほか 75 2 0 20 62 159

40 アイスホッケー 5/8～7/3 盛岡市アイスリンク 52 0 40 300 8 400

2,330 4,900 3,878 5,131 1,487 17,726

５　第68回盛岡市民体育大会開催報告

　　大会実施総括表

合 計

№ 種 目 開催期間 開催会場
参 加 者 数 （ 人 ）



開催 № 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 監督 合計 盛岡市競技名

６　国民体育大会報告（第71回本大会/岩手県・第72回冬季大会/長野県）

　　岩手県選手団総括表

1 6 7 8 8 2 31 17陸上競技

23 10 5 6 6 50 22

2

水泳

競泳 11 8 4 5 2 30 16

飛込み 1 1 2 2

水球 11 1 12 1

シンクロ 2 1 3 2

OWS 1 1 1 3 1

3 15 15 16 3 49 34
4 2 2 2 2 2 10 8
5 9 9 9 9 6 42 6
6 13 13 13 13 4 56 1
7 5 1 5 3 14 4
8 12 12 12 12 4 52 25
9 5 5 5 10 5 30 21
10 11 12 12 12 4 51 20
11 6 1 7 2 16 6
12 4 4 3 3 2 16 1
13 4 2 3 1 10 1
14 12 12 12 12 4 52 14
15 5 2 4 2 13 2
16 5 5 5 5 4 24 12
17 3 3 3 3 4 16 0
18 16 1 17 6
19 3 5 2 10 1
20 3 3 1 3 2 12 0
21 2 2 3 3 4 14 0
22 5 3 5 3 4 20 14
23 12 13 13 13 4 55 16
24 3 3 3 3 4 16 4
25 3 3 3 3 3 15 2
26 5 3 3 3 1 15 11
27 4 2 5 5 3 19 15
28 10 10 23 3 46 8
29 2 2 2 2 4 12 9
30 4 3 6 7 2 22 3
31 3 3 3 3 2 14 11
32 4 2 2 2 1 11 1
33 6 1 7 1
34 3 3 1 7 2
35 4 4 2 2 4 16 11
36 3 3 3 2 11 6
37 30 4 34 18
38 2 2 2 6 1

5 6 7 5 4 27 16
ショートトラック 1 1 2 1

フィギュア 0 0

スピード 5 6 7 4 3 25 15

40 16 1 17 13
24 10 16 8 3 61 18

ジャンプ・コンバインド 6 4 1 11 6

クロスカントリー 9 5 6 4 1 25 4

ジャイアントスラローム 9 5 6 4 1 25 8

279 195 259 163 120 1,016 381

2

計

ハンドボール

ウエイトリフティング

セーリング

レスリング

カヌー

山岳

ラグビー

剣道

ライフル射撃

弓道

バドミントン

スキー

41

39

アイスホッケー

クレー射撃

空手道

アーチェリー

スケート

トライアスロン

高校野球

ゴルフ

ボウリング

なぎなた

ソフトボール

相撲

軟式野球

卓球

柔道

フェンシング

馬術

ソフトテニス

自転車

バスケットボール

体操

バレーボール

ボクシング

ホッケー

ボート

テニス

サッカー

第

71

回

第

72

回



７ 盛岡市スポーツ少年団事業実施報告 

 

〔１〕 業務実施報告 

月 日 曜 業 務 内 容 

４ 

１ 金 ◇平成28年度盛岡市スポーツ少年団登録受付開始 ～6/30 

14 木 ◇スポーツ少年団登録システム講習会 

27 水 ◇平成28年度盛岡市スポーツ少年団第1回委員会・第1回指導者協議会 

28 木 
◇平成28年度岩手県スポーツ少年団委員総会 
◇平成28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会健康・スポーツ活動部会第1回部会 

29 金 
◇第 68 回盛岡市民体育大会学童野球の部兼高円宮賜杯第 36 回全日本学童軟式野球大会マクドナルド
トーナメント岩手県予選盛岡地区大会後援 ～3日 

５ 

12 木 ◇平成28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会役員会 

13 金 ◇平成28年度盛岡市教育振興推進委員会第1回常任委員会 

14 土 ◇第38回スポーツ少年団軟式野球交流大会岩手県予選盛岡地区大会後援 ～17日、24日 

27 金 ◇平成28年度盛岡市教育委員会振興推進委員会総会 

30 月 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年事業実行委員選考会議 

６ 

２ 木 ◇平成28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会総会 

16 木 ◇平成28年度リーダーキャンプ現地施設打合せ 

27 月 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業第1回実行委員会 

７ 

２ 土 ◇第30回岩手県学童軟式野球選手権大会もりしんカップ盛岡地区大会後援 ～11日、12日 

５ 火 ◇平成28年度第1回盛岡市スポーツ推進審議会 

11 月 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業総務部会 

28 木 
◇平成28年度盛岡市スポーツ少年団リーダーキャンプ参加者事前説明会 

◇平成28年度盛岡市スポーツ少年団指導者研修会 

30 土 ◇第28回岩手県小学生バレーボール選抜大会後援 ～31日 

８ 

８ 月 ◇平成28年度盛岡市スポーツ少年団リーダーキャンプ ～10日 

12 金 ◇平成28年度あすを築く盛岡市民運動実践協議会大会 

18 木 ◇平成28年度第1回区界少年自然の家運営委員会 

９ 

10 土 ◇第34回盛岡市長旗争奪学童軟式野球大会後援 ～26日 

12 月 ◇希望郷いわて国体・大会「おもてなしセミナー」 

17 土 ◇盛岡誠桜高校カップ第28回盛岡市小学生バレーボール新人大会共催 ～18日 

22 木 ◇平成28年度紫波地区少年防犯剣道大会後援 

27 火 ◇平成28年度暴力団追放盛岡市民総決起大会 

10    

11 

３ 木 ◇第34回岩手県少年サッカー新人大会後援 ～13日 

５ 土 ◇平成28年度盛岡市教育振興推進運動地区別集会第Ⅳ地区集会 

９ 水 ◇第35回盛岡市スキーヤーの集い 

13 日 ◇第30回盛岡市スポーツ少年団綱引大会 

20 日 ◇盛岡市スポーツ少年団野球連盟平成28年度納会 

29 火 
◇平成28年度盛岡市教育振興推進委員会第2回常任委員会 

◇平成28年度岩手県スポーツ少年団第2回常任委員会 

12 17 土 ◇第20回盛岡市ミニバスケットボール交流大会・新人交流の部共催 ～18日 



月 日 曜 業 務 内 容 

１ 
10 火 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業編集部会 

26 木 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業第2回実行委員会 

２ 

４ 土 ◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念式典・祝賀会 

６ 月 ◇希望郷いわて国体・大会盛岡市実行委員会第5回総会 

13 月 ◇平成28年度岩手県スポーツ少年団指導者協議会 

19 日 ◇第1回Zealバトントワラーズ発表会後援 

23 木 ◇平成28年度第2回区界高原少年自然の家運営委員会 

３ 
９ 木 

◇盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念事業実行委員会兼平成28年度盛岡市スポーツ少年団第2回委

員会･第2回指導者協議会 

10 金 ◇平成28年度岩手県スポーツ少年団第3回常任委員会 

 

〔２〕 盛岡市スポーツ少年団登録状況 

   登 録 者 数 （人）  

年 度 競技数 団 数 指 導 者 団  員 備 考 

   男 性 女 性 合 計 男 子 女 子 合 計  

昭和 40 1  1       41   

〃 41 1  2       72   

〃 42 2  2       51   

〃 43 2  5       126   

〃 44 12  24       2,525   

〃 45 14  32       1,029   

〃 46 14  32       1,023   

〃 47 13  49       1,690   

〃 48 19  64       2,220   

〃 49 13  67       2,448   

〃 50 13  67       2,448   

〃 51 13  69       2,568   

〃 52 15  73       2,853   

〃 53 15  45  95  5  100  1,050  557  1,607  日本本部有料登録制 

〃 54 22  44  108  10  118  1,388  626  2,014   

〃 55 21  47  163  24  187  1,723  817  2,540   

〃 56 21  54  197  19  216  2,124  780  2,904   

〃 57 18  51  230  21  251  2,074  589  2,663   

〃 58 19  52  234  45  279  2,575  761  3,336   

〃 59 20  72  301  26  327  2,762  767  3,529  県本部有料登録制 

〃 60 18  67  260  26  286  2,406  900  3,306   

〃 61 19  61  275  30  305  2,138  775  2,913   

〃 62 19  71  280  38  318  2,281  849  3,130   

〃 63 18  65  272  24  296  2,034  609  2,643   

平成 元 19  71  258  31  289  1,805  570  2,375   

〃 2 22  75  276  37  313  1,806  644  2,450   

〃 3 23  85  309  43  352  2,031  596  2,627   

〃 4 24  104  403  44  447  2,487  673  3,160  都南村と合併 

〃 5 25  115  448  57  505  2,609  727  3,336   

〃 6 25  117  445  55  500  2,733  719  3,452   

〃 7 25  118  450  59  509  2,697  720  3,417  日本本部登録料改正 

〃 8 25  121  424  64  488  2,620  757  3,377  市本部有料登録制 

〃 9 26  126  430  63  493  2,339  712  3,051   

〃 10 25  124  432  45  477  2,351  678  3,029   

〃 11 26  125  433  54  487  2,369  711  3,080   



   登 録 者 数 （人）  

年 度 競技数 団 数 指 導 者 団  員 備 考 

   男 性 女 性 合 計 男 子 女 子 合 計  

〃 12 22  124  411  52  463  2,414  717  3,131   

〃 13 21  130  431  61  492  2,636  866  3,502   

〃 14 24  133  440  72  512  2,497  930  3,427   

〃 15 24  138  479  77  556  2,568  960  3,528   

〃 16 24  142  506  79  585  2,622  1,051  3,673   

〃 17 25  143  492  74  566  2,631  1,050  3,681   

〃 18 25  151  519  70  589  2,872  1,048  3,920  玉山村と合併 

〃 19 24  152  573  75  648  2,843  1,058  3,901   

〃 20 26  156  576  71  647  2,884  1,042  3,926   

〃 21 26  158  589  83  672  2,790  1,032  3,822   

〃 22 27  162  595  81  676  2,703  1,061  3,764   

〃 23 27  159  616  79  695  2,596  1,014  3,610  東日本大震災 

〃 24 29  161  606  89  695  2,659  1,087  3,746   

〃 25 29  162  581  102  683  2,666  1,054  3,720   

〃 26 32  165  601  109  710  2,413  1,095  3,508   

〃 27 36 160 610 127 737 2,413 1,106 3,519  

〃 28 36 161 624 126 750 2,245 1,141 3,386  

           

   ・・・ 最高値       

 

〔３〕 種目別交流費助成事業 

（１） 交付対象 盛岡市スポーツ少年団に登録している少年団が種目ごとに開催する交流事業 

（２） 交付金額 合計40,000円以内 

（３） 交付実績 7種目 280,000円 

１）【ラ グ ビ ー】  平成28年度岩手県RS小学生強化練習・交流会 

２）【軟 式 野 球】  第35回盛岡市長旗争奪学童軟式野球大会 

３）【バレーボール】  盛岡誠桜高校カップ第28回盛岡市バレーボール新人大会 

４）【乗 馬】  盛岡乗馬スポ少交流2016オータムホースショーin馬っこパーク 

５）【サ ッ カ ー】  盛岡市サッカースポーツ少年団4年生大会 

６）【ミ ニ バ ス】  第20回盛岡市ミニバスケットボール新人交流大会 

７）【ボウリング】  第30回盛岡市ボウリング協会長杯大会 

 

〔４〕 指導者研修会 

（１） 開催期日 平成28年7月28日（木） 

（２） 開催会場 盛岡タカヤアリーナ 

（３） 研修内容  「ジュニア期のケガを予防するトレーニングと体を作る栄養講座」 

① スポーツ栄養セミナー 

講師 (株)明治 栄養士 堰 合 恵美子 氏 

② ジュニア期のケガを予防するトレーニング 

   講師 セントラルフィットネスクラブ盛岡 竹 林 正 樹 氏 

（４） 参加者数 31名 

 

〔５〕 盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念リーダーキャンプ 

（１） 開催期日 平成28年8月8日(月)～8月10日(水) 

（２） 開催会場 青森県立種差少年自然の家 

（３） 参加者数 48名（団員41名 指導者7名） 

 



〔６〕 盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念第30回綱引大会 

（１） 開催期日 平成28年11月13日（日） 

（２） 開催会場 岩手県営体育館 

（３） 参加者数 472名［監督・選手441名（5種目17単位団36チーム）、役員31名］ 

（４） 成  績 各クラス優勝チーム 

Ａクラス ボンバーズ４３２（軟式野球） 

Ｂクラス 盛岡ラグビースクールブラック（ラグビー） 

Ｃクラス ボンバーズ６（軟式野球） 

Ｄクラス イーグルスしゅら（ミニバスケットボール） 

〔７〕 スポーツ少年団認定員養成事業 

（１） 事業内容 スポーツ少年団認定員養成講習会受講者で盛岡市スポーツ少年団単位団に指導

者登録し活動する者に対し、講習会参加料の一部（1,000円/人）を助成 

（２） 助成実績 29名へ29,000円を助成 

〔８〕 スポーツ少年団リーダー養成事業 

（１） 事業内容 日本スポーツ少年団シニア・リーダースクール及び岩手県ジュニア・リーダース

クールへ盛岡市スポーツ少年団に登録している団員が参加する場合、その参加料

相当額を助成 

（２） 助成実績 15名へ30,000円を助成 

〔９〕 盛岡市スポーツ少年団創立50周年記念式典・祝賀会（実行委員会事業） 

（１） 開催期日 平成29年2月4日（土） 

（２） 開催会場 ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

（３） 参加者数 73名 

 

８ 盛岡市体育協会創立70周年記念スポーツ講演会開催報告 

（１） 開催日時 平成28年12月4日（日）午後4時00分 

（２） 開催会場 ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

（３） 講演内容 「スポーツの力を信じて ～希望郷いわて国体・いわて大会を終えて 

メダリストからのメッセージ～」 

講師：日本体育大学 教授 山本 博 氏 

（４） 聴 講 者 380名 

 

９ 盛岡市体育協会創立70周年記念スポーツ振興功労者表彰式開催報告 

（１） 開催日時 平成28年12月4日（日）午後5時15分 

（２） 開催会場 ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

（３） 表彰内容 167名6団体を表彰 

１）栄光章    3名 

２）体育功労賞    8名 

３）最優秀選手賞   28名 

４）最優秀団体賞    2団体 

５）優秀選手賞     128名 

６）優秀団体賞    4団体 

 

10 盛岡市体育協会創立70周年記念第53回盛岡市スポーツ人の集い開催報告 

（１） 開催日時 平成28年12月4日（日）午後6時00分 

（２） 開催会場 ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

（３） 参加者数 218名 



 

11 管理運営施設利用状況報告【平成28年度利用実績（）内は前年度実績】 

〔１〕盛岡体育館 

利用日数 場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

348 
（347） 

アリーナ 
1,988 25,966 41,594 67,560 

(1,963) (35,183) (45,497) (80,680) 

トレーニング 

ルーム 

35,793 4,069 31,724 35,793 

(32,875) (3,700) (29,175) (32,875) 

体力測定室 
1,472 2,210 6,259 8,469 

(1,503) (2,366) (6,914) (9,280) 

研修室 
1,067 3,566 10,475 14,041 

(989) (4,282) (10,284) (14,566) 

合計 
40,320 35,811 90,052 125,863 

(37,330) (45,531) (91,870) (137,401) 

 

〔２〕盛岡市アイスアリーナ 

利用日数 
夏季利用人数 

トレーニング室 会議室 合計 
運動関係 興行関係 その他 小計 

 75,120 15,800 55,419 146,339    

 (30,637) (56,154) (32,115) (118,906)    

350 冬季利用人数 15,025 21,066 182,430 

(353) 一般開放 大会 その他 小計 (16,225) (23,211) (198,863) 

 0 0 0 0    

 (0) (0) (40,521) (40,521)    

 

〔３〕市立武道館 

利用日数 場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

 
柔道場 

1,505 20,039 13,140 33,179 

 (1,458) (17,333) (12,488) (29,821) 

 
剣道場 

1,983 11,402 18,617 30,019 

348 (1,912) (10,110) (18,539) (28,649) 

（348） 
研修室 

166 0 1,812 1,812 

 (167) (0) (1,756) (1,756) 

 
合計 

3,654 31,441 33,569 65,010 

 (3,370) (27,443) (32,783) (60,226 

 

〔4〕盛岡市弓道場 

利用日数 利用件数 高校生以下 一般 合計 

345 2,323 1,058 2,297 3,355 

（345） (2,193) (1,027) (2,234) (3,261) 

 



 

〔５〕 盛岡南公園球技場 

利用日数 場所 利用件数 高校生以下 一般 合計 

309 
（298） 

グラウンド 
243 20,605 10,466 31,071 

(236) (28,717) (13,679) (42,396) 

アップ室 
157 5,329 521 5,850 

(140) (3,711) (365) (4,076) 

会議室 
42 22 538 560 

(31) (108) (504) (612) 

小計 
442 25,956 11,525 37,481 

(407) (32,536) (14,548) (47,084) 

観覧者 
*** *** *** 80,418 

*** *** *** (98,017) 

合計 
*** *** *** 117,899 

*** *** *** (145,101) 

 

〔６〕 盛岡市立太田テニスコート 

テニス 

コート 

高校生以下 一般 合計 

利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 207 740 25,916 323 2,048 16,712 2,788 42,088 

9～17時 (206) (653) (31,221) (327) (1,835) (19,413) (2,488) (50,634) 

夜間利用 281 992 12,048 318 1,320 7,219 2,312 19,267 

17～21時 (284) (946) (12,003) (307) (1,148) (6,374) (1,253) (18,377) 

合計 
*** 1,732 37,964 *** 3,368 23,391 5,100 61,355 

*** (1,599) (43,224) *** (2,983) (25,878) (3,741) (69,011) 

 利用日数 利用件数 利用者数  人数 

緑地 158 236 1,309 観覧･応援 9,741 

 (163) (207) (1,477)  (15,090) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〔７〕 盛岡市立綱取スポーツセンター 

運動広場 
高校生以下 一般 

観覧者数 
合計 

利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 61 63 6,950 25 27 786 4,047 90 7.736 

9～17時 (45) (52) (6,629) (14) (21) (454) (5,691) (73) (12,441) 

夜間利用 19 22 778 7 7 133 15 29 911 

17～21時 (7) (7) (140) (13) (20) (337) (0) (27) (477) 

合計 
*** 85 7,728 *** 34 919 4,062 119 8,647 

*** (59) (6,436) *** (41) (791) (5,691) (100) (12,918) 

テニス 

コート 

高校生以下 一般 合計 

利用日数 利用件数 利用者数 利用日数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

日中利用 73 187 4,416 134 481 2,209 668 10,627 

9～17時 (59) (162) (3,943) (150) (590) (2,897) (752) (6,840) 

夜間利用 47 61 931 63 87 1,032 148 1,978 

17～21時 (15) (17) (137) (75) (101) (1,267) (118) (1,404) 

合計 
*** 248 5,347 *** 568 3,241 816 12,650 

*** (179) (4,080) *** (638) (4,164) (870) (8,244) 

 

〔８〕 盛岡市営野球場 

利用日数 区分 
大会 練習 合計 

利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 利用件数 利用者数 

146 
（153） 

高校生以下 
13 1,941 32 754 45 2,695 

(14) (2,704) (54) (1,075) (68) (3,779) 

一般 
113 12,901 77 1,560 190 14,461 

(111) (11,872) (74) (1,423) (185) (13,295) 

合計 
126 14,842 109 2,314 235 17,156 

(125) (14,576) (128) (2,498) (253) (17,074) 

 

〔９〕 盛岡市太田橋野球場 

利用日数 場所 利用件数 利用者数 

 
Aグラウンド 

182 4,360 

 (223) (5,546) 

 
Bグラウンド 

104 3,383 

124 (122) (3,560) 

(141) 
Cグラウンド 

116 3,525 

 (115) (3,230) 

 
合計 

402 11,268 

 (460) (12,336) 



〔10〕 盛岡市立総合プール 

利用日数 区分 利用件数 一般 高校生 中学生以下 小計 利用者数 

 

遊
泳
施
設 

一般利用 
25,383 15,623 4,842 4,918 25,383  

 (34,922) (20,465) (6,573) (7,884) (34,922)  

 
団体利用 

0 0 0 0 0  

 (1) (0) (0) (7) (7)  

 
貸切利用 

3,124   97,689 97,689 126,249 

 (3,135)   (110,014) (110,014) (149,029) 

 

障
が
い
者 

貸切 
109   1,500   

 (143)   (2,134) 3,177  

344 
一般 

1,493   1,677 (4,086)  

（353） (1,703)   (1,952)   

 

そ
の
他 

観覧者 
***   32,736 32,736  

 (***)   (22,470) (22,470)  

 
視察・見学者 

3   10 10 64,143 

 (4)   (33) (33) (48,834) 

 
研修・会議室 

1,593   31,397 31,397  

 (1,553)   (26,331) (26,331)  

 
合計 

190,392 

 (197,863) 

 

〔11〕 盛岡市都南中央公園プール 

利用日数 中学生以下 一般 高校生 障がい者 団体 合計 

35 1,840 741 32 27 0 2,640 

(30) (1,783) (721) (23) (31) (0) (2,558) 

 

〔12〕 盛岡市渋民運動公園 

（１）総合体育館 

利用日数 アリーナ 
多目的 
ホール 

遊戯室 柔剣道場 
トレーニ 
ング室 

会議室 合計 

304 14,116 4,367 256 6,345 6,461 773 32,327 

(308) (51,993) (12,863) (664) (19,006) (6,501) (3,433) (94,460) 

（２）陸上競技場 

利用日数 利用件数 利用者数 

84 109 4,623 

(98) (134) (6,152) 

（３）野球場 

利用日数 利用件数 利用者数 

70 75 18,392 

(146) (162) (19,354) 



（４）テニスコート 

利用日数 利用件数 利用者数 

0 0 0 

(48) (103) (302) 

（５）Ｂ＆Ｇ海洋センタープール 

利用日数 利用件数 利用者数 

46 1,184 3,786 

(70) (1,608) (5,877) 

（６）屋内相撲場 

利用日数 利用件数 利用者数 

63 66 778 

(71) (119) (827) 

〔13〕 盛岡市立玉山運動場 

利用日数 利用件数 利用者数 

82 90 1,950 

(91) (100) (2,126) 

〔14〕 盛岡市渋民野球場 

利用日数 利用件数 利用者数 

38 41 2,297 

(33) (28) (3,340) 

〔15〕 盛岡市立生出スキー場 

利用日数 利用件数 利用者数 

54 3,144 3,144 

(43) (2,310) (2,310) 

  

 〔16〕 盛岡市アイスリンク 

利用日数 
一般利用 貸切利用 

その他 合計 
メインリンク メインリンク カーリング 会議室 

351 30,807 52,638 7,076 2,109 0 92,630 

(201) (21,190) (36,379) (4,462) (756) (205) (62,992) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

《総括表》 

施設 28年度利用者数 27年度利用者数 増減 

〔１〕 盛岡体育館 125,863  137,401  △11,538  

〔２〕 盛岡市アイスアリーナ 182,430  198,863  △16,433  

〔３〕 盛岡市立武道館 65,010  60,226  4,784  

〔４〕 盛岡市弓道場 3,355  3,261  94  

〔５〕 盛岡南公園球技場 117,899  145,101  △27,202  

〔６〕 盛岡市立太田テニスコート 72,405  85,578  △13,173  

〔７〕 盛岡市立綱取スポーツセンター 21,297  21,162  135  

〔８〕 盛岡市営野球場 17,156  17,074  82  

〔９〕 盛岡市太田橋野球場 11,268  12,336  △1,068  

〔10〕 盛岡市立総合プール 190,392  197,863  △7,471  

〔11〕 盛岡市都南中央公園プール 2,640  2,558  82  

〔12〕 盛岡市渋民運動公園 59,906  126,972  △67,066  

 総合体育館 32,327  94,460  △62,133  

 陸上競技場 4,623  6,152  △1,529  

 野球場 18,392  19,354  △962  

 テニスコート 0  302  △302  

 B&G海洋センタープール 3,786  5,877  △2,091  

 屋内相撲場 778  827  △49  

〔13〕 盛岡市立玉山運動場 1,950  2,126  △176  

〔14〕 盛岡市渋民野球場 2,297  3,340  △1,043  

〔15〕 盛岡市立生出スキー場 3,144  2,310  834  

〔16〕 盛岡市アイスリンク 92,630  62,992  29,638  

計 969,642  1,079,163  △109,521  

 



12 管理運営施設自主事業実施報告 

〔１〕 教室事業 

施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

盛岡体育館 第1期ピラティス教室 朝 5/30～7/11 全6回 91  

 第1期ピラティス教室 夜 5/30～7/11 全6回 86  

 第2期ピラティス教室 朝 8/22～10/3 全6回 72  

 第2期ピラティス教室 夜 8/22～10/3 全6回 97  

 第3期ピラティス教室 朝 10/24～12/12 全6回 56  

 第3期ピラティス教室 夜 10/24～12/5 全6回 75  

 第4期ピラティス教室 朝 1/30～3/13 全6回 51  

 第4期ピラティス教室 夜 1/30～3/13 全6回 29  

 第1期すわってエクササイズ教室 5/9～8/1 全10回 200  

 第2期すわってエクササイズ教室 8/22～11/14 全10回 173  

 第3期すわってエクササイズ教室 1/23～3/6 全6回 98  

 第1期タイ式ヨガ教室 5/18～6/22 全6回 50  

 第2期タイ式ヨガ教室 7/6～8/24 全6回 58  

 第3期タイ式ヨガ教室 8/31～10/19 全6回 62  

 第4期タイ式ヨガ教室 10/26～12/14 全6回 71  

 第1期パワーヨガ入門 5/26～6/30 全6回 66  

 第2期パワーヨガ入門 9/1～10/20 全6回 87  

 第3期パワーヨガ入門 11/10～12/15 全6回 113  

 第4期パワーヨガ入門 2/2～3/9 全6回 83  

 第1期すくすくキッズ体操教室パンダ組 5/30～7/11 全6回 94  

 第1期すくすくキッズ体操教室うさぎ組 5/17～7/5 全6回 69  

 第1期すくすくキッズ体操教室コアラ組 5/19～6/23 全6回 86  

 第1期すくすくキッズ体操教室きりん組 5/20～6/24 全6回 82  

 第2期すくすくキッズ体操教室パンダ組 8/22～10/3 全6回 83  

 第2期すくすくキッズ体操教室うさぎ組 8/30～10/18 全6回 100  

 第2期すくすくキッズ体操教室コアラ組 8/18～9/29 全6回 90  

 第2期すくすくキッズ体操教室きりん組 8/26～9/30 全6回 80  

 第3期すくすくキッズ体操教室パンダ組 10/31～12/12 全6回 69  

 第3期すくすくキッズ体操教室うさぎ組 10/25～12/6 全6回 92  

 第3期すくすくキッズ体操教室コアラ組 10/27～12/8 全6回 80  

 第3期すくすくキッズ体操教室きりん組 10/28～12/9 全6回 95  

 第4期すくすくキッズ体操教室パンダ組 1/30～3/13 全6回 93  

 第4期すくすくキッズ体操教室うさぎ組 1/24～3/7 全6回 93  

 第4期すくすくキッズ体操教室コアラ組 2/2～3/9 全6回 94  

 第4期すくすくキッズ体操教室きりん組 1/27～3/10 全6回 96  

 夏休み器械体操教室 年中 7/25～27 全3回 12  

 夏休み器械体操教室 年長 7/25～27 全3回 9  

 冬休み器械体操教室 年中年長 1/10～11 全2回 26  

 冬休み器械体操教室 1・2年生 1/10～11 全2回 16  

 春のバドミントン教室 5/10～8/2 全10回 174  

 秋のバドミントン教室 8/23～11/19 全10回 177  

 第1期アロマでリラックスヨガ 5/19～6/23 全6回 92  

 第2期アロマでリラックスヨガ 6/30～8/4 全6回 117  



施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

盛岡体育館 第3期アロマでリラックスヨガ 9/8～10/27 全6回 119  

 第4期アロマでリラックスヨガ 11/17～12/22 全6回 112  

 第5期アロマでリラックスヨガ 1/12～2/16 全6回 99  

 第1期楽々エアロビクス 5/19～6/23 全6回 80  

 第2期楽々エアロビクス 6/30～8/4 全6回 68  

 第3期楽々エアロビクス 9/8～10/27 全6回 70  

 第4期楽々エアロビクス 11/17～12/22 全6回 75  

 第5期楽々エアロビクス 1/12～2/16 全6回 61  

 第1期ヨーガ教室 6/7～7/12 全6回 82  

 第2期ヨーガ教室 9/6～10/18 全6回 79  

 第3期ヨーガ教室 11/8～12/13 全6回 59  

 第4期ヨーガ教室 2/7～3/14 全6回 84  

 第1期ベビーマッサージ教室 6/10～24 全3回 42  

 第2期ベビーマッサージ教室 8/26～9/9 全3回 31  

 第3期ベビーマッサージ教室 10/14～11/4 全3回 38  

 第4期ベビーマッサージ教室 2/10～24 全3回 32  

 第1期ファーストサイン教室 7/1～15 全3回 25  

 第2期ファーストサイン教室 9/16～30 全3回 29  

 第3期ファーストサイン教室 11/11～25 全3回 28  

 第4期ファーストサイン教室 3/3～17 全3回 22  

アイスアリーナ 第1期ベビーダンス教室 5/18～6/22 全5回 208 

 第2期ベビーダンス教室 10/26～11/30 全5回 168 

市立武道館 幼児体育教室 「レインボーキッズ」 5/9～3/17 全76回 2,384 

 武道館スポーツクラブ 5/13～3/17 全38回 837 

 第1期入学前の体育教室「チャレンジキッズ」 5/24～3/12 全7回 118 

 第2期入学前の体育教室「チャレンジキッズ」 9/6～11/1 全7回 140 

 第3期入学前の体育教室「チャレンジキッズ」 1/24～3/14 全7回 108 

 第1期らくらく姿勢快善 5/13～7/1 全8回 98 

 第2期らくらく姿勢快善 9/2～10/21 全8回 119 

 第3期らくらく姿勢快善 1/20～3/10 全8回 152 

南公園球技場 南公園サッカークラブ 4/4～3/30 全227回 9,779 

 冬期サッカー教室 1/15～2/19 全8回 231 

 キッズサッカー教室 6/1～7/13 全4回 280 

 わくわくラグビー教室 5/21～11/12 全5回 75 

太田テニスコート 月曜初心者テニス教室 5/9～6/27 全8回 67 

 火曜ナイター初心者テニス教室 5/10～7/12 全8回 50 

総合プール 第１期水泳教室 （21講座） 4/4-5/14 全4-5回 2,193 

 第２期水泳教室 （20講座） 5/16-7/2 全2-7回 2,723 

 第３期水泳教室 （21講座） 9/20-11/5 全4-6回 2,805 

 第４期水泳教室 （21講座） 11/7-12/24 全5-7回 2,687 

 第５期水泳教室 （21講座） 1/10-3/18 全8-10回 4,149 

 無料アクアビクス体験会 4/27.6/29..10/8.12/17.3/11 全5回 46 

 エキスパート教室 4/2-3/31（月.火.水.金.土曜） 通年 3,947 

 水球教室 4/1-3/31（月-日曜） 通年 3,394 

 第１回飛込み教室 4/11.18.25 全3回 30 

 第２回飛込み教室 10/31．11/7．14 全3回 29 



施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

 第１回ドライランド 5/9．16．23 全3回 35 

 第２回ドライランド 11/21．28．12/5 全3回 27 

 障がい者水泳練習会 4/10/-3/19 全11回 158 

 障がい者体育あそび 5/14．11/12．2/18 全3回 22 

 こども水泳教室 5/8-3/5 通年 58 

 第１期フィットネス教室 （25講座） 4/4-5/13 全4-5回 1,605 

 第２期フィットネス教室 （25講座） 5/16-7/1 全5-7回 1,975 

 第３期フィットネス教室 （25講座） 9/20-11/4 全4-6回 1,602 

 第４期フィットネス教室 （25講座） 11/7-12/26 全3-7回 1,785 

 第５期フィットネス教室 （25講座） 1/10-3/17 全8-10回 2,627 

 夏季フィットネス教室 （24講座） 7/4-8/19 全5-7回 1,667 

 第１期英会話教室 （3講座） 4/8.-.5/13 全4回 40 

 第２期英会話教室 （4講座） 5/20-7/1 全5回 72 

 夏季英会話教室 （4講座） 7/15-8/12 全5回 58 

 秋季（第３期）英会話教室 （4講座） 9/23-11/4 全6回 61 

 冬季（第４期）英会話教室 （4講座） 11/11-12/16 全5回 56 

 春季（第５期）英会話教室 （4講座） 1/13-3/17 全10回 164 

渋民運動公園 たまやまキッズサッカー教室 5/6～8/16 全16回 66 

 キネシオテーピング教室 5/8 1日 120 

 女性向け基礎トレ教室 （前） 6/8～6/22 全3回 17 

 女性向け基礎トレ教室 （後） 10/26～11/9 全3回 18 

 フラダンス教室 5/29～7/1 全5回 57 

 タグラグビー教室 6/11～7/16 全3回 68 

 水泳教室 （前） 7/13～7/27 全5回 40 

 水泳教室 （後） 7/29～8/12 全5回 28 

生出スキー場 スキー教室 1/24～2/7 全6回 109 

アイスリンク 第1期初心者スケート教室 5/3～5 全3回 45 

 第2期初心者スケート教室 6/7～9 全3回 10 

 第3期初心者スケート教室 7/16～18 全3回 51 

 第4期初心者スケート教室 10/8～10 全3回 45 

 第5期初心者スケート教室 11/3,5,6 全3回 65 

 第6期初心者スケート教室 12/12,13,15 全3回 39 

 第7期初心者スケート教室 1/23,24,26 全3回 21 

 第8期初心者スケート教室 2/27,28,3/2 全3回 12 

 第9期初心者スケート教室 3/23,24,26 全3回 18 

 第1期幼児親子スケート教室 中止 0 

 第2期幼児親子スケート教室 1/28～29 全2回 79 

 第3期幼児親子スケート教室 3/18～19 全2回 36 

 第1期カーリング教室 平日コース 5/11,18,25,6/1 全4回 36 

 第2期カーリング教室 平日コース 7/6,13,20,27 全4回 18 

 第3期カーリング教室 平日コース 8/24,31,9/7,14 全4回 15 

 第4期カーリング教室 平日コース 10/5,12,26,11/2 全4回 20 

 第5期カーリング教室 平日コース 11/30,12/7,14,21 全4回 27 

 第6期カーリング教室 平日コース 3/8,15,22,29 全4回 27 

 第1期カーリング教室 休日コース 5/7,14,28,6/4 全4回 38 

 第2期カーリング教室 休日コース 中止  0 



施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

 第3期カーリング教室 休日コース 中止  0 

 第4期カーリング教室 休日コース 1/7～9 全3回 29 

 第5期カーリング教室 休日コース 2/12,19,26,3/5 全4回 43 

 第1期カーリング教室 初級者コース 5/29,6/5,12,26 全4回 50 

 第2期カーリング教室 初級者コース 7/3,10,24,31 全4回 27 

 第3期カーリング教室 初級者コース 9/4,11,19,10/2 全4回 28 

 第4期カーリング教室 初級者コース 10/24,31,11/7,14 全4回 33 

 第5期カーリング教室 初級者コース 12/5,12,19,26 全4回 29 

 第6期カーリング教室 初級者コース 2/24,3/10,17,24 全4回 22 

 カーリングぷちレッスン 4/1～3/31 通年 557 

 スキルアップ講習会（カーリング） 6/11～12 2日間 65 

 ゆらっくす（高齢者軽運動教室） 5/25～11/24 全10回 55 

計 ９施設  １４４事業     55,764 

 

〔２〕 大会事業 

施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

盛岡体育館 第16回盛岡体育館フットサル大会 2/26 1日 210 

 スポ婚・フットサル交流大会 11/19 1日 13 

南公園球技場 2016 復興祈念南公園サッカーフェスティバル 4/9～4/30 4日間 1,433 

 第10回 県民共済カップサッカーフェスティバル 8/6～8/7 2日間 922 

 南公園サッカーフェスティバル 11/23～11/27 3日間 1,080 

 フットサル交流大会 12/4～3/18 8日間 720 

 第2回盛岡南公園球技場障がい者サッカー交流大会 7/18 1日 110 

太田テニスコート Spring Cup in 太田 5/3 1日 416 

 Summer Cup in 太田 8/6 1日 444 

綱取スポーツセンター 第26回ミックスダブルスソフトテニス大会 申込者数不足のため中止  

総合プール 第12回盛岡市立総合プール公認記録会 2/26 1日 665 

 
第4回盛岡市立総合プール障がい者水泳記録会 

兼泳力検定会 
4/24 1日 65 

アイスリンク アイスリンクカップ2016 

【チーム対抗カーリングミックスダブルスオープン】 
6/18～19 2日間 48 

 夏季ビギナーズカーリング大会２０１６ 7/17～18 2日間 70 

 冬季ビギナーズカーリング大会２０１６ 11/5～6 2日間 53 

 第1回年忘れカーリングフェスティバル 12/29～30 2日間 48 

 盛岡市アイスリンクカップアイスホッケー大会 11/5～6 2日間 120 

計 ５施設   １６事業     6,417 

 

〔３〕 利用促進事業 

施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

アイスアリーナ ママ＆キッズにこにこまつり2016 5/3,4,5 3日間 16,080 

 催事サポート業務（岩手3×3トーナメント） 8/5,6 2日間 8 

 催事サポート業務（大相撲盛岡場所） 8/11,14 2日間 8 



施設名 事業名 開催期日等 
参 加 延 

人数(人) 

 催事サポート業務（商工会議所） 9/16,18 2日間 27 

 ランニング・卓球でリフレッシュ 4/1～3/31  2,969 

市立武道館 第16回演武会及び鏡開き 1/9 1日間 337 

南公園球技場 キッズサッカーフェスティバル 7/23～7/24 2日間 1,053 

総合プール クリスマスお楽しみ会 12/24・25 2日間 1,000 

 新春初泳ぎ 1/3 1日 373 

 火曜フリーコース 4/5-3/14 全27回 121 

生出スキー場 １dayスキーメンテ教室 １２／２３・１／１６ 全２回 2 

 生出スキー場まつり ２／５ １日 109 

アイスリンク 真夏のミッドナイト営業 8/20 1日 56 

 メリークリスマスカップル無料開放デー 12/23 1日 292 

 路線バスの旅 12月～3月 4か月 3 

計 ６施設   １５事業   22,438 

 

 

 

 教室事業 大会事業 施設利用促進事業 計 

事業数 
参 加 

延人数 
事業数 

参 加 

延人数 
事業数 

参 加 

延人数 
事業数 

参 加 

延人数 

盛岡体育館 63 4,872 2 223 0 0 65 5,095 

アイスアリーナ 2 376 0 0 5 19,092 7 19,468 

市立武道館 8 3,956 0 0 1 337 9 4,293 

南公園球技場 4 10,365 5 4,265 1 1,053 10 15,683 

太田テニスコート 2 117 2 860 0 0 4 977 

総合プール 27 34,015 2 730 3 1,494 32 36,239 

渋民運動公園 8 414 0 0 0 0 8 414 

生出スキー場 1 109 0 0 2 111 3 220 

アイスリンク 29 1,540 5 339 3 351 37 2,230 

計 144 55,764 16 6,417 15 22,438 175 84,619 

 

区分 

施設 



13 管理運営施設一般開放事業実施報告 

〔１〕「体育の日」（平成28年10月10日）事業実施報告 

施設 事業名 参加人数 

盛岡体育館 子ども遊具広場開放 32  

265  

  体力測定室開放 6  

  研修室開放 2  

  トレーニングルーム開放 173  

  鉄棒・マット運動ワンポイントレッスン 52  

  ポップコーン配布 (200)  

アイスアリーナ オリンピックデー・フェスタ in盛岡 155  
196  

  トレーニング室無料開放 41  

市立武道館 柔道場・剣道場無料開放 78  

267  

  姿勢改善ストレッチ 17  

  初心者空手教室 41  

  キッズランド～ボールとマットで遊ぼう～ 44  

  初心者なぎなた教室 24  

  初心者杖道教室 12  

  心身統一合気道初心者教室 30  

  初心者ヨーガ教室 21  

 お菓子無料配布 (82)  

弓道場 弓道場無料開放 16  16  

南公園球技場 ラグビー公開試合 95  95  

太田テニスコート テニスコート無料開放 184  184  

綱取スポーツセンター テニスコート無料開放 24  

92    家族ソフトテニス大会 30  

  ソフトテニス講習会 38  

総合プール プール無料開放・プレイエリア 565  

1,144  

  泳力検定会 ※(公財)日本水泳連盟公認 101  

  アクアビクス体験会 22  

 ピラティス体験会（はじめてのピラティス） 21  

 ピラティス体験会（おうちピラティス） 12  

  スイムクリニック 幼児 7  

  
 

自由形 17  

  
 

平泳ぎ 16  

  
 

バタフライ 18    
背泳ぎ 18  

 トランポリン体験会 21  

  ドライランド体験会 10  

  水球体験会 16  

  障がい者水泳教室体験会（1～3年） 5  

  障がい者水泳教室体験会（4～6年） 3  

 障がい者体育体験会（1～3年） 5  

 障がい者体育体験会（4～6年） 2  

 體育祭アンケート 285  

  ポップコーン無料配布 (250)  

  産地直送販売 * * *  

渋民運動公園 トレーニングルーム無料開放 24  24  

アイスリンク スケートリンク一般無料開放 149  149  

合計 2,432  

※（）内の人数は、他事業と重複しているため、合計に加えていません。 



14 盛岡市次世代体力・運動能力向上プロジェクト実施報告 

 

〔１〕動きづくり事業 

市内の小学生の走力向上を目指し、ＳＡＱトレーニング実施校の教職員を対象に、ＳＡＱトレーニング走力向上

プログラムへの理解を深めてもらうと共に、実践力を高めてもらうことを目的に研修会等を実施した 

（１） ＳＡＱトレーニング研修会及び新規実施校説明会 

 実施期日 会場 対象等 参加者数  

１  ５月１０日 上田小学校 市内小学校教職員 １８名 
 

２  ７月２８日 西部公民館 盛岡市内の教職員 ２５名 
※市教育研究所第1回公開講座「体育実技講

座」と合同開催 

３ １２月２７日 西部公民館 盛岡市内の教職員 ２５名 
※盛岡市教育研究所第2回公開講座「体育実

技講座」と合同開催 

（２） ＳＡＱトレーニング実施校巡回 

  10・11月にＳＡＱトレーニング実施状況および、50ｍ走測定実施状況の視察を行った 

 実施期日 会場  実施期日 会場    

１ １０月２５日 山岸小学校 ４ １１月 ４日 羽場小学校 ７ １１月１５日 月が丘小学校 

２ １１月 １日 東松園小学校 ５ １１月１１日 厨川小学校 ８ １１月１７日 上田小学校 

３ １１月 ２日 玉山小学校 ６ １１月１５日 手代森小学校    

（３） インストラクター派遣 

 実施期日 会場 事業名 内容 

１  ５月 ６日 仙北小学校 ＳＡＱトレーニング研修会 仙北小教職員を対象とした研修会 

２  ５月２６日 羽場小学校 ＳＡＱトレーニング研修会 羽場小教職員を対象とした研修会 

３  ５月３１日 東松園小学校 ＳＡＱトレーニング研修会 東松園小児童及び教職員を対象とした研修会 

４  ７月１４日 好摩小学校 ＳＡＱトレーニング研修会 好摩小児童及び教職員を対象とした研修会 

 

〔２〕スポーツクラブ事業 

さまざまなスポーツを体験することで、今後のスポーツ活動の参考としてもらうと共に、総合的な体力、運動能

力の向上を目的として、市内の小学生を対象にもりおかこどもスポーツクラブを実施した。 

（１） 前期もりおかこどもスポーツクラブ 

 開催期日 参加者数 内容 会場 

１ ５月１８日 ３０名 

新体操 

太田小学校 

２ ６月 １日 ３１名 

３ ６月 ８日 ３１名 

４ ６月１５日 ３１名 

バスケットボール ５ ６月２２日 ３１名 

６ ６月２９日 ２８名 

７ ７月 ６日 ３１名 

キンボールスポーツ ８ ７月１３日 ２９名 

９ ７月２０日 ３１名 

10 ７月２７日 ３０名 

バレーボール 11 ８月１７日 ２８名 

12 ８月２４日 ３０名 

13 ８月３１日 ３０名 

タグラグビー 14 ９月 ７日 ２９名 

15 ９月１４日 ２８名 



（２） 後期もりおかこどもスポーツクラブ 

 開催期日 参加者数 内容 会場 

１ １０月１２日 ２９名 

カーリング 
みちのくコカ・コーラボトリングリンク 

（盛岡市アイスリンク） 
２ １０月２６日 ２９名 

３ １１月 ２日 ２８名 

４ １１月 ９日 ３０名 

ハンドボール 

太田小学校 

５ １１月１６日 ２８名 

６ １１月３０日 ２９名 

７ １２月 ７日 ３０名 

サッカー ８ １２月１４日 ３０名 

９ １２月２１日 ２９名 

10  １月１１日 ２８名 

ドッジボール 11  １月１８日 ３０名 

12  １月２５日 ３１名 

13  ２月 １日 ３０名 

バドミントン 14  ２月 ８日 ３０名 

15  ２月１５日 ３１名 

 

〔３〕 医・科学勉強会事業 

こどもたちが安全に楽しくスポーツに取組めるよう、指導者の指導力向上を目的とし、盛岡ジュニアスポーツ

医・科学勉強会を実施した 

 実施期日 会場 内容 講師 参加者数 

１ １月２９日 
盛岡タカヤ 

アリーナ 

大学駅伝でも話題の指導法 

「メンタルコーチング」 

 

※日体協公認スポーツ指導者義務研修 

チームフロー認定メンタルア 

ドバイザーコーチ/日本テニス協会

認定S級エリートコーチ 

本 多 好 郎 

４６名 

２ ３月 ４日 
盛岡市立総合

プール 

ジュニア期にける 

フィジカルリテラシーの重要性 

 

※ＮＳＣＡジャパン共催 

※日体協公認スポーツ指導者義務研修 

(株)J-PROコンディショニング 

S&Cディレクター 

振興センター 

中 井 大 輔 

２６名 

３ ３月１１日 中央公民館 ジュニアアスリートのためのお弁当 

日本体育協会公認スポーツ栄養士

/県体協スポーツ医･科学委員 

臼 井 名津子 

１７名 

 


